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Wstep

Pisze ten wstep na przetomie 2024 i 2025 roku. Oznacza to, ze mineto juz 30 lat
stosowania usankcjonowanej przez SN Iuki prawnej w celu korekty pici
dokumentowej, co na podstawowym poziomie narusza naszg godnosc jako
ludzi i obywateli. W krytyce procedury najbardziej wybrzmiewa kwestia
pozywania wiasnych rodzicdw, co jest w pewien sposdb symptomatyczne -
najtatwiej przejac sie losem osoby transpiciowej gtdwnie gdy w réwnaniu

pojawiaja sie tez osoby cisptciowe.

Nie jest to jednak jej jedyny problem. Nieludzki jest przymus rozwodu, ktory
wynika z braku regulacji dot. malzenstw jednopiciowych; otwarcie
dyskryminujacym i niemalze eugenicznym mozna nazwac praktyczne
wykluczenie z dostepu do procedury in vitro - prawo do posiadania dziecka
zostawiajac  “normalnych”, cisheteroseksualnych jednostek. Jednoczesnie bez
wyroku sgdu nie mozemy zarzgdzac swojg ptodnoscig i przejs¢ przez wazne dla
0s6b transpitciowych operacje takie jak histerektomia czy orchidektomia. W
trakcie procesu podmiotowosc¢ osdb transpiciowych staje sie przywiaszczona
przez sad, a nasza tozsamosc¢ podlega patologizacji i medykalizacji mimo zmian
w miedzynarodowej klasyfikacji chorob ICD-11. Nasza tozsamosc i to jak zyjemy
nie ma zadnej wartosci bez papierka dla specjalisty - osoby, ktdére daza do
zmiany oznaczenia ptci w dokumentach musza najpierw przejs¢ przez caty
proces zbierania dokumentacji medycznej i poddawania sie diagnostyce. Nie
mozemy byC¢ nigdy pewni czy przedstawione przez nas papiery “wystarcza”
sadowi, czy czeka nas powotanie biegtych, co oznacza kolejne stracone
miesigce, pienigdze i czesto kolejne ponizenia. A gdy trafiamy na biegtych,
nigdy nie wiemy, czy nie czekajace nas pytania nie beda zakrawaty o
molestowanie seksualne - sposoby masturbacji, odczuwanie pociggu do

rodzicow i przebiezke przez parafilie).

Musimy pamietac¢, ze procedura ta zastgpita wczesniejszy, znacznie prostszy,
cho¢ naturalnie daleki ideatowi, proces administracyjnej zmiany danych
dostepny od lat 60. Musimy tez pamieta¢ o tym, co polskie srodowisko
polityczne zrobito z przygotowana przez Fundacje Trans-Fuzja ustawa o

uzgodnieniu ptci — o tchorzliwym wsadzeniu jej do sejmowej zamrazarki przez



politykbw zwigzanych z obecng KO, o okrutnym prezydenckim vecie
oéwczesnego i obecnego prezydenta Andrzeja Dudy, ktére miato miejsce w 2015

roku.

Przygotowane przez Matgorzate Mruk, Alexandra Stachurskiego i Marie
Wioskowicz badanie stanowi wyrywkowa kronike ludzkich kosztow tego
rodzaju postepowania i absurdow, na jakie sg skazane osoby transptciowe,
nawet gdy maja srodki finansowe i wspierajgcych bliskich, ktdrzy nie starajg sie
grac na czas i mozliwie jak najbardziej opdzniac sprawy. Warto po nie siegnac —
jako spotecznos¢ osob transpiciowych zastugujemy na to, by nasze
doswiadczenia byty spisane, nasze stowa wystuchane zaréwno przez siebie

nawzajem, jak i przez osoby sojusznicze.

Warto tez zadac sobie pytanie - dlaczego to wszystko ma miejsce? Wytamanie
sie z normatywnej struktury zycia, zaburzanie spotecznego porzadku poprzez
pokazanie samym sobga arbitralnosci aktu przypisywania pici jest czynem, za
ktory jestesmy jako osoby transpiciowe karani. W latach 80. w
konserwatywnych srodowiskach prawniczych pojawit sie motywowany
transfobicznie argument, iz korekta pici dokumentowej umozliwia oszustwa
(przyktadowo matrymonialne). W 1989 roku z orzeczenia Sadu Najwyzszego
dowiedziatysmy sie, ze procedura zmiany oznaczenia ptci ,niszczy polski
porzadek prawny". Stawianie nas w kategorii potencjalnych oszustéw stanowi
jedng z dominujacych  narracji i dzisiaj, zazwyczaj z typowo
transmizoginistycznym zabarwieniem. Kolejne upokorzenia, przez ktore
przechodzimy majg odsia¢ ziarna od plew, “prawdziwe” osoby trans, od tych
ktére chca ograc system. Okrucienstwo dla samego okrucienstwa. Co kilka lat
gtosnym tematem medialnym stajg sie osoby, ktére dopuscity sie przestepstwa
tego typu i dokonaty korekty pici. Mniej zainteresowania medialnego i
oburzenia budzi nieludzkie, graniczace =z torturami, traktowanie o0sob

transptciowych w wiezieniach.

W koalicji organizacji pozarzadowych, do ktdrej nalezy tranzycja.pl, pracujemy
nad projektem nowej ustawy o uzgodnieniu pici inspirowanej
ustawodawstwem argentynskim. Naszym priorytetem jest samookreslenie w
trybie administracyjnym. Nie wiadomo czy nam sie uda, czy sprawa
podstawowej godnosci 0séb transpiciowych nie stanie sie znowu tematem
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zastepczym. Zastugujemy jednak na zdecydowanie wiecej niz mamy. Nie
bojmy sie zadac wiecej niz ochtapdw, rozwijajmy swoja wiedze i polityczna
wyobraznie. Zmiana obecnego, niesprawiedliwego prawa to jedno, ale
powinnismy mysle¢ o oficjalnych, rzadowych przeprosinach i dziataniach
naprawczych w formie odszkodowan wzorem mechanizmdw w niektdrych

panstwach nordyckich i latynoamerykanskich.

Uczestniczmy w procesie wytwarzania wiedzy o nas samych.

Nic o nas bez nas!

Dag Fajt

tranzycja.pl


http://tranzycja.pl

Jak przeprowadzilismy badanie? Wstep

metodologiczny

Badanie, z ktérego raport wiasnie czytasz na poczatku miato miec inna
forme. Gdy wagtebialiSmy sie w zagadnienie sadowego uzgodnienia ptci w
Polsce to nasza uwage zwrocito to jak ogromne pole do manewru zostawiaja
niejasne przepisy: w Polsce brak jest zdefiniowanej procedury uzgodnienia
ptci. Choc¢ od lat znane sg postulaty Rzecznika Praw Obywatelskich (RPO),
standardy Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka (ETPC) oraz zalecenia
organizacji zajmujacych sie promocja praw cztowieka, to nieznana pozostaje
skala stosowania sie polskich saddw do dobrych praktyk. Postepowania w
sprawie o uzgodnienie pici s3 w polskim prawie na tyle ,elastyczne”, ze
podejscie sgdu moze stanowic¢ réznice miedzy formalnoscia, gdzie strona
powodowa wysyta pozew wraz z zatgcznikami i za kilka miesiecy otrzymuje
wydany na posiedzeniu niejawnym wyrok, a wieloletnim postepowaniem, w
ramach ktérego odbywa sie kilka rozpraw, a osoba uzgadniajgca ptec

przechodzi przez szereg traumatyzujacych emocji.

Dlatego tez rozpoczynalismy to badanie z celem sprawdzenia tego co
wiasciwie dzieje sie na salach rozpraw w celu wyréznienia dobrych praktyk
sedziowskich, zgodnych z rekomendacjami RPO, a takze zwrdcenia uwagi na
praktyki niedopuszczalne, szkodliwe dla oséb transpiciowych. Naszym
pierwotnym pomystem byto wystgpienie z wnioskiem o wglad do akt do
saddw w wojewoddztwach podkarpackim, matopolskim i swietokrzyskim z
prosba o udostepnienie nam akt, na podstawie ktdorych moglibysSmy
zrekonstruowac przebieg wydarzen. Niemniej, wkrotce okazato sie, ze
musimy zmodyfikowac¢ nasze pierwotne zatozenia, jako ze otrzymywalismy

od sgdow (poza SO w Krosnie oraz SO w Przemyslu) odpowiedzi odmowne.

ZdecydowaliSmy sie o przebieg postepowan zapytac same osoby
transptciowe. PostawiliSmy na metode dwuetapowa — kwestionariusz online,
w ktorym zapytamy o wszystkie informacje, ktdrych dowiedzielibysmy sie z
akt oraz pogtebione wywiady 2z osobami, ktore wziety udziat w

kwestionariuszu. Ze wzgledu na brak koniecznosci jezdzenia do sadow po



akta, zlikwidowalismy takze ograniczenia geograficzne i rozciggnelismy

badania na cata Polske.

Osoby do badania rekrutowalismy przez grupy dla oséb transptciowych na
facebook'u oraz przez udostepnianie badania w social mediach przez nas
oraz osoby zaprzyjaznione. W ten sposdb udato sie otrzymac kilkadziesiat
odpowiedzi w kwestionariuszu oraz przeprowadzi¢ 11  wywiaddw
pogtebionych. W konsekwencji badanie przybrato inny charakter: nie
dysponujemy wszystkimi aktami z danego regionu co pozwolitoby okreslic¢
jak dokfadnie wygladaty w nim postepowania o uzgodnienie pici, nie
dysponujemy tez statystyczng proba, ktdéra pozwolitaby nam wyciggnac
whnioski o tym jak wygladaja postepowania o uzgodnienie pici w Polsce.
Nasze badanie nie daje nam wiec odpowiedzi na to jak czesto powotuje sie w
postepowaniach o uzgodnienie pitci biegtych albo jak czesto przeprowadza
sie je bez rozprawy. Skorzystanie z narzedzia wywiaddw pogtebionych
pozwala nam za to poznac historie kilkunastu osoéb, to co byto dla nich w
postepowaniu najwazniejsze, czego sie obawiaty, jakie czuty emocje oraz to
jak swietowaty pozytywny wyrok. Dzieki badaniu mozemy zbadac kontekst,
ktory towarzyszy osobom transptciowym decydujacymi sie na sadowe
uzgodnienie ptci oraz zrozumiec ich doswiadczenia i perspektywy. Wywiady
pogtebione daly nam bogate, szczegdtowe informacje na temat tego jak
moga wygladac postepowania o uzgodnienie pici i tego jak ich poszczegdlne
elementy moga na siebie oddziatywac, a pozornie nieistotne decyzje osob
sedziowskich moga bardzo dotkliwie odbic¢ sie na osobach uzgadniajacych
ptec. Wywiady przeprowadzaliSmy na uzgodnionym wczesniej scenariuszu,
ktory skupiat sie na elementach postepowania, ktére osoby sedziowskie
moga modyfikowaé na podstawie obowigzujacego prawa oraz tego jak
postawy i decyzje oséb sedziowskich wptywaly na osoby badane. W
konsekwencji  przeprowadzilismy badanie, ktére nie tylko odnosi
rzeczywistos¢ wybranej grupy osob do wytycznych i zalecen, ale stara sie
rzuci¢ swiatto na wszystkie istotne elementy postepowania. Opierajac sie na
doswiadczeniach o0s6b, z ktérymi rozmawialiSmy chcemy zastanowic sie,
ktore dobre praktyki maja najistotniejszy wptyw na komfort osob
uzgadniajacych ptec¢, a ktoére rozwigzania sa niedopuszczalne i najpilniej

wymagaja zmiany legislacyjnej. Przeprowadzone badania jakosciowe
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pokazuja nam, ze rzeczywistos¢ jest bardziej skomplikowana niz teoria, a
rozne sytuacje finansowe oraz rodzinne osdb transpitciowych sprawiaja, ze to
co dla kogos$ bedzie neutralne dla innej osoby moze okazac sie zrodiem
silnego cierpienia. Mamy nadzieje, ze opisane w badaniu doswiadczenia
przyczynia sie w pierwszej kolejnosci do upowszechnienia dobrych praktyk
0sOb sedziowskich w postepowaniach o uzgodnienie ptci, a w drugiej
kolejnosci do zmiany prawa na adekwatne do standarddw wyznaczonych

przez ETPC.

Mimo tego, ze kwestionariusz byt przez nas intensywnie i dtugo promowany,
otrzymaliSmy na niego stosunkowo niewiele odpowiedzi. Jednak choc nie
ma on znaczenia statystycznego to pozwala nam po czesci wysunac hipotezy
co do odpowiedzi na pytanie, dlaczego osoby, ktére uzgodnity ptec

metrykalng niekoniecznie chca o tym rozmawiac.

Po pierwsze: osoby, ktoére udzielity nam odpowiedzi miaty w wiekszosci
wspierajacych rodzicow. Z wywiadow pogtebionych wiemy jak istotnie i
dotkliwie na komfort postepowania wptywa postawa rodzicow, ktorzy przy
biernej lub sprzyjajace] postawie osoby sedziowskiej moga w znacznym

stopniu utrudnic zycie osoby uzgadniajacej ptec.

Pytanie nr 1:

Powiedziatxbym, ze:

20

16

15

10

0 0

rodzic nr 1 rodzic nr 2

B byt wspierajacy. B nie przeszkadzat w postepowaniu, cho¢ nie odczuwatxm od niego wsparcia.
B nie przeszkadzat w postepowaniu, cho¢ byt przeciwny. sprzeciwiat sie i przeszkadzat w postepowaniu.

n



Po drugie: osoby badane czesto miaty pozytywne doswiadczenia zwigzane z
postepowaniem. O ile w sytuacji braku danych ciezko jest twierdzi¢, ze
pozytywne doswiadczenia zwigzane z postepowaniem nie odzwierciedlaja
rzeczywistosci, to w przypadku osob, ktére wypetnity nasz kwestionariusz,
taka wskazowka jest powszechnos¢ nie przeprowadzania rozprawy. Choc
osoby udzielajgce wywiadow kilkukrotnie wskazywaty nam, ze powszechng
wiedza w spotecznosci osob transptciowych jest to, ze uzgodnienie pitci bez
rozprawy jest ekstremalnie rzadkie, to w kwestionariuszu ponad Y4 badanych

podata, ze w ich przypadku nie miata miejsca nawet jedna rozprawa.

Pytanie nr 2:

Czy w sprawie zostata

wyznaczona przynajmaniej
26.0%

Jjedna rozprawa?

74.0%

Tak Nie

Dlatego mozna zasugerowac hipoteze, ze osoby, ktore miaty bardzo trudne i
dotkliwe przejscia zwigzane z sgdowym uzgodnieniem pici sg tez tymi, ktore
mniej chetnie dzielg sie swoim doswiadczeniem i wracaja do niego. Moze tak
by¢, chociazby ze wzgledu na ryzyko wtérnej traumatyzacji. Tym bardziej
warto jest skupic¢ sie na kazdym zbednym z punktu widzenia procesowego,
negatywnym doswiadczeniu osdb badanych. Nie sg one w tym trudnym
doswiadczeniu same, a opis tych doswiadczen pozwala nam zrozumiecg, ze
mozliwos¢ ,utrudniania zycia” osobom uzgadniajagcym pte¢ bedzie

wykorzystywana, dopdki tylko bedzie dopuszczalna prawnie.
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Uzgodnienie pici metrykalnej w Polsce. Stan prawny

W Polsce brak jest przepisow regulujacych prawna korekte ptci. Praktyka

opiera sie wytacznie na orzecznictwie.

Poczawszy od lat 60. XX wieku zmiana oznaczenia ptci w akcie urodzenia
odbywata sie na podstawie ustawy o aktach stanu cywilnego. Taka Sciezka
postepowania zmienita sie jednak wraz z uchwata' Sadu Najwyzszego z 1989 r.
Sad stwierdzit, ze przepisy ustawy o aktach stanu cywilnego nie moga
stanowi¢ podstawy zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia. Orzeczenie to
wydane w sktadzie 7 sedzidw otrzymato status zasady prawnej. W zwigzku z

tym wszystkie sady sa nim zwigzane.

Nastepnie w 1991 r. Sad Najwyzszy orzekt’, ze wtasciwg podstawa prawna do
uzgodnienia ptci metrykalnej bedzie art. 189 kodeksu postepowania
cywilnego (k.p.c) i od tego momentu az do dzis juz tylko w ten sposdéb

mozna uzgodnic pte¢ w akcie urodzenia.

W kolejnej uchwale Sadu Najwyzszego podjetej w 1995 r. orzeczono?, ze
pozwanymi w sprawie uzgodnienia pici z art. 189 k.p.c. maja by¢ rodzice

strony powodowej.

W ten wiasnie sposob Sad Najwyzszy uksztattowat praktyke, ktéra nie
zmienita sie od ponad trzydziestu lat. Jednoczesnie w tym czasie bardzo
dynamicznie postepuje naukowa wiedza medyczna, dostep do zrodet
informacji, wiedzy czy zasobdw pozwalajacych na lepsze zrozumienie
transptciowosci. Nie ulega watpliwosci, ze rozwigzania zaproponowane na
przetomie lat 80. i 90. XX wieku s3 nieaktualne. Wciaz brak jest jednak ustawy

regulujacej kwestie prawnego uzgodnienia ptci metrykalnej.

Niewatpliwie najwazniejszym rozwigzaniem w kontekscie zapewnienia
osobom transpiciowym mozliwosci prawnego uzgodnienia pici, pozostaje

wprowadzenie ustawy regulujacej te kwestie zgodnie ze standardami ETPC.

'sygn. akt Il CZP 37/89
2 sygn. akt Il CRN 28/91

3 sygn. akt Il CZP 118/95
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Przyjecie takiego prawa bytoby systemowym ujeciem tematu,
wyeliminowatoby obecnie istniejace niejednoznacznosci oraz trudnosci i
niepewnosc, jakie stojg przed osobami, ktére chcg dokonac zmian w swoich
dokumentach. W Polsce, w dalszym ciggu brak jest jednak odpowiednich

przepisdw prawa.

W oczekiwaniu na wprowadzenie kompleksowych regulacji, warto skupic sie
i popularyzowac¢ mozliwosci jakimi dysponuja sady w aktualnym stanie
prawnym. Sa to tzw. ,dobre praktyki”, czyli metody dziatania podejmowane
przez sady w celu w minimalizowania negatywnych odczuc¢ i konsekwencji

toczacego sie postepowania sgdowego.

Dobre praktyki zostaty ujete i zaprezentowane w raporcie Rzecznika Praw
Obywatelskich z 2020 - ,Postepowanie w sprawach o ustalenie pici.
Przewodnik dla sedzidw i petnomocnikdw” i zaktualizowane w raporcie z
2024 roku - ,Postepowanie w sprawach o ustalenie pitci. Przewodnik”.
Publikacje zawierajg zbidr narzedzi, z ktorych moga korzystac sady w

aktualnie panujacych warunkach, bez udziatu aparatu ustawodawczego.
Wsrod dobrych praktyk mozna wymieni¢ miedzy innymi:

orzekanie wytacznie w oparciu o zatgczone do pozwu dwa dokumenty —
opinie psychologiczng oraz diagnoze sporzadzong przez lekarza
psychiatre lub seksuologa,

niedopuszczanie dowodu z opinii biegtego,

niezawiadamianie o toczacym sie postepowaniu prokuratora,
rozstrzyganie spraw na posiedzeniu niejawnym, bez koniecznosci

wyznaczania rozprawy oraz przestuchania stron.

W sytuacji, w ktorej z jakichs wzgledéw zarzadzono wyznaczenie rozprawy i

przestuchanie stron, rekomenduje sie:
zwracanie do strony powodowej preferowanymi zaimkami,

powstrzymywanie sie od zadawania pytan ingerujacych w prywatnosc¢
osoby, ktore moga dotyczy¢ kwestii intymnych, w tym orientacji

psychoseksualnej czy zycia seksualnego.
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Dobre praktyki ujete w publikacjach wydanych przez Rzecznika Praw
Obywatelskich, sg skoncentrowane na mozliwym przyspieszeniu toczacego
sie postepowania, ograniczeniu postepowania dowodowego, dostrzezeniu, ze
aktualny ksztatt procesu o uzgodnienie pici jest sztuczng konstrukcja
wyhnikajaca ze struktury postepowania procesowego i braku innych rozwigzan
prawnych. Z zaprezentowanych narzedzi wybrzmiewa koniecznos¢ zadbania
0 poszanowanie prywatnosci jednostki, traktowania jej z szacunkiem i
godnoscia, co niewatpliwie powinno by¢ niezmiennym elementem wszelkich

dziatan sadowych.

W przygotowanej przez nas publikacji staramy sie zweryfikowac na ile polskie
sady wykorzystujg powyzsze wytyczne w praktyce i jakie efekty przynoszg one
W zakresie ochrony praw osob transpitciowych. Chcemy takze zastanowic sie
na ile postepowanie prowadzone bez odpowiedniej ustawy moze byc¢ zgodne
Z miedzynarodowymi standardami ochrony praw cztowieka Wierzymy, ze ich
wdrozenie moze znaczaco przyczynic sie do poprawy jakosci postepowan
sgdowych oraz poszanowania godnosci osdb biorgcych udziat w procesach o
uzgodnienie pitci. Nie ulega jednak watpliwosci, ze kluczowe jest jak

najszybsze uregulowanie prawne kwestii uzgodnienia ptci metrykalnej.

W badaniu oddajemy gtos osobom, ktore przeszty postepowanie w sprawie
uzgodnienia pitci. Pytamy o ich obawy i oczekiwania, o doswiadczenia
zwigzane z konkretnymi etapami postepowania, trudnosci i emocje po
otrzymaniu wyroku. Mamy nadzieje, ze ten gtos pozwoli lepiej zrozumiec z
czym wigze sie obecne rozwigzanie prawne i bedzie krokiem w kierunku

wdrozenia przepisow, ktére chronig prawa i godnosc osob transptciowych.
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Z kim rozmawialismy?

O przebieg postepowania zapytalismy dziesieciu oséb transptciowych, ktére
majg za soba postepowanie w sprawie uzgodnienia ptci oraz matke osoby

transptciowej, ktorej dziecko otrzymato wyrok w sprawie uzgodnienia pfci.

W celu zapewnienia anonimowosci kazda z os6b respondenckich zostata
oznaczona litera oraz numerem porzadkowym. W tresci raportu
postugujemy sie okresleniem np. , przytaczamy konkretne cytaty i
analizujemy wypowiedzi. Jednak aby lepiej zrozumiec kontekst niektorych
wypowiedzi warto miec¢ kilka informacji na temat specyfiki postepowania
danej osoby. W zwigzku z tym ponizej prezentujemy sylwetki oséb
respondenckich. Mozesz wréci¢ do nich w trakcie czytania poszczegdlnych

czesci badania.

— osoba powodowa, mieszkajgaca na co dzien
zagranica. Osoba miata wspierajacga matke oraz ojca
nieznanego z miejsca pobytu. Wyrok uwzgledniajacy
powddztwo wydany zostat na posiedzeniu niejawnym, bez
przeprowadzenia jakiejkolwiek rozprawy w sprawie i bez
dopuszczenia dowodu z opinii biegtego. Matka uznata
powddztwo.  Ojciec, po doreczeniu komorniczym
korespondencji sgdowej, przedtozyt niekompletna
odpowiedz na pozew, w ktérej nie przedstawit
jednoznacznego stanowiska w sprawie. Osoba nie
korzystata z pomocy prawnika w trakcie postepowania,
konsultowata sie jednak z prawnikiem przed wszczeciem

postepowania.
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— osoba powodowa. Wyrok uwzgledniajacy
powddztwo zostat wydany na pierwszej rozprawie w
sprawie, bez dopuszczenia dowodu z opinii biegtego.Osoba
miata wspierajaca matke oraz ojca nieznanego z miegjsca
pobytu. Matka uznata powddztwo. W miejsce ojca zostat
wyznaczony kurator w sprawie w osobie wskazanej przez
strone powodowa. Osoba korzystajgca z pomocy prawnika

na etapie sporzadzania pozwu.

— osoba powodowa. Oboje rodzice wspierajacy.
Wyrok uwzgledniajacy powddztwo wydany na pierwszej
rozprawie w sprawie, bez dopuszczenia dowodu z opinii
biegtego. Oboje rodzice uznali powddztwo. Osoba

korzystata z pomocy prawnika na etapie catego

postepowania.

— osoba powodowa, mieszkajgca na co dzien
zagranica. Wyrok uwzgledniajacy powddztwo wydany
zostat na pierwszej rozprawie w sprawie, bez dopuszczenia
dowodu z opinii. Rodzice uznali powodztwo. Osoba nie

korzystata z pomocy prawnika.

— osoba powodowa. Wyrok uwzgledniajacy

powddztwo wydany na drugigj

rozprawie w sprawie.

Dopuszczony dowdd z opinii biegtego. Rodzice uznali

powddztwo w sprawie. Osoba nie korzystata z pomocy

prawnika.

— osoba powodowa. Wyrok uwzgledniajacy
powddztwo wydany na pierwszej rozprawie w sprawie, bez
dopuszczenia dowodu z opinii biegtego. Matka wspierajaca,
uznata powoddztwo w sprawie. Osoba nie korzystata z

pomocy prawnika.
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— osoba pozwana. Matka osoby transpiciowej,
ktdéra w momencie wszczecia postepowania byta nieletnia.
Oboje rodzice wspierajacy i uznajacy powddztwo. Wyrok w
sprawie uwzgledniajacy powddztwo wydany na pierwszej
rozprawie, bez dopuszczenia dowodu z opinii biegtego.
Osoby korzystaty z pomocy prawniczek. Dla nieletniego

powoda wyznaczony zostat kurator wskazany we wniosku.

— osoba powodowa. Rodzice sprzeciwiajacy sie
powddztwu. Jedna rozprawa. Wyrok uwzgledniajacy
powodztwo wydany poza rozprawa po dopuszczeniu
dowodu z opinii biegtego. Rodzice nie uznali powddztwa.

Osoba korzystata z pomocy prawnika.

— osoba powodowa. Wyrok uwzgledniajacy
powddztwo wydany na pierwszej rozprawie w sprawie, po
dopuszczeniu dowodu z opinii biegtego. Matka uznata
powddztwo. Ojciec nieznany z miejsca pobytu. Nie zostat
dla niego wyznaczony kurator, gdyz osobie udato sie

ostatecznie ustali¢ jego adres. Osoba korzystata z pomocy

prawnika.

— osoba powodowa. Oboje rodzice wspierajacy i
uznajacy powddztwo. Wyrok sadu | instancji oddalajacy
powddztwo wydany na pierwszej rozprawie w sprawie.
Osoba korzystajagca z pomocy prawnika na etapie
sporzadzenia apelacji. Po rozpoznaniu apelacji i uchyleniu
wyroku oddalajgacego sprawa powrécita do sadu | instancji
do ponownego rozpatrzenia. Na tym etapie dopuszczono
dowodd z opinii biegtego, po czym zapadt finalny wyrok

uwzgledniajacy powddztwo.
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— o0soba powodowa. Wyrok uwzgledniajacy
powddztwo wydany na posiedzeniu niejawnym, bez
przeprowadzania jakiejkolwiek rozprawy w sprawie i bez
dopuszczenia dowodu z opinii biegtego. Rodzice uznajacy

powddztwo. Osoba korzystata z pomocy prawniczki.

Dodatkowo, w raporcie, oprocz wywiadow z ww. osobami, korzystalismy z
informacji, ktére udato nam sie uzyskal¢ z badania akt trzech spraw
sadowych. We wszystkich tych sprawach rodzice uznali powddztwo, a wyroki
uwzgledniajace, zapadaty na drugiej rozprawie, po przeprowadzeniu dowodu
z opinii biegtego. W jednej z trzech spraw, osoba korzystata z pomocy

prawniczki.
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Analiza wywiadow jakosciowych

Wywiady podzielilismy na cztery czesci:

PytaliSmy o moment podjecia
decyzji o ztozeniu pozwu, o obawy i oczekiwania wzgledem procedury, a
takze skad osoby czerpaty wiedze o tym jak wyglada prawne uzgodnienie

ptci w Polsce.

. Pytalismy osoby o doswiadczenie
pisania pozwu, kompletowania potrzebnych dokumentéw, konsultacji
prawnych. Pytalismy takze o relacje z rodzicami na tym etapie oraz o

formalnosci zwigzane z rodzicami nieznanymi z miejsca pobytu.

PytaliSmy osoby o ich doswiadczenia podczas
rozprawy, O zachowania o0s6b sedziowskich i ewentualny udziat
prokuratora w sprawie. PytaliSmy takze o doswiadczenia z biegtymi

sadowymi.

W tej czesci pytalismy
osoby o ich uczucia zwigzane z uzyskaniem wyroku i uzgodnieniem pici
metrykalnej. PytaliSmy takze o procedure wyrabiania nowych

dokumentow i wptyw przebytego procesu na relacje z rodzicami.

Analiza wywiadow postanowilismy podzieli¢ na analogiczne cztery czesci.
Dlatego tez kazda z tych czterech czesci opisana zostata w osobnym

podrozdziale ponizej.
Podjecie decyzji o ztozeniu pozwu

Decyzja o ztozeniu pozwu

Jednym z badanych przez nas zagadnien byto podjecie decyzji o ztozeniu
pozwu. Ciekawito nas przede wszystkim jaka byla gtdwna motywacja do
ztozenia pozwu i moment podjecia decyzji, czy ha moment podjecia decyzji
wptywata procedura (tzn. koniecznos¢ pozwania rodzicdw, koniecznosc
przejscia przez proces sadowy), a takze czy i jak dtugo osoby zwlekaty z
faktycznym ztozeniem pozwu od momentu podjecia decyzji, ze to zrobia.
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Z odpowiedzi przede wszystkim wida¢ jak duze znaczenie w zyciu oséb

badanych miato uzgodnienie pici metrykalnej.

Wiekszos¢ z badanych oséb wskazata, ze przejscie tranzycji prawnej to byta
dla nich koniecznos¢. Osoby zwracaty uwage na strach zwigzany z
funkcjonowaniem w spoteczenstwie z niezgodnoscia ptci z tg wpisanga w

dowodzie. wskazata:

Zaczynatem w ogodle tranzycje z myslg, ze bede robic tranzycje prawng. To
byto dla mnie oczywiste, ze ja chce funkcjonowac w spotfeczeristwie jako
mezczyzna. Potrzebuje funkcjonowac w spoteczenstwie jako mezczyzna i
potrzebuje tak funkcjonowad rowniez w dokumentach. Wiec bardzo sie
powstrzymywatem w ogodle przed rozpoczeciem tranzycji medycznej, bo
zdawatem sobie sprawe z tego, ze dostane te hormony i potem bede musiat
funkcjonowac¢ na hormonach, ale nie majgc ujednoliconych dokumentow. To

mnie przerazato.

Niektore osoby badane okreslaty tranzycje prawna jako rzecz oczywista.

Mowity:

Jak robie A, to robie tez Z. To byto takie jednoznaczne.
Traktowatam to po prostu jak takqg administracje. Takie wtasnie zamkniecie
tego procesu administracyjnego tranzycji. Wiedzielismy, ze to musi nastgpic,

Zeby on mdgt normalnie zy¢ i zda¢ mature | pozniej studia, i Zycie, i wszystko...
MUST DO

To byta dla mnie chyba jedna z najwazniejszych rzeczy, zeby w dokumencie

miec¢ miec wpisane, ze jestem kobietq.
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Jednak dla jednej z oséb respondenckich ( ) mozliwos¢ zmiany
oznaczenia pici z ,kobieta” na ,mezczyzna” nie odpowiadato odczuwanej
tozsamosci ptciowej. W zwigzku z tym po zmianie imienia na neutralne i
wyprowadzeniu sie za granice osoba nie odczuwata juz potrzeby zmiany
danych w dowodzie. Zdecydowata sie na to ze wzgleddw praktycznych.

Osoba mowita:

Generalnie tez to byt okres, kiedy przemyslatem swojg tozsamosc troche
bardziej i tak w sumie doszedtem do wniosku, ze ten pozew mi wtasnie nie jest
potrzebny. Nie tylko dlatego, ze nie mam teraz problemow ze wzgledu na
dokumenty po zmianie imienia, no tylko tez dlatego, ze w sumie ta tatka

mezczyzna tez do mnie tak w petni nie pasuje.

Byta tez osoba respondencka, dla ktérej prawna tranzycja byta krokiem
waznym i potrzebnym, choc¢ nie od poczatku oczywistym. tranzycje
medyczng i spoteczng rozpoczeta wraz ze studiami w Wielkiej Brytanii, gdzie
na uniwersytecie mogta uzywac wybranego przez siebie imienia. W zwigzku z
tym przez cate studia nie potrzebowata oficjalnej zmiany w dokumentach.

Swoj3 sytuacje opisuje tak:

Tutaj na uniwersytecie, czy ogolnie w Anglii jest lepsze prawne podejscie,
dlatego ze ptec to jest protected characteristic zgodnie z takq ustawq Equality
Act. W zwigzku z tym uniwersytety z reguty majq takqg polityke rownosciowq
zeby nie dyskryminowac. Wiec ja musiatem zgtosic, ze chciatbym miec¢ na
karcie uniwersyteckiej takie i takie imie i zeby zwracac do mnie tak i tak. | nie
byto z tym zupetnie zadnego problemu. Wobec tego przez 4 lata jak bytem na
studiach, to nawet nie myslatem o tym. Miatem to gdzies tam z tytu gfowy.
Jakos to chyba do mnie mocniej dotarto, jak dostatem certyfikat ukonczenia
studiow na stare dane. | przyszto mi do gtowy, ze teraz za kazdym razem jak

bede miat nowq prace, musze to komus pokazac.
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Osoby badane zostaty takze zapytane o moment podjecia decyzji o ztozeniu
pozwu i motywacje do podjecia tej decyzji. Przede wszystkim osoby badane
zwracaty uwage na trudnosci zycia codziennego wigzace sie z niezgodnym

oznaczeniem pici w dowodzie.

wskazuje sie, ze strach zwigzany z funkcjonowaniem w
spoteczenstwie w innej pici niz w dokumentach powstrzymywat jg przed
rozpoczeciem tranzycji medycznej. Osoba ta opisywata swoja sytuacje
zawodowa: praca osoby polegata na statym kontakcie telefonicznym z
klientami. Po rozpoczeciu tranzycji medycznej, a przed tranzycja prawng
osoba musiata kontaktowac sie telefonicznie z klientami i przedstawiac sie

starymi danymi. Osoba opisuje to doswiadczenie w nastepujacy sposob:

Musiatem dzwonic i przedstawiac sie. | jakby przedstawiac sie to jeszcze nic, no
bo to klepiesz jak formutke, nie? Ale najgorzej byto, jak moi klienci mowili, ale to
jakis pan do mnie dzwoni, prosze sobie jaj robic. | ja wymyslatem milion
sposobdw i milion smiesznych historii, ze nie wiem traktor mi po gardle
przejechat i ze prosze swoim wnuczkom czy corkom ttumaczyc, zeby nie pality
papierosow, bo skoriczqg tak jak ja. | to byto najbardziej upokarzajgce, ze

koniecznosc¢ przekonywania obcych ludzi, ze jestem kobietq, ktorg nie jestem.

wskazata, ze brak dokumentow powstrzymywat jg przed zmiana
pracy. W obecnej pracy nie byto problemu z uzywaniem wybranego imienia
ze wzgledu na to, ze szefowa miata w rodzinie osobe transpiciowa. Osoba

opisuje trudnosci ze zmiang pracy w nastepujacy sposob:

Okazato, ze szefowa ma w rodzinie osoby transpfciowq i dla niej to nie byt
problem. Ale to jest loteria, no nie? No bo nie dosc¢, ze w ogdle rozmowa
rekrutacyjna to jest stresujgca rzecz, no to jeszcze.. jeszcze jak trzeba
powiedziec, ze na umowie bedqg inne dane niz te, ktore wystaterm w CV... No i
to mnie powstrzymywato, bo juz po prostu mi sie nie chciato ttumaczyc. Nie

chciato mi sie juz oglgdac reakcji ludzi na to itd.
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Z kolei opisywata trudnosci zwigzane z funkcjonowaniem na

uczelni z niezgodnym oznaczeniem pici. Osoba mowita:

To byto dla mnie bardzo wazne, zeby zmieni¢ dane, dlatego, ze studenci w
systemie uczelnianym w usosie majq dane pobierane bezposrednio z bazy
PESEL. | tego oczywiscie nie da sie zmienic. Wiec dla mnie to byto kluczowe.
Szczegdlnie ze studenci sprawdzali podziaty godzin na zajecia, wiec wszedzie
wszystkim sie wyswietlat mdj deadname. | tak przez ponad 3 lata.. A ja
musiatam publikowac pod pseudonimem i ttumaczy¢ sie wspotpracownikom
z innych uczelni czy nawet z innych krajow. | tak mowiqgc szczerze, jak to
podsumowatam, to musiatam sie tak wyoutowac wobec okoto tysigca osob.
W innych sytuacjach, w innych instytucjach juz wszystko byto bez
najmniejszych problemow zmienione, ale tutaj, na uczelni sie nie dato.
Dlatego, ze instytucja panstwowa i pobiera dane z PESELU i nie majq wplywu
na to, a USOS jest na tyle skostniaty, ze nie pozwala nawet na wprowadzenie

recznie takich zmian...

Jedna z os6b respondenckich, ktéra po zmianie imienia na neutralne nie
odczuwata potrzeby zmiany danych, zdecydowata sie ostatecznie na ten krok
ze wzgledu na bezpieczenstwo podczas czestych podrozy.

wspomina:

Ostatecznie ten pozew ztozytem, bo stwierdzitam, ze bedzie to bezpieczniejsze.
Jednak wyglgdam tak, pojawiam sie na granicy na lotnisku. No to pokazac
dokument, gdzie jest kobieta tak roznie bywa. Nie miatem nigdy problemow
akurat ale wyobrazam sobie, ze mogtyby byc¢ kiedys, zwitaszcza ze nie

wiedziatem jeszcze jak sie polityka potoczy.
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Z odpowiedzi 0séb respondenckich na pytanie o moment podjecia decyzji o
ztozeniu pozwu wynika, ze byta to sprawa bardzo indywidualna i miato na nia
wptyw wiele czynnikéw. Z odpowiedzi tych mozna jednak wyréznic takie
sytuacji, w ktérych na decyzje o ztozeniu pozwu wptyneto wazne wydarzenie
zyciowe, ktdére popchneto je w kierunku podjecia dziatania. Osoby

wskazywaty na wydarzenia takie jak:
zakonczenie dtugiego i powaznego zwigzku,
zakonczenie studidw, ktére osoba zakonczyta jeszcze na starych danych,

oczekiwanie na mature - rodzice chcieli zeby osoba napisata mature juz

na nowych danych.

Jedna osoba respondencka opowiedziata o swoim doswiadczeniu zwigzanym
Z zagrozeniem zycia. ta doswiadczenie to opisata w nastepujacy

sposbdb:

Dostownie chciatem zmieni¢ dokumenty i sie zabic. Chciatem sie zabic, ale nie
chciatem miec na grobku napisanego deadname’u. Tylko dlatego jeszcze zyje.
W momencie, kiedy odbieratem nowy dowdd osobisty, to juz miatem powody
do zycia, ale jak zaczynatem tranzycje, to wcale ich nie miatem. Jedyny powdd
do zycia, to ze nie chce, zeby ktos przechodzit koto mojego nagrobka i czytat

moj deadname.
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Osoby respondenckie zostaly takze zapytane o to czy tranzycja prawna
przebiegata roéwnolegle z tranzycja spoteczng, a jesli tranzycja prawna
nastapita po tranzycji spotecznej to po jakim czasie. Doswiadczenie to bardzo

sie rozni:

jedna z osdéb choc¢ jak sama mowi pozno wyoutowata sie jako osoba
transptciowa i zaczeta tranzycje dos¢ pdézno w swoim zyciu, to pozew

ztozyta 3 miesigce po rozpoczeciu tranzycji medycznej;

inne osoby ztozyty pozew kolejno 4 i 6 lat po rozpoczeciu tranzycji

medycznej i spotecznej;

jeszcze inna osoba ztozyta pozew okoto roku po rozpoczeciu tranzycji

medycznej.

Osoba, ktora dtugo czekata z samym rozpoczeciem tranzycji medycznej i

spotecznej w nastepujacy sposdb okreslata powody:

Zawsze cos byto ze mnag nie tak, ale w sumie w latach 90-tych, czy tam potem
2000-tych jeszcze nie byto tak dostepnego Internetu. A nawet jak byt Internet,
to nie byto takiego dostepu do informacgji. A potem to byt strach przed
wszystkim, przed przyjeciem przez cate srodowisko. Kiedys jeszcze nawet nie
wiedzqc jak dziata cata procedura to miatam takie mysli, ze uciekne do
innego kraju, do innego miasta chociaz i tam to zrobie, odcinajgc sie w ogdle,
znikajgc ze swiata. No potem dopiero jak zaczetam myslec o tym bardziej

powaznie sie okazato, ze to i tak nie do zrobienia, ale...
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Osoba, ktdra ztozyta pozew 4 lata po rozpoczeciu tranzycji medycznej i

spotecznej zapytana o powdd odpowiedziata:

Odwlekatem to, no bo jednak pozwanie rodzicow to jest troche stabe, nie? Ja
wiedziatem, ze chce na pewno zmienic dane, ale po prostu nie usmiechato mi
sie pozwac wtasng mame. Ktora na dodatek jest w tych tematach bardzo
spoko, wiec jak to ja jg pozywam czyli ze niby ona jest zta.. No i dodatkowo

musiatbym tez pozwac ojca, z ktérym w zasadzie nie mam zadnego kontaktu.

Inna osoba opowiadata o swoim doswiadczeniu dtugiego czekania z

gotowym juz pozew. Osoba opowiada:

Bardzo przektadatam. Miatam wszystko juz w styczniu 2021. Wszystkie
diagnozy, dokumenty. A ztozytam go dopiero w sierpniu. Jakas taka urzedowa
fobia moze? Skonczyto sie tak, ze kiedys napisat do mnie mdoj znajomy i
posztam z nim ztozy¢. W tym samym dniu pozew jeden po drugim. Razem
poszlismy, razem ztozylismy i to byto taki kop w tytek zeby faktycznie to zrobic.
To definitywnie bardzo pomaga, jesli chodzi o robienie tego typu rzeczy, ze ktos

sie z Tobg zobowigze, macie to wspdlne zobowigzanie.

W wielu przypadkach wazna role odegrali wspierajacy rodzice. Taka sytuacje
opisuje , ktdrej dziecko w momencie rozpoczecia tranzycji prawnej
byto niepetnoletnie. Podobna sytuacje opisuje . Osoba ta zwlekata
ze ztozeniem pozwu ze wzgledu na koniecznos¢ pozwania wspierajacej
matki. W koncu to matka namodwita osobe do ztozenia pozwu. Z
doswiadczenia to rowniez rozmowa z mama pchneta ja do ztozenia
pozwu. Z kolei czekata ze ztozeniem pozwu ze wzgledu na jak to
osoba okreslita stres finansowy zwigzany z koniecznosciag zaptaty za pozew,
biegtych, ewentualnie prawnika. Osoba zdecydowata sie na ztozeniu pozwu

PO zapewnieniu o wsparciu finansowym przez rodzicow.
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Oczekiwania i obawy zwigzane z postepowaniem

Kolejnym z badanych zagadnien byty obawy i oczekiwania osob
respondenckich jeszcze przed ztozeniem pozwu i przed rozpoczeciem

procesu SQd owego.

Z wypowiedzi osob przede wszystkim wytania sie obraz obawy przed
niepewnoscia co do tego jak potoczy sie postepowanie, czy bedzie
wyznaczona rozprawa, czy beda biegli, czy postepowanie bedzie sie
przedtuzac i tym, ze nie da sie tego przewidzie¢ na podstawie obiektywnych

kryteridw.

| to byto chyba najbardziej stresujgce, ze tak naprawde to jest loteria.

Szczerze, nie nastawitem sie na nic, bo mam znajomych, ktorym sprawa w K.
ciggneta sie bardzo dtugo. Stwierdzitem, ile to ma trwac, to i tak bedzie trwato,
bo nic nie tego tak naprawde nie przyspieszy.. To czy ja sobie wystosuje jakies
pismMo przyspieszajgce postepowanie to i tak nie ma znaczenia. Wiedziatem ze
u jednego znajomego rozprawa trwata podttorej roku, a drugiego dwa lata. | to

w zasadzie nie wiadomo z jakiej przyczyny, bo rodzice tam byli tez ok.

Robitam to w S. Dostatam takie info, ze w tym sqgdzie jeden sedzia odrzuca po
prostu te pozwy mowigc, ze nie ma podstaw prawnych do przeprowadzenia

takiego procesu.

Naprawde liczytam na brak biegtego. Mam tak duzo dokumentow. Myslatam,
ze Jezeli jestes wystarczajgco dobrym pisarzem pozwu, dotgczysz tyle
dokumentow, to nie dostaniesz biegtego. Sedzia potem mi wprost powiedziaf,

ze to nie jest prawdaq.
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Myslatam, ze skoro mam wsparcie rodzicow to bedzie dos¢ szybka pitka.
Ewentualnie jakis biegty. Ale nie spodziewatam sie tego, co sie przytrafito

pozniej.

Pytane o konkretne obawy osoby najczesciej wymieniaty biegtych i
przecigganie sie postepowania. Osoby, ktdére nie miaty kontaktu z jednym
rodzicem baty sie rowniez, ze to bedzie przeciggac postepowanie. Niektore
osoby wymieniaty takze obawe przed ziym traktowaniem przez osobe

sedziowska, uprzedzeniami i transfobia.

mowita o nadziei, ze sprawa podjdzie szybko i rodzice nie beda jej

komplikowaé. Mowi:

Oczekiwania miatam, ze bede traktowana jak cztowiek, ze opinie medyczne

bedqg wazniejsze niz naprawde bezsensowne rzeczy, ktére wypisywali pozwani.

Z wypowiedzi oséb badanych wytania sie obraz czasu przed ztozeniem pozwu
i catg procedurg sadowa, jako czasu stresujgcego, przyttaczajacego i pethego

niepewnosci.

Zrodta wiedzy o postepowaniu

Osoby byty takze pytane skad czerpaty wiedze o procedurze. Wskazywaty

nastepujace zrodta informacji:

najczesciej osoby wskazywaly grupy wsparcia na Facebooku. Dla wielu

0s6b byto to rowniez pierwsze zrédto informacii;
doswiadczenia innych osdéb znajomych;
wiele oséb wskazywato takze na poradnik na stronie tranzycja.pl;

jedna osoba czerpata informacje z grup na Discordzie;

osoby, ktére korzystaty z pomocy prawnej rowniez wskazywaty jako zréodto

informacji pomagajace im osoby prawnicze.
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Przygotowanie i ztozenie pozwu

Korzystanie z pomocy prawnej

Osoby byly pytane o to czy korzystaty z pomocy prawnej. CzesS¢ osob
korzystata z pomocy prawnikow. W wielu przypadkach byly to osoby

prawnicze z organizacji pozarzadowych. Osoby respondenckie wymieniaty:
Federacje Znaki Rownosci,
Mitos¢ nie wyklucza,
Teczdowke,

Kampanie Przeciw Homofobii.

Czes¢ z o0sOb korzystata z pomocy prawnikdw spoza organizacji

pozarzadowych. Byli to znajomi lub polecani prawnicy.

Jedna z o0séb korzystajacych z pomocy prawniczki z polecenia, spoza
organizacji pozarzadowych, opisywata to doswiadczenia w nastepujacy

sposbdb:

Prawniczka byta wykwalifikowana dostatecznie, ale wiem, ze nie miata tak
obszernej wiedzy jak osoba prawnicza, ktora dziata w srodowisku dla osob
trans. Ta prawniczka, ktdra mi pomagata miata trzy, czy cztery takie sprawy
wczesniej. Ale same sprawy nie edukujg tak bardzo. Byto doswiadczenie
procesowe, ale jesli chodzi o doswiadczenie z osobami transptciowymi, no to

troche brakowato.
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Niektore osoby korzystajgce z pomocy prawnika byly przez prawnika

reprezentowane w sadzie. Jednak nie wszystkie.

Np. skorzystata z pomocy prawnikow z Kampanii Przeciw
Homofobii przy napisaniu apelacji, ktorg jednak ztozyta sama. Osoba ta

opowiada:

Apelacje za co bardzo jestem wdzieczna, napisali mi od poczgtku do korica

prawnicy z KPH. Naprawde poczutam mega wsparcie od tej organizacji.

Osoba nie korzystata w pierwszej instancji z pomocy prawnika gdyz rodzice

byli wspierajacy i nie spodziewata sie oddalenia powoddztwa.

Z kolei , kKtora korzystata z pomocy prawniczki z Mitos¢ nie wyklucza
sama napisata pozew, ale potrzebowata pomocy w zwigzku z konkretnymi

problemami prawnymi zwigzanymi z jej skomplikowang prawna sytuacja.

W okresie przygotowywania sie do napisania pozwu miatem chyba kilka
konsultacji z prawniczkg z Mitos¢ nie wyklucza, w ramach takiego dyzuru. To
juz byto takie bardzo konkretne, co trzeba zrobic w mojej sytuacji. Bo niektore
moje dokumenty sg brytyjskie. Dodatkowo nie wiedzielismy, czy list z pozwem
w ogdle dotrze do ojca, bo on jest alimenciarzem i od dwudziestu paru lat sie
ukrywa. Komornik ma jego adres, ale to nie znaczy, ze komornik jest w stanie
to dostarczy¢. Te problemy konsultowatem z prawniczkq, ale juz pozew

napisatem sam.

Osoby, ktdre korzystaty z pomocy prawnikow w nastepujacy motywowaty te

decyzje:

Gdyby nie to, ze pomagat mi znajomy prawnik, to nigdy bym nie wiedziat jak

to napisac w ogdle.
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Im bardziej sie w to zagtebiatam, tym bardziej sie stresowatam tym wszystkim.
Obecnosc¢ prawnika bardzo duzo mi pomogta. Dzieki niemu wiedziatam co
robic. Potrzebowatam po prostu kogos, kto mi to powie. | tez stresowatam sie,
Ze 0 czyms zapomne, czegos nie zrobie, cos Zle dopisze | ten temat bedzie sie
przeciggac, ze ztoze pozew, ktory bedzie odrzucony, bo cos tam... | tak bede sie
kreci¢ w kotko. Wiec ja raczej szukatam pomocy prawnej. Zdaje sobie sprawe,
Ze to mozna zrobic¢ bez tego, w zasadzie bez zadnej pomocy samemu, ale to

bytby dla mnie zbyt duzy chyba stres, zeby nie miec kogos, kto zna sie na tym.

Czulismy sie bezpiecznigjsi, ze ktos to poprowadzi i bardzo nam tez zalezato na
tym, zeby nasz syn nie byt sam. Wiedzielismy, ze na sali bedziemy rozdzieleni.
Bo spodziewalismy sie w ogdle, ze bedziemy na sali rozpraw i ja tego
rozdzielenia sie po prostu chciatam unikngc. Nie wyobrazatam sobie, ze moj
syn bedzie tam sam siedziat i odpowiadat. Batam sie, Ze on moze sie po prostu
rozlecie¢c w tym momencie. Chciatam go ochronic. Stwierdzilismy, ze to bedzie
najlepsza opcja i przeznaczymy kazde pienigdze na to zebysmy i my sie czuli

bezpieczniejsi, ale przede wszystkim M. [syn]

Byty roéwniez osoby, ktére nie zdecydowaty sie na prawnika. Decyzje te

motywowaty w nastepujacy sposob:

Nie uwazam, ze to jest cos po co mi potrzebny prawnik. Nie jest mi
potrzebny prawnik zeby napisat, ze nie jestem kobietq, a jestem

mezczyzna.

Mysle, ze gdyby prawnik byt darmowy, to bym go wzietq, ale nie jest
wiec musiatam sobie radzic. | teraz przynajmniej jak ktos mnie pyta o
pomoc ze sktadaniem pozwu, to potrafie to zrobic¢, odestac w

odpowiednie migjsce, poradzic, co napisac.
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Dwie z 0sob respondenckich zdecydowaty sie na prawnika dopiero w sytuacji

gdy sprawa sie skomplikowata.

Jedna z osdb zdecydowata sie na prawnika gdy okazato sig, ze rodzice beda

stwarzac problemy. opowiada:

Ja naprawde nie przypuszczatam do samego korica, ze oni [rodzice] az takie
numery bedqg robi¢. Ja myslatam, ze jak ztoze ten pozew, to dadzg mi swiety
spokoj. Ale okazato sie, ze nie. Wiec wzietam prawnika dopiero wtedy, jak

zobaczytam, ze ich odpowiedZ na pozew przyszta z kancelarii.

Inna osoba ) skorzystata z pomocy prawnikdéw z organizacji
pozarzadowej gdy okazato sie, ze pomimo wspierajacych rodzicéw, sedzia

oddalit pozew.

Doswiadczenie pisania pozwu

Osoby zostaty takze zapytane o swoje doswiadczenie z samym pisaniem
pozwu. Wiele oséb respondenckich korzystato z wzoru z Internetu, wiekszosc

0sOb wskazywata na wzdor na stronie tranzycja.pl.
Osoby réznie oceniaty trudnos¢ napisania pozwu.
na pytanie czy przygotowanie pozwu byto trudne odpowiedziata:
W miare w porzqdku, dzieki wsparciu od innych osob trans i dzieki temu, ze
miatam ten wzdr. To nie byto to raczej trudne. Lekarz tez mi dat catq liste
badan, wiec tak naprawde nie byto problemu. Akt urodzenia, rodzice

wyciggneli z rodzinnej miejscowosci, wiec tym bardziej nie musiatam nigdzie

jezdzic.

na poczatku bata sie tego procesu ale gdy dostata przyktadowe

wzory od wspierajacego ja prawnika, jak sama to okreslita:

Cos tam pozmieniatem po swojemu, co mi tam bardziej pasowato i poszto.
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tak opisuje to doswiadczenie:

Robitem wszystko samodzielnie. Miatem wzor, ktory ktos udostepnit na grupie
wsparcia. Taki profesjonalnie napisany w ramach jakiegos projektu, ktory
poOzZniej tez na stronie tranzycji z tego co wiem wylgdowat. Teraz juz inny tam
wisi. Ale ten z ktérego korzystatem to byt taki pierwszy wyjasniajqcy faktycznie,
co i jak, co gdzie trzeba wstawic, co zatgczyc. Takze to bardzo pomogto. No, ale
tez pisanie pozwu samo w sobie nie byto chyba takim wyzwaniem dla mnie.
Zdawatem mature z wosu na przyktad, wiec tak jako tako cos tam miatem

pojecie co tam napisac. No po prostu nie byto to super profesjonalne.

Z kolei doswiadczyta pisania pozwu w nastepujacy sposob:

Wowczas ciezko byto znalez¢ faktycznie jakies dobre rady. Czesto byty dla
mnie troche niezgodne. Przez to czutam sie bardzo przyttoczona. Czutam, ze
Jjak wpisze cos Zle, albo nawet jakqgs technicznq rzecz zrobie Zle, to na przyktad
mogq w sqgdzie wszystko olac¢ albo bede miata dodatkowe koszty, albo sprawa
sie przeciggnie i tak dalej i tak dalej, to byt moj strach. Kiedy przesztam przez
tg pierwszg chyba najtrudniejszqg czesc znalezienia, co zrobic i jak zrobic to
zaczgt sie etap drugi - byt pisanie pozwu. Skorzystatam ze wzoru ze strony
tranzycji. | to wyglgdatfo w ten sposob, ze 90% byto bardzo proste - tam byty
notatki, adnotacje co wpisac. Miatam ogromny problem z jakimis
pojedynczymi pustymi miejscami, gdzie batam sie, ze zostane ztapana za

stowko.

Zatgczniki dotgczone do pozwu

W zwiazku z brakiem przepisow okreslajacych jakie dokumenty powinna

przeditozy¢ osoba transptciowa zeby uzgodnic¢ pte¢ metrykalng, sady stosuja

bardzo niejednolite podejscie. Rzecznik Praw Obywatelskich w publikacji

,Postepowania w sprawach o uzgodnienie pfici. Przewodnik” rekomenduje

aby jedynym wymaganym dokumentem medycznym byta formalna

diagnoza lekarzy specjalistow stwierdzajgca transptciowosc.
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Z przeprowadzonych wywiadoéw widac jednak, ze osoby dotgczaja do pozwdz
znacznie wiecej zatacznikéw. Osoby pytane o swoje motywacje zwigzane z
tym zeby dotgczy¢ wiecej dokumentdw medycznych odpowiadaja,
odpowiadaja ze wynika to z zapobiegliwosci i nadziei na to, ze jesli do pozwu

zostang dotgczone liczne dokumenty to sad nie powota biegtego.

Osoby wymieniaty nastepujace zatgczniki do pozwu (sg to wszystkie

zatagczniki wymienione przez wszystkie osoby respondenckie):

opinie. Niektdre osoby dotgczaty trzy opinie: od seksuologa, psychologa i
psychiatry. Niekore osoby dotaczyty jedna opinie
psychiatryczno-seksuologiczng ze wzgledu na to, ze lekarz psychiatra byt
jednoczesnie seksuologiem. Jedna osoba dotaczyta opinie: od psychiatry,

seksuologa i psychologa-seksuologa;

wynik badan: hormony, morfologia, kariotyp;
zaswiadczenie o byciu w trakcie terapii hormonalnej;
wypis ze szpitala po mastektomii;

odpis aktu urodzenig;

zaswiadczenie od pracodawcy o uzywaniu okreslonego imienia lub

zdjecie grafiku pracy, na ktoérym widnieje okreslone imie;

dokumenty z uczelni, ze osoba uzywa innego imienia;

zdjecia porownujace wyglad sprzed rozpoczecia tranzycji medycznej i po;
fragment z pamietnika z podstawowki gdzie osoba pisata o swojej pfici;
notka biograficzna od psychiatry z poczatku diagnozowania;

zaswiadczenie z sadu z innego postepowania o alimenty o tym, ze nie

udato sie ustali¢ miejsca pobytu ojca;

wytyczne Rzecznika Praw Obywatelskich o prowadzeniu postepowan o

uzgodnienie ptci metrykalnej;
ttumaczenie przysiegte dokumentow wydanych zagranica.
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Relacje z rodzicami na etapie sktadania pozwu

Osoby byty pytane takze o reakcje rodzicow na informacje o planie ztozenia

pozwl i relacje z rodzicami na etapie sktadania pozwu.

Przede wszystkim pytaliSmy osoby czy rodzice byli poinformowani o tym, ze
beda pozwani w sprawie uzgodnienia pici. Wszystkie osoby respondenckie
poinformowaty rodzicow, z ktérymi utrzymuja kontakt. Niektdre osoby
wspolnie z rodzicami pisaty odpowiedzi na pozew. Z kolei tych rodzicéw, z
ktorymi osoby nie utrzymywaty zadnego kontaktu - nie informowaty. Co do
zasady byli to ojcowie, ktdrych miejsce zamieszkania nie byto znane lub
ktorzy juz wczesniej uchylali sie od ptacenia alimentdéw i nie byto z nimi
kontaktu. Jedna osoba respondencka, ktora miata bardzo ztg relacje z
rodzicami ze wzgledu na ich przemocowos¢ nie uprzedzita ich o sktadaniu

pOZWU.

Osoby byty takze zapytane o to czy powiedziatyby rodzicom o prawnym

uzgodnieniu ptci gdyby nie trzeba byto ich pozwac.

, ktéra miata dobry kontakt z rodzicami i ktdérej rodzice byli

wspierajacy odpowiedziata:

Ciezko mi powiedziec. By¢ moze bym poprosita o ten akt urodzenia, ale chyba

nic wiecey.

, ktéra nie ma dobrej relacji matka odpowiedziata:

Nie wiem czy informowatbym jg przed czy nie poinformowatbym jej po... Nie
wiem... Mam jakies takie poczucie no jakby moja matka jest jaka jest, ale
mimo wszystko mam jakies takie poczucie, nie wiem tego, ze ona moze byc¢
zjebana ale ja przynajmniej bede w porzgdku wobec niej wiec pewnie bym jq
poinformowat przed wtasnie, ze bede cos takiego robit, natomiast no bytoby to
zupetnie inaczej, bo tutaj musiatem zdac sie na jej taske bgdz nietaske a w
takim wypadku po prostu zrobitbym to, co bym i tak miat zrobi¢ i miat
przestrzen na to, zeby zaopiekowac swoje emocje, a nie musiec zatroszczyc sie
o jej emocje i mogtbym po prostu przezyc to, co jest dla mnie wazne, a nie
opiekowac sie, kims.
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Osoby, ktére miaty dobry kontakt z rodzicami relacjonowaty, ze staraty sie ich
przygotowac do tego jak moze wygladac postepowanie. Z relacji oséb widac,
ze dla wspierajacych rodzicow byto to rowniez doswiadczenie niekomfortowe

byc¢ pozwanym przez wiasne dziecko.

Osoby wypowiadaty sie takze na temat emocji towarzyszacych im w zwigzku
Z udziatem rodzicow w postepowaniu. , ktdérej mama nie byita

wspierajaca ale nie przeszkadzata w postepowaniu, relacjonowata:

Moja matka w takim razie przeczytata na pewno jaki seks uprawia sie z
dziewczynq. Nie wiem, czy nawet to przeczytata, pewnie przeczytata z
ciekawosci.. Ale no generalnie no to mysle, ze duzo rzeczy tez przykrych
przeczytata, no bo duzo tez tam byto o niej, nho bo moja mama nie jest
najzdrowszym cztowiekiem na swiecie, wiec no na pewno musiato byc jej
przykro. Natomiast zdecydowanie nie jest to komfortowe, w sensie jest to w
pewien sposob uwtaczajgce. Nagle sie okazuje, ze cate to pojecie o dyskrecji
przed lekarzem, o dyskrecji lekarskiej, ze lepiej powiedzie¢ wszystko lekarzowi,
bo on nie bedzie tego przekazywat dalej, idzie sie jebad, bo twoja matka
dostaje wszystko to. Nagle te podstawowe prawa pacjenta nie sq

zabezpieczone w naszym przypadku.

Trzy z osob respondenckich miaty sytuacje, w ktorej ojciec odszedt od rodziny
kiedy byty dzie¢mi i nie byto z nim zadnego kontaktu.

Ja mam ojca, ktéry ma do mnie petne prawa rodzicielskie, ale ktorego nie
widziatem od siédmego roku zycia. | z ktorym nikt z rodziny nie ma kontaktu.
Dostownie nikt, nawet jego matka. Wiec musiatem zrobi¢ witasne sledztwo
detektywistyczne, zeby wymyslic, jak poinformowac¢ mojego starego o tym, ze
jest pozwany do sgdu. Mojego starego, ktory autentycznie ostatni raz mnie
widziat jak ja miatem 7 lat. To byto 19 lat temu, kurwa. No wiec co on mogt
wiedzie¢ na mdj temat, tak szczerze, nie? Podejrzewam, ze on nawet nie

pamieta jak ja mam na imie.
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relacjonowata, ze jej ojciec od lat zalega z alimentami. Do pozwu
dotaczyta zaswiadczenie z sadu, ze nie dato sie ustali¢ miejsca pobytu ojca na

potrzeby sciggniecia alimentow.

opowiadata:

Z dostarczaniem pozwu do ojca byt taki problem. Jego adres byt znany i pod
tym adresem mieszka tez jego matka. | ona odebrata ten list, po czym
zwrdcita go do sqgdu osobiscie nie otwarty. | wedtug tej prawniczki z fundacji, z
ktorg sie kontaktowatem, to byto poprawne doreczenie do dorostego
domownika. Ale poniewaz ona zwrdcita ten list osobiscie do sgdu, potem
wystano do niej wezwanie, zeby wyjasnita te okolicznosc, ze czemu odebrata i
zwrocita. No bo byto to o tyle dziwne, ze ten list wrocit nienaruszony. On nie byt
otwarty. Przy czym ojciec potem ztozyt odpowiedZz na pozew ale w jakis zty
sposob z punktu widzenia procedur.. Ja widziatem to pismo, on po prostu
ztozyt wymietolone pismo, z czego wynikato, ze on widziat tresc¢ tego pozwu...
Ale nie wiemy w jaki sposob, bo list, ktory doszedt do niego byt nieotwarty...
Moze poszedt zobaczyc¢ akta do sqgdu osobiscie. W kazdym razie ta odpowiedz
byta po pierwsze Zle ztozona z punktu widzenia procedur odpowiedzi na
pozew, a po drugie jej tres¢ nie miata za bardzo sensu, jakies tam wypociny
wypisat. Chyba, ze jest w szoku, cos tam, cos tam, ale gtdwna tresc tego listu
byta o tym, ze moja mama zniszczyta mu zycie poprzez rozwod i ze sgd w K.
rodzinny byt w konspiracji z niq, zeby zniszczy¢ mu zycie mniej wiecej... Nie
miato to zadnego sensu. Ale poniewaz on to ztozyt Zle, to wystano do niego
wezwanie z prosbqg o ztozenie odpowiedzi na pozew w poprawny sposob | z
odpisem. | on to zignorowat | juz nie odpisat zupetnie nic.. | to cate

zamieszanie trwato mniej wiecej 8 miesiecy.
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Kurator w miejsce rodzica nieznanego z miejsca zamieszkania

W przypadku jednej z osob powodowych w miejsce nieznanego z miejsca
pobytu ojca wyznaczono kuratora. Kuratorem byt znajomy prawnik, o ktérego

0soba zawnioskowata.
relacjonuje:

Minus jeszcze jest taki, ze przez to, ze jakby musiatem miec tego kuratora za
ojca, no to ta rozprawa sie troche przeciggata, w sensie zanim doszto do
rozprawy. Musieli wywiesi¢ ogtoszenie, ze bedzie rozprawa z tym i z tym

cztowiekiem. | to miesiqgc prawie wisiat w urzedzie.
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Przebieg postepowania

Brak rozprawy - wydanie wyroku na posiedzeniu niejawnym

Kazda z osob badanych wyrazita zadowolenie z sytuacji, w ktdrej sad
odstepowat od przeprowadzenia rozprawy, a wydanie wyroku nastepowato
na postepowaniu niejawnym. Osoby badane jako korzystne aspekty wydania
wyroku bez przeprowadzania rozprawy wymieniaty: znacznie mniejszy stres
towarzyszacy procesowi z powodu obawy przed niestosownymi pytaniami
sedziow (o ktore obawiali sie z powodu Swiadectw innych osdb, ktére sgdowo
uzgadniaty ptec) czy nieprzyjemnemu uczuciu stawania naprzeciwko swoim
rodzicom, wygode z powodu braku koniecznosci dalekich podrézy czy ulge.
Osoba badana podata takze, ze wyrok na postepowaniu niejawnym byt

bardzo pozytywnym zaskoczeniem dla rodzicow:

Moja mama byta duzo bardziej podekscytowana niz ja (przyp. aut. ze wyrok

byt na posiedzeniu niejawnym), moja mama skakata ze szczescia.

Osoby, ktdére nie musiaty bra¢ udziatu w rozprawie wyrazaty zaskoczenie, ze
ich postepowanie zakonczyto sie w ten sposoéb. Choc z foréw internetowych
oraz informacji udzielonych przez swoich petnomocnikéw wiedziaty, ze taka
mozliwosc jest technicznie mozliwa to ze wzgledu na to, ze zdarza sie tak

rzadko nie oczekiwaty, ze bedzie ich dotyczyc.

Wyznaczenie przynajmniej jednej rozprawy

Doswiadczenie osob, ktére wziety udziat w badaniu, pokazuje, ze przebieg ich
rozpraw w sprawach o uzgodnienie pici byt réznorodny i czesto wynikat z

indywidualnych podejs¢ saddw do takich spraw.

Z przeprowadzonego badania wynika, ze w zdecydowane] wiekszosci
badanych spraw, sady decydowaty sie na wyznaczenie rozprawy w sprawie.
Przeprowadzenie postepowania w formie nigjawnej pojawito sie w dwoch z

badanych przez nas spraw.
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Z uzyskanych danych wynika, ze wiele spraw zamykato sie na jednej
rozprawie, na ktorej zazwyczaj zostat juz ogtoszony wyrok. Zdarzaty sie jednak
sytuacje, w ktorych sedziowie wyznaczali kolejne posiedzenia. Miato to
miejsce w wypadkach, w ktérych dopuszczano opinie biegtego w sprawie. W
badanych przez nas sprawach, w takich sytuacjach wyznaczono dwie
rozprawy - ha pierwszej z nich przestuchiwano strony i wydano
postanowienie o dopuszczeniu dowodu z opinii biegtego, a na drugiej

ogtaszano wyrok w sprawie.

Badane przez nas sprawy byly zainicjowane lub toczyly sie w okresie po
wybuchu pandemii koronawirusa. Przepisy wprowadzaty juz wtedy
mozliwos¢ przeprowadzania posiedzen w trybie zdalnym. Jak deklarowaty
osoby, czes¢ sedziow wykorzystywato te regulacje i wyznaczato posiedzenia w
trybie hybrydowej — strony mogty stawic sie fizycznie w sadzie lub potaczyc
online. Czes¢ osdb, juz w tresci pozwu sygnalizowata chec wziecia udziatu w

sprawie w trybie wideokonferencji. wskazata:

Prositem juz w pozwie o to, ze jesli bedzie taka mozliwosc¢ po prostu dofqczyc
zdalnie. Rozprawa technicznie byta w sumie na sali, bo moi rodzice to tez
pojawili sie tam na zywo. Sedzia byta na zywo, tylko ja dotgczytem przez jakis
portal sgdowy.

Forma zdalnej rozprawy byta szczegdlnie pozytywnie postrzegana przez
osoby, ktére mieszkajg za granica. Nie musiaty one specjalnie przyjezdzac do
Polski, co, jak wskazywaty, stanowito dla nich duze utatwienie. Dla czesci osob,

rozprawa online wydawata sie by¢ mniej stresujaca. , powiedziata:

Stwierdzitam, ze bedzie ta bariera tak, ze nie bedziemy tam na migjscu, ze nie
bedzie tych emocji, no tatwiegj jest rozmawiac jednak przez ekran niz byc¢

twarzqg w twarz.
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Nie stanowito to jednak reguty, czes¢ osoéb, pomimo, ze byta zadowolona z
formy rozprawy i tak deklarowata wysokie poczucie stresu.

wskazata, ze:

To byta jedna rozprawa. Ona byta w formie online, wiec tez po prostu
siedziatam sobie dokfadnie w tym samym miejscu co teraz. | to byto bardzo
dobre dla mnie. [..] Rozprawe wspominam jako taki duzy stres, ze co moze

pPOjs¢ nie tak.

Niektore z osob mowity tez o obawach przed ewentualnymi problemami
technicznymi i kwestiami praktycznymi zwigzanymi z zachowaniem sie w

trakcie rozprawy. powiedziata, ze:

Mam wrazenie, ze troche strasznie i tak zdalnie dotqczy¢ przez komputer. Byto
jakies opoznienie mate i gdyby nie to, ze moi rodzice byli na zywo i mi
powiedzieli, ze jest to opdznienie to tak bym siedziat przed tym laptopem i
bym w sumie nie wiedziat co sie dzieje, no bo tu mija 5 minut, mija 10, nie
wiem w sumie czy ten sqd tam jest czy ja cos pomylitem. No i czy mam
wstawac sie strasznie martwitem, jak sqgd bedzie ogtaszat wyrok, jak bedzie
wchodzit, bo zawsze jest, ze trzeba stanqc. No i jak siedze przed laptopem to
czy ja mam wiasciwie stawac wtedy? Czy mam nie stawac? Co z kamerq

wtedy mam zrobic?

Jesli chodzi o dtugos¢ oczekiwania na rozprawe sgdowa, oceny osob sie w
tym wzgledzie roznity. Dla czesci z nich przebiegto to sprawnie, rozprawa
zostata wyznaczona szybko. W ocenie innych osdb postepowanie, w tym

wyznaczenie posiedzenia trwato zbyt diugo. powiedziata:

Moja rozprawa trwata bardzo krotko. [..] Minus jest taki, ze czekatem dosc
dtugo na tqg rozprawe, bo 9 miesiecy. 18 stycznia ztozytem pozew, a rozprawa

byta 4 wrzesnia.
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stwierdzita, ze:

Pierwsza sprawa byta w miare szybko. [..] Potem sedzia przeciggneta sprawe

do ponad 3 lat.

Doswiadczenie byto ocenione przez nig jako bardziej pozytywne:

Na rozprawe czekatam 4 miesigce wiec to bardzo na plus.

Osoby nie wskazywaty, co ich zdaniem miato wplyw na dlugosc
postepowania oraz na wyznaczanie termindw rozpraw. Jedna z o0so6b
zasygnalizowata, ze w trakcie jej postepowania doszto do zmiany sedziego
referenta prowadzacego sprawe, co mogto w jej odczuciu mie¢ wplyw na

dtugosc¢ procesu. wskazata:

W miedzyczasie miedzy pierwszq a drugq rozprawq moja sedzia zachorowata
i to chyba powaznie, bo moja sprawa przedtuzyta sie. Najpierw chyba czekali,
az wyzdrowieje, a marcu miata by¢ ta druga rozprawa a finalnie byta w maju i

w koncu zostata przydzielona do innego sedziego.

Z relacji oséb wynika, ze przebieg rozpraw byt generalnie ujednolicony. W
wypadkach, w ktérych postepowanie ograniczato sie do jednej rozprawy,
sedziowie zazwyczaj decydowali sie na poznanie stanowisk obu stron, a
nastepnie ogtaszali wyrok. W przypadkach, w ktérych byly wyznaczone dwie
rozprawy w sprawie, pierwsza z nich przeznaczono na przestuchanie stron
oraz wydanie postanowienia w przedmiocie dopuszczenia dowodu z opinii
biegtego w sprawie. Na drugiej z rozpraw ogtaszano wyrok. Czas ich trwania
wahat sie zazwyczaj od kilkunastu do czasami kilkudziesieciu minut. Niektore
Z rozpraw przebiegaly jeszcze szybciej, w szczegolnosci kiedy byty to drugie
posiedzenia, na ktdérych ogtaszano wyrok. , WSpominajac swoja

druga rozprawe wskazata, ze:
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Wiecej rozprawy zajeto czytanie formalnosci niz przeprowadzenie faktycznej
rozprawy. Trwato to 5 minut i to nie jest hiperbola. To mdgt by¢ e-mail. Moze

tak to ujme - to mogt byc¢ e-mail, to powinien byt byc e-mail.

wskazata, ze:

Generalnie wyglgdato to mniej wiecej tak, ze ja zostatem przepytany, moja
matka zostata przepytana, byta chwila przerwy wiec musielismy sie wyciszyc i
za chwile zostat ogtoszony wyrok. Wiec no tak to wyglgdafo, cata rozprawa

trwata, nie wiem, 20 minut jakos.

Czes¢ z osOb wskazywata, ze przygotowywata sie do przebiegu rozprawy i
kiedy faktycznie do niej doszto nie pojawito sie na niej nic zaskakujacego i

niespodziewanego. powiedziata:

Ja doktadnie wiedziatam, jak rozprawa bedzie przebiegad, bo przebiega w
taki bardzo podstawowy sposob. Trwata moze 15 minut w zasadzie. Wydawata
sie taka automatyczna, jakby sie rozmawiato z jakims robotem. Od relacji
innych osob wiedziatam, ze wiasnie w ten sposob najprawdopodobniegj to
bedzie wyglgdac. No i tak wyglgdato, wiec stresowatam sie samq rozprawaq,
ale jesli chodzi o jej przebieg to wiedziatam, jak ona bedzie przebiegac i tak

wiasnie przebiegata, wiec w zaden sposob nie bytam zaskoczona.

Utarty przebieg postepowania wystepowat najczesciej w sprawach, w ktorych
rodzice uznali powddztwo. , ktdérej rodzice wnosili o oddalenie

powodztwa, tak wspomina rozprawe:

Pierwsza sprawa byta w miare szybko, ale ja bytam zdziwiona tym, ze sedzia
im pozwala na cos takiego. Ojciec na rozprawie sqdowej drwit ze mnie
autentycznie, drwit ze mnie: ,patrzcie jak on chodzi albo patrzcie jak on mowi,

stuchajcie jak on mowi.” Przed sgdem, do sqgdu. Sedzia nic.
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W jednej z badanych przez nas spraw, pomimo uwzglednienia powddztwa
przez strone pozwang, sedzia oddalit je na pierwszej rozprawie. ,

tak wspomina jej przebieg:

Sama rozprawa trwata nawet nie dwie minuty, bo pamietam ten zegar,
zatrzymat sie na jakies minuta czterdziesci cos. Tak naprawde sedzia wszedt,
najpierw zapytat mnie, czy podtrzymuje pozew. Ja powiedziatam, ze tak.
Potem zapytat rodzicow. Powiedzieli, ze sq za. W sensie, ze przychylajg sie do
mojego pozwu. Jeszcze jakies dwie aplikantki siedziaty na sali, co tez byto dosc
stresujgce. Sqgd udat sie sam ze sobg na narade, ktéra trwata duzo dtuzej niz
sama rozprawa. Po czym nagle sie okazato, ze sedzia oddala pozew. Czyli po
prostu jedyna moja interakcja z sedzig to byta ta niecata dwuminutowa
rozprawa i on na niej oddalit pozew. Udat sie sam ze sobg na narade, po

jakichs 15 minutach zaprosit spowrotem i wtasnie oddalit pozew.

Jesli chodzi o zadawane przez sad pytania w celu poznania stanowisk stron
lub w trakcie ich przestuchania, strony przede wszystkim wskazywaty na
poruszane kwestie dotyczace transptciowosci, funkcjonowania w codziennym
zyciu i przebytego leczenia. Zadawane pytania w przewazajace] czesci
pokrywaty sie z informacjami przedstawionymi juz w pozwie lub
dokumentacji medycznej, co bywato postrzegane przez strony powodowe

jako zbedne powtarzanie.

powiedziata:

Po pierwsze, bytam pytana o informacje, ktore byty wszystkie zamieszczone w
diagnozach, w dokumentach, ktére opisatam w samym pozwie, czyli kiedy, jak
i dlaczego - to wszystko byto napisane i czutam, ze to byto troche marnowanie
czasu, ze pytasz jeszcze raz o to, co juz powiedziatam wielokrotnie. [..] Po
prostu cie pytajg - dlaczego, od kiedy myslisz, ze jestes trans i tak dalej, tego
typu rzeczy, ktore po pierwsze sg zawarte w pozwie | to wszystko jest
wyttumaczone, a po drugie sqg naprawde meczgce i mam wrazenie, ze te
pytania sq zadawane bardziej z ciekawosci sedziego niz z koniecznosci

postepowania.
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Czesc osOb oceniata przestuchanie neutralnie. wskazata, ze:

Samo przestuchanie byto w porzgdku. Nie byty to niemite, nieprzyjemne

pytania.

, WSpomina, ze:

Zapytatam sie mojego prawnika, jakich pytarnn moge sie spodziewac i one
dostownie padty takze odpowiedziatam, jakby z automatu, tak jak to
wczesniej sobie przemyslatam. [...] To przebiegto tak bardzo, nie chce, zeby to
zabrzmiato Zle, ale tak mechanicznie. Ja bardzo na plus to oceniam, bo takie
mechaniczne podejscie, pytania, ktdrych mozna sie spodziewad, caty przebieg
zasadzie, ktérego mozna sie spodziewac no to mega odejmuje mi stresu, nie
dziejqg sie jakies losowe rzeczy, jakies dziwne pytania znikgd. No i tez sie batam,

ze nie bede w stanie na szybko odpowiedziec na zadne konkretne pytania.

Zadna z 0sob, z ktorg przeprowadzono wywiad nie wskazywata by w trakcie
przestuchania, sedzia zadawat pytania dotyczace kwestii seksualnych.
Jednoczesnie z badanych akt sgdowych wynika, ze w niektérych sytuacjach
sedziowie zadawali pytania dotyczace m.in. kwestii orientacji seksualnegj i
zycia intymnego. W protokole jednej z rozpraw odnotowano odpowiedz

strony powodowej na pytanie zadane przez sedziego:

Nie chce odpowiadac¢ przy rodzicach na pytania ze swojego zycia
seksualnego. Nie utrzymuje stosunkow intymnych. Pozostaje w relacjach z
dziewczynami i z chtopkami. Mam osobe bliskq, ktdrej sie zwierzam. Nie

pozostaje w zadnym zwigzku partnerskim.

W protokole, z uwagi na jego formute, nie odnotowuje sie pytan, a jedynie
odpowiedzi, dlatego jednoznacznie nie mozna okresli¢ tresci zadanego

pytania.
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W wielu sprawach sedziowie decydowali sie na przestuchanie takze strony
pozwanej. W sytuacjach, w ktérych tego nie robili, pytali o jej stanowisko. W
jednej sprawie, jednego z pozwanych reprezentowat kurator, ktéry jak

wspomina , takze musiat zaprezentowac swoj poglad w sprawie:

Kurator musiat byc¢, musiat sie stawi¢, musiat swojg opinie na ten temat

wyrazic.

wskazata ze:

Sedzia zapytata dwa razy rodzicow, czy majq cos do dodania, czy chcg byc

przestuchani.

W trakcie przestuchania strony pozwanej, osoby wskazywaty, ze padaty
pytania dotyczace historii osoby powodowej, obserwacji zwigzanych z jej
tozsamoscig oraz nastawienia pozwanych wzgledem tego. tak

wspomina przestuchanie:

Padaty takie bardzo sztampowe pytania jeszcze z lat 90. Typu - czy panstwa
dziecko bawito sie zabawkami dla chtopcdéw czy dla dziewczynek, czy panstwa
dziecko kiedykolwiek chciato nosi¢ ubrania damskie? Czy panstwa dziecko
kiedykolwiek chciato - wklej tutaj jakiekolwiek pytanie o tym jakie sq
spoteczne oczekiwania wobec o0sob transptciowych. Stereotypy filmowe tak
naprawde, bo z doswiadczenia wiem, ze bardzo mato osob transpfciowych
faktycznie przechodzi przez takie rzeczy, a jednak jest w tym takim typowym,

cishetronormatywnym pojeciu, ze takie rzeczy sie dziejq.
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W ocenie , pytania jakie padty w stosunku do jej rodzicéw, powinny

tak naprawde zostac skierowane do niej:

Rzecz, ktora mnie zaskoczyta mniej pozytywnie, wiasciwie negatywnie, to to, ze
nie ja zostatem zapytany o coming out wsrdod rodziny, tylko moja mama. My
sie przygotowalismy na to, poniewaz w domu omowilismy, jakie pytania mogag

pasc, ale myslatem, ze takie pytanie padnie do mnie.

Tylko w jednej sprawie, osoba wskazywata, ze rodzice byli nastawieni
negatywnie wzgledem procesu i wnosili o oddalenie powoddztwa. We
wszystkich pozostatych sprawach, osoby wskazywaty, ze rodzice byli
wspierajacy lub co najmniej nieprzeszkadzajacy, uznajacy powddztwo. W
jednej ze spraw, jednego z pozwanych reprezentowat kurator, ktory takze

uznat powoddztwo.

Odczucia 0s6b, co do catego przebiegu rozpraw byty rézne. , ktorej

rodzice wnosili o oddalenie powodztwa, wspominata:

Ogodlnie festiwal nienawisci dos¢ dobrze podsumowuje te rozprawe. Sedzia
totalnie nie reagowataq, ich prawniczka zaczeta sie mylic i mowic do mnie pani,
bo wyglgdatam jak pani. Oni zareagowali krzykiem, wiec zaczeta sie

poprawiac na pan.

komentujac swoje odczucia powiedziata, ze:

W trakcie tego postepowania to rozprawa nie byta dtuga, ale to po prostu i
tak daje takie spojrzenie, ze ona jest bardzo nieodpowiednim sposobem, zeby

to rozwigzywac.
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, ktérej powddztwo zostato oddalone na pierwszej rozprawie, tak

opisata swoje doswiadczenie:

Jak sie dowiedziatam, ze sedzia oddalit pozew to poczutam zaskoczenie i
mega ztos¢ przede wszystkim. Rodzice zareagowali tez w podobny sposob, ale
nie wiedzieli, nie zdawali sobie sprawy co i jak mozna zrobi¢. No na szczescie
miatam sie na kim wesprzec i jak to ogarngc. Rodzice mnie wspierali na tyle,
ze wiedzieli, ze mi przykro, ale nie wiedzieli jak majg mi pomac, no bo nie majg
zadnej wiedzy na ten temat. Dowiedziatam sie, ze wtasnie musze wystgpic o
uzasadnienie wyroku i ze potem napisac¢ apelacje. Apelacje w ogdle, co

bardzo jestem wdzieczna, napisali mi od poczgtku do konca prawnicy z KPH.

Dla innych o0sdb, przebieg rozprawy nie byt tak negatywnym

doswiadczeniem. wspominata:

Whtasciwie gorzej wspominam otrzymanie decyzji o tym, ze jednak odbedzie
sie rozprawa. Caty czas wtedy miatem nadzieje, ze jej nie bedzie. Sam
moment przed rozprawq nie byt najgorszy. Nawet stres ze mnie zszedt. Juz nie

byto Zle.

W ocenie

Wszystko sie odbyto podczas jednej rozprawy. Ta rozprawa byta w miare na

poziomie.

Wsrod wypowiedzi osob wielokrotnie przewijata sie kwestia braku poczucia
przewidywalnhosci. Pomimo tego, ze sam przebieg rozprawy byt w wiekszosci
przypadkoéw ujednolicony, osoby sygnalizowaty, ze do konca nie wiedziaty jak
potoczy sie proces, czego mMoga sie spodziewad, a przede wszystkim jaki
zapadnie wyrok. Czes¢ osob wskazata, ze przygotowanie sie do rozprawy,
przyczynity sie do zmniejszenia poziomu ich niepokoju, ale w dalszym ciggu

osoby nie wiedziaty jaki bedzie efekt koncowy postepowania.
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podzielita sie swoja refleksjg na temat mozliwosci jego ksztattu:

Oczywiscie mozna sobie mysle¢, co by byto najoptymalniejsze w kwestii
ustalenia pftci, ale mysle, ze bytoby pomocne, gdyby byt jeden schemat
przebiegu tej rozprawy, ze nie bytoby zadnych niewiadomych, ze musze zrobic
to, to i to, jezeli dostarcze takie rzeczy, to po prostu efekt tego bedzie taki, a
taki. Bo caty stres bierze sie po prostu z tej niepewnosci. Bo jakbym ja miata
pewnoscé, ze mam te diagnozy, mam tutaj ztozony ten pozew, mam wszystko,

Ze wyrok bedzie taki, a nie inny to mysle, ze duzo mniej stresu by byto.

wspominata, jak trudno byto jej uwierzyc, ze sedzia wydat wyrok:

W ciggu pierwszych dwoch minut wiedziatem, znaczy miatem przestanki co
do tego, jaki bedzie wyrok rozprawy. Ale tak, sedzina najpierw powiedziata
czemu sie spotykamy, no i ona tam mowi, ze no spotykamy sie tutaj w sprawie
uzgodnienia ptci, no ja bytem bardzo zestresowany, wiec niby to ustyszatem,
ale to byto takie, ze migneto mi to gdzies, wiesz, takie nie, nie, nie, nie bede
sobie robit nadziei, ze to bedzie takie smiesznie proste, ze ja w tym pojebanym

kraju zmienie ptec z tozka. W sensie autentycznie.

Doswiadczenia 0so6b, z ktorymi przeprowadzono wywiady byty roznorodne, a
ich ksztatt rézni sie zarowno samym przebiegiem rozpraw, jak i osobistymi

odczuciami osoéb.

Osoba sedziowska

Osoby badane proszone o ocene postawy osob sedziowskich w swoich
sprawach czesto zaczynaty od zwrécenia uwagi jaka forma zwracata sie do
nich osoba sedziowska. Dla wiekszosci badanych osob kluczowe byto
niezwracanie sie przez osobe sedziowska zaimkami niezgodnymi z
odczuwang pitcig oraz nieuzywanym imieniem. Oceniane jako wspierajace i
pozytywne byto przede wszystkim zwracanie sie do oséb powodowych

zgodnymi zaimkami oraz uzywanym imieniem. Jedna osoba badana
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wyrazata sie bardzo pozytywnie o prowadzacej osobie sedziowskiej i wyrazita
zaufanie, ze w przypadku uzywania nieadekwatnych zaimkdw czy
krzywdzacych stow przez inne osoby obecne na Sali rozpraw, mogtaby liczy¢
na osobe sedziowska, ktéra prawdopodobnie upomniataby i poprawita

odpowiedzialne osoby.

Sedzia, mam wrazenie bardzo profesjonalnie podeszta do sprawy. Ogdlnie
skagds wiedze na pewno miata. Nie wiem, czy przeczytata takie wytyczne, ktore
tam dotgczytem tez do pozwu od Rzecznika Praw Obywatelskich, czy po
prostu skqgds indziej czerpata wiedze. na poczgtku spytata, jak sie zwracac do
mnie | faktycznie pozniej sie zwracata w meskich formach przez catg te

rozprawe, poza ogtaszaniem samego wWyroku.

W niektdrych przypadkach osoby badane chwality osoby sedziowskie takze
za uzywanie form neutralnych, tamanych czy nawet za unikanie form

odnoszacych sie do ptci osoby powodowe.

Sedzia od razu zapytat, czy nie bedzie mi przeszkadzato, jezeli zacznie sie
zwracac do mnie, na pani na czas trwania rozprawy powiedziatem, ze dla
mnie to jest w porzgdku, ale mimo wszystko | tak przez catqg rozprawe zwracat
sie jednoczesnie pan i pani. To znaczy zadawat pytanie, czy pan/pani itd.? | tak
wiec mimo wszystko, mimo ze zapytat to dalej, robit to po swojemu i uwazam,

Ze to bardzo mity gest.

Chyba nikt sie nie zwracat per ,Pan” do mnie tego co pamietam. Wydawato
mi sie, ze sedzia jest pozytywnie nastawiony przez sam ten fakt, ze nie
styszatam, co chwile per pan i moje jakby stare imie, wiec mysle, ze bardzo

pozytywnie. W ogdle w ogdle nie czutam sie oceniana.
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Negatywnie oceniane byto zwracanie sie w sadzie do osdéb powodowych

uzywajac niepoprawnych zaimkow i form:

Prositam, ze chce byc¢ pani, ale to na nikogo nie wptyneto. Tylko moj prawnik o
mnie mowit pani. Wszystkie pisma byty tak zaadresowane i to samo w sqQdzie.

[..] Czutam, ze nie mam zadnych praw w tym sqgdzie.

Czesto podkreslanym kryterium przy ocenie postawy osoby sedziowskiej byt
ich szacunek do intymnej sfery osoby powodowej. Osoby badane zwracaty
uwage na to na ile pytania zadawane przez osobe sedziowska byty
adekwatne do ustalenia ptci metrykalnej a na ile wprawiaty je w dyskomfort,

niepotrzebnie wchodzac w sfere intymna.

Pytania, wszystkie byty tak naprawde, no faktycznie zwigzane ze sprawq, a nie
jakies dziwne, nic, czego sie w sumie troche obawiatem, ze dostane jakies

pytania o zwigzki seksualne wtasnie.

Jednak nie wszystkie osoby miaty tak pozytywne doswiadczenia. Dochodzito
do niepotrzebnego wkraczania w sfere intymna oséb badanych, w tym

przybierajgcego absurdalne formy:

Na samym konicu rozprawy zostatam poinformowana, ze przyjmowanie
hormonow zenskich spowoduje u mnie raka jgder. To mnie bardzo

przestraszyto.
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Czasami osoby badane wskazywaty na zbedna nature pytan nawet gdy nie

wkraczaty one w intymnos¢ oséb badanych:

Nie obyto sie bez gtupich pytan, ale na szczescie nie takich nieprzyjemnych, bo
Pani Sedzina pytata sie na przyktad, jak sie uczy maoj syn! Jaki to ma wplyw na

jego tozsamosc ptciowq?!

Jako najbardziej dotkliwe osoby badane wymieniaty niepotrzebne
przediuzanie sprawy przez powotywanie biegtych (sprawy trwaty wtedy
nawet 2, 3 lata), zardwno w przypadku, kiedy osoby powodowe dostarczaty

kosztownej i bardzo obszernej dokumentacji.

Sedzia postanowit [..] mi jak najbardziej utrudnic Zzycie, [.] ztosliwie | z

premedytacjq przedtuzajgc postepowanie.

Bardzo negatywnie oceniona zostata osoba sedziowska, ktdra ignorowata
wielokrotnie krzywdzace na podtozu transfobicznym oraz mizoginistycznym,
uwagi oraz komentarze pozwanych rodzicow w strone osoby powodowej,
pozwalata na obrazanie i wySmiewanie osoby powodowej, nie wptywajac w
zaden sposdb na zachowanie pozwanych. Osoba sedziowska ignorowata
takze informacje o podejrzeniu karalnych zachowan oséb pozwanych na
niekorzys¢ osoby badanej. Osoba sedziowska uwzgledniata kazdy wniosek
0osOb pozwanych, co w konsekwencji doprowadzito do postepowania
ciggnacego sie prawie 3 lata, gdzie osoba powodowa regularnie odbierata
szkalujaca korespondencje strony pozwanej. Pomimo wyczerpujacej
dokumentacji dostarczonej przez strone powodowg oraz pozytywnej opinii
wyznaczonej przez Sad biegtej, strona pozwana dwukrotnie, skutecznie
wnioskowata o uzupetnienie opinii przez biegly, co doprowadzito do
przedtuzania sie bardzo juz obcigzajagcego psychicznie postepowania.

Postepowanie w istocie wymuszato na osobie powodowej bardzo bolesny
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kontakt z nieakceptujacymi rodzicami, a zachowanie osoby sedziowskiegj,
ktoéra w odczuciu osoby badanej cicho sprzyjata rodzicom pogtebiato
negatywne emocje osoby badanej, doprowadzajac do dramatycznych

konsekwencji:

No i wtasnie ta bezsilnos¢. Co wtedy czutam, to byto najgorsze. Przez to sie
cietam, przez to sie chciatam zabic. Do tej pory mam blizny po cieciu sie na

rece.

Osoby badane rowniez pozytywnie wypowiadaty sie o osobach sedziowskich,
ktore decydowali sie na wydanie wyroku bez zwotywania rozprawy. Takie
zachowanie byto opisywane jako sprzyjajace i wyraz dobrej woli osoby

sedziowskiego.

Odpowiadajac na pytanie skad mogta brac sie przychylna lub niesprzyjajaca
postawa osOb sedziowskich osoby badane wskazywaty na: przekonania
polityczne, wpltywy otoczenia oraz wiedze na temat transptciowosci.
Petnomocnicy czasami powotywali sie na wytyczne Rzecznika Praw
Obywatelskich dotyczacych prowadzenia postepowan o uzgodnienie pfici, co
czasami byto to wskazywane jako dodatkowy powdd warunkujacy

zachowanie osoby sedziowskiej.

Najprawdopodobniej wptyngt na nig w pewnym stopniu ten dokument, jezeli
go przeczytata i jeszcze jakas przyjaciotka, ktorg ona znata, ktora byta

zaangazowana we prawnicze wspieranie osob transptciowych.

Wiec widac byto, ze ona nie do korica zna temat, nie jest ekspertem w temacie

niezgodnosci ptci. Natomiast widac byto, ze szuka wiedzy na ten temat.
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Prawdopodobnie jakies polityczne nadanie czy jego przekonania sprawity, ze

wrecz ztosliwie postanowit mi jak najbardziej utrudnic zycie.

Obecnosc¢ prokuratora w postepowaniu

Prokurator na podstawie art. 7 k.p.c. moze wzig¢ udziat w kazdym toczacym
sie juz postepowaniu, jezeli wedtug jego oceny wymaga tego ochrona
praworzadnosci, praw obywateli lub interesu spotecznego. Zdarza sie, ze
prokuratorzy, korzystajac z ww. przepisu przystepuja do postepowan o
uzgodnienie pici. Zgodnie z zaleceniami Rzecznika Praw Obywatelskich,
udziat prokuratora w sprawie o uzgodnienie pifci uznac¢ nalezy za sytuacje
wyjatkowa, uzasadniong wytacznie przestankami scisle wskazanymi w art. 7

k.p.c..

Wsréd osoéb, z ktérymi przeprowadzono wywiady, zadna z nich nie miata
doswiadczenia z rzeczywistg obecnosciag prokuratora w swoim postepowaniu.
Jednoczesnie, osoby nie byty w stanie jednoznacznie powiedzie¢, czy sad
zawiadomit prokurature o toczacym sie postepowaniu, a ta nie zdecydowata
sie do niego przystapi¢, czy jednak nie podejmowano takich czynnosci.

stwierdzita:

Nie, ja nie mam swiadomosci witasnie, czy o sprawie byt zawiadomiony

prokurator i czy brat w niej udziat.

wyrazita przekonanie, ze:

Jezeli tak, to albo prokuratura odmowita, albo to byto cos, cos sie stato w ogodle

poza mojg wiedzq.

Dla jednoznacznej weryfikacji tej okolicznosci konieczne bytoby zasiegniecie

do akt sgdowych sprawy. W trzech sprawa, ktorych akta zostaty udostepnione
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na potrzeby tego badania, wynika, ze sady nie informowaty prokuratury o

toczacym sie postepowaniu.

Odnoszac sie do rozmow ze stronami to, co najbardziej uderza w kontekscie
udziatu prokuratora w postepowaniach, to obawy zwigzane z jego

potencjalng obecnoscia. Jak zauwazyta

Mysle, ze jakby byt prokurator na sali, to ja bym bardzo sie bata o przebieg

tego procesu.

Czesc¢ z 0os6b komentujacych pozycje prokuratora w procesie, podkreslata lek
jaki by sie wigzat z jego przystapieniem do postepowania. Osoby te nie
postrzegaty jego udziatu jako faktycznego wsparcia w procesie i gwarancje

ochrony, a zdecydowanie bardziej jako dodatkowy czynnik stresogenny.

Wsrod  wiekszosci wypowiedzi, z ktorych wybrzmiewat lek zwigzany z
potencjalnym udziatem prokuratora w postepowaniu, pojawit sie jeden gtos
osoby, ktéra z jednej strony wyrazita ulge, ze w jej postepowaniu nie brat
udziat prokurator, a z drugiej rozwazata, czy jego udziat nie bytby pomocny w
jej sprawie. Osoba ta sygnalizowata, ze cate postepowanie byto dla niej
wyjatkowo trudnym przezyciem przez wzglad na przemocowe zachowania
strony pozwanej i jednoczesng biernos¢ sadu. Na pytanie, czy w jej sprawie

wystapit prokurator, odpowiedziata:

Nie na szczescie nie. Chociaz zastanawiam sie, bo nie wiem, czy trafitabym na
osobe, tak podle nastawiong do mnie jaok sedzia. Mowiqgc szczerze po tym
zestawie ludzi, ktory byt po drugiej stronie, to mata szansa, zeby prokurator byt
az taki. Moze by sprobowat ich postraszyc, ze oni robig cos niewtasciwie. No
przeciez oni robiq stalking, oni sie zachowywali przemocowo nawet na sali
sqgdowej. Zastanawiatam sie nawet, czy nie lepiej bytoby, jakby byt prokurator.

Przeciez jak sie tak zastanawiatam, to czesc rzeczy jest sciganych z urzedu.

Ze zdecydowana wiekszoscig osob, z ktoérymi rozmawiano nie poruszono
jednak bardziej obszernie tematu udziatu prokuratora, przez wzglad na to, ze

w zadnej z nich nie przystapit on do postepowania.
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Badanie z opinii biegtego

Doswiadczenia 0sob, z ktorymi rozmawiano jednoznacznie wskazywaty, ze
pozadanym przez nich scenariuszem byto niedopuszczanie przez sad
dowodu z opinii biegtego. Osoby nie wnosity o powotywanie biegtego na
etapie skfadania pozwu. powiedziata, ze w tresci pozwu, na
wypadek powotania biegtego, wskazata imie i nazwisko preferowanej przez

siebie osoby:

Prawnik polecit mi, zebym wpisat po prostu osobe biegtq, sgdowq, ktora
bedzie prowadzi¢ spotkanie ze mng, nawet jezeli nie mielismy pewnosci, czy w
ogole taka bedzie wyznaczona. Po prostu i tak byto szybciej, niz czekac na
rozprawe i zastanawiac sie, czy podczas tej rozprawy nie zostanie wyznaczona
biegta, no nie? [..] Po prostu wpisatem we wniosku, ze prosze, ze jezeli ma by¢
ten biegty, to bardzo bym prosit o takqg osobe. Tam, wiesz, wyjasnitem, ze
chciatbym, zeby to byta kobieta, bo czuje sie bezpieczniej wsrod kobiet.
Znalaztem nazwisko, ze ta pani jest w porzgdku, chociaz zasadnicza i bardzo

sztywna.

Czes¢ o0sOb sygnalizowata, ze miaty nadzieje, ze dotaczajagc do pozwu
dokumenty medyczne, w tym opinie psychiatrow, psychologow,
seksuologdéw, unikng dopuszczania przez sad dowodu z opinii biegtego.

wspominata:

Miatam takq nadzieje tak, ze jezeli na tyle udokumentujemy, ze [..] tak sie
czuje i tak funkcjonuje i w ogdle nie ma innej sciezki, to tak mielismy nadzieje,
ze ona powstrzyma sie przed powofaniem biegtych. Niestety, ale sq biegli,
ktorzy bardzo duze szkody robiq. Po pierwsze, godzg w godnosc osobistq 0sob,
zadajgc im skandaliczne pytania. Nie dosc, ze te osoby sg narazone na to,
zeby sam ten proces przejsc¢ i w ogole tqg sciezke | jeszcze pozniej ktos obcy w
sposob haniebny weryfikuje ich zycie, intymnosc i w ogdle ja mysle, ze powinny

by¢ gdzies jakies ramy na to do jakiej granicy oni mogq dojs¢ zadajgc pytania.
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Osoby podkreslaty tez, ze mozliwos¢ dopuszczania opinii biegtego budzita w
nich duzo obaw, takze ze wzgledéw finansowych. w tym

kontekscie powiedziata:

Nie styszatam duzo dobrych opinii o biegtych, ale w sumie to nawet najlepszy
biegty, to sam fakt, ze zostat powotany, to juz jest takie po prostu niefajne, bo
te koszty biegtych musi ponies¢ osoba, ktora ten pozew wnosi. To jest tez dla
mnie dziwne, bo do pozwu zatgcza sie dokumenty i to tak jakby sgd sie nie
zgadza z opinig tych specjalistow, na ktorych juz sie wydato pienigdze i to
czesto sqg psychiatrzy, lekarze, seksuolodzy, endokrynolodzy, psycholodzy i

skoro sqd sie nie zgadza, to czemu my ponosimy koszty tego?

wskazata, jaki koszt musiata poniesc zwigzany z wydaniem opinii:

Zaptacitam za biegtego jakies 700 ztotych, potem chyba ze stowe zwrdcili, czyli

jakies 600 ztotych.

Dwie osoby, ktore miaty doswiadczenie badania przez biegtego, wskazywaty
Nna niesprecyzowany czas oczekiwania badania oraz brak, odpowiedniej w ich
odczuciu komunikacji w tej kwestii. tak wspomina to

doswiadczenie:

Generalnie na pierwszej rozprawie zapewniono mnie, ze druga rozprawa jest
juz planowana na marzec, i ze gdzies miedzy tymczasem zostane
skontaktowana z biegtym. | ja zaczetam sie stresowac, Ze nie dostane tego
kontaktu przed rozprawq. Byta konicowka lutego, kiedy dostatam informacje,
gdzie i kiedy odbedzie sie spotkanie. Ono sie odbyto 2 tygodnie potem. Koniec
koncow to nie byto dtugo, ale byto to dtugo z reaktywnosci czasu miedzy
rozprawami. Obawiatam sie, ze nie wyrobiq sie z tym wszystkim. Mozna wejs¢
sobie na swojqg sprawe na Internecie - opinia biegtego nie wptyneta do sqgdu
do 3 dni przed planowanym terminem rozprawy, wiec to byto naprawde mata

réznica czasu.
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Dla , oczekiwanie na przeprowadzenie badania, a nastepnie na

tresc opinii byt niezasadnie przedtuzajacy sie:

Myslatam, ze biegta szybciej zareaguje. Ja upominatam sie, dzwonitam do
niej, zeby wreszcie mnie wzieta na te rozmowe. [..] Biegta napisata, te
dokumenty tak na odwal sie, ze pozwani mieli takq pozywke, zeby sie
dochrzani¢ do wszystkiego w tych dokumentach. Sedzia potem odestata te
dokumenty do biegtej. Biegta, to trzymata znowu przez 7 miesiecy czy cos
takiego. Znowu te dokumenty wrocity i potem oni znowu sie doczepili do tej
opinii, wiec jeszcze raz sedzia, prosze zgadnqgc, odestata dokumenty do biegtej.
[..] Trwato z 9 miesiecy, zanim to trafito z powrotem do sqdu. Odestali te

papiery, a potem z kolejng opiniqg kolejny prawie rok.

wskazata, ze pomiedzy informacja o powotaniu biegtego do

samego badania, czekata 4 - 5 miesiecy.

Odnoszac sie kwestii samego badania, osoby w wiekszosci przypadkow
wskazywaty, ze biegli zadawali pytania, schematyczne, ktérych mozna byto sie

spodziewac. , Wspomina:

Takie mowigc szczerze byty to dosc typowe pytania. No przeciez, przychodzi
laska co wyglgda jak laska... No i udokumentowane, ze jest na hormonach juz
wtedy chyba 1,5 roku. Pozwani pisali jakies pisma na mnie, ze ,on byt chory
psychicznie”, ale biegta zlata totalnie to i zupetnie sie nie odniosta do tego co

oni wysytali.

Doswiadczenie , ksztattowato sie nastepujaco:

Biegta kazata mi wypetnic test na depresje i jakis tam jeszcze jeden test
osobowosci. Potem miatam krotki wywiad z tq biegtq, w ktorej zadano mi
pytania. One byty bardzo sztampowe. To co zawsze. Dlaczego jestes trans od
kiedy jestes trans, co na to mama, co na to tata, co na to szkota, co na to
praca, czyli ta sama formutka co kazdy. Na co datam zmemoryzowanq
odpowiedz [.] To, co pamietam z tej rozmowy to jest to, ze kiedys

wspominatam, ze o chciatabym pdjs¢ na marsz rownosci, a ona na to
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powiedziata, nie pamietam, czy powiedziata, ze to sq pedofile, ale definitywnie
wyrazita sie bardzo Zle, ze to jest jakies wulgarne i seksualne i nie idZ tam, w

ogdle ohyda - w takim sensie.

Dwie osoby miaty podobne odczucia jesli chodzi o nastawienie biegtych. W
obu przypadkach, wskazywano, ze biegli nie wykazywali zaangazowania. W

ocenie

Samo badanie - to moim zdaniem biegta chciata to odbebnic. Uzywata
zenskich zaimkow, bo wyglgdatam na te zaimki i mysle, ze gdybym nie
wyglgdata zensko to by ich nie uzywata. Ona tam byta, nie chciata tam byc.
Ona chciata sie podpisac. Ignorowata mnie wiekszos¢ czasu. Kazata mi te
testy sobie napisac. Ten wywiad trwat 10 minut. Stuchatam mnie, kiedy go
robitam, ale czy to byto stuchanie mnie czy styszenie mnie? To juz wie tylko

ona. Mysle, ze nie pamieta go teraz, a ja go pamietam.

, powiedziata z kolei, ze:

Jakby mi student cos takiego napisat na prace dyplomowaq, to ja bym tego
studenta odestata far away. Cos tak byle jakiego bytoby nie do pomyslenia.
Gdyby cos takiego mi student wystaf, to bym tego nawet nie czytata. Ona to
wystata do sqgdu jako dokument, ktory miat by¢ wigzgcy jako dowod w
sprawie. Trwato to zanim sie zebrata, zeby to napisac, zeby w ogdle mnie
zaprosi¢ na rozmowe. W badaniu byta ok, chociaz méwiqc szczerze, jak chodzi
o to rozeznanie w temacie to go nie miata. Biegta napisata, te dokumenty tak
na odwal sie. Potem drugi raz oczywiscie tez lakonicznie, catkowicie pare zdan

zklecita, na co i trzeba byto znowu czekac kilka miesiecy.

tak wspomina swoje odczucia wzgledem osoby badajacej:

Miatam spotkanie u pana profesora [..]. Oczywiscie on sie pojawit tylko na
chwile, wszystko przeprowadzata jego jakas asystentka, praktykantka. [...] Sam
kontakt z tqg dziewczynq, asystentkq, bo to byta osoba mniej wiecej nawet w
moim wieku, wiec to nie byt jakis wielki problem, no aczkolwiek niektdre

pytania byty krepujgce. Przede wszystkim po prostu nie rozumiem, wiem, ze to
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nie jej wina, tylko po prostu takie dostata pytania, zakres, czy tam
kwestionariusz od swojego przetozonego. Nie rozumiem jaki to ma zwigzek i
nie rozumiem dlaczego takie kwestie sq podnoszone | tez nie rozumiem
dlaczego takie kwestie sqg potem jeszcze ujawniane do sqgdu i do stron

publicznie.

, ktéra sama wskazata nazwisko biegtej, ktorg preferuje,

powiedziata:

Pani [..] jest w porzgdku, w sensie zasadnicza i bardzo sztywna, bo miatem z

nig nawet do czynienia catkiem niedawno, nie sprawiata wiekszego problemu.

Dwie osoby zgtaszaty tez zarzuty co do tresci opinii. , wskazywata, ze
biegta poruszajac w opinii temat pozwanych, o ktérych rozmawiano w trakcie
badania, naruszyta w jej odczuciu, prywatnosc¢, jaka badanie to powinno
zostac¢ objete. Osoba podkreslata tez, ze nie miata wiedzy, ze odpis opinii
zostanie doreczony stronom postepowania i nie bedzie dostepny jedynie dla

sadu:

To co mnie najbardziej urazito, byto to, ze datam w trakcie badania informacje
o0 obecnej relacji z rodzicami, ktore myslatam, ze zostang miedzy nami i ze ona
zachowa tajemnice psychologa. Te informacje zostaty dane do finalnej opinii
biegtego, ktora dotarta do moich rodzicow wraz z odpisem finalnego wyroku
sqgdu i tam byty bardzo nieprzychylne rzeczy o nich. Gdyby moi rodzice to
przeczytali to bytoby bardzo niefajnie. Tam byty rzeczy, ktore miaty pozostac
miedzy nig mnqg a tg paniq, ktore dotyczyty tego, jak czutam sie wobec tego,
jak zostatam potraktowana przez moich rodzicow w trakcie tranzycji. Byty tez
rzeczy, o ktorych nie chciatam znowu z rodzicami rozmawiac, poniewaz bytoby
to nieproduktywne moim zdaniem. | zostato to wystane pod nos, bez mojej
zgody, a nawet poinformowania mnie o tym, Ze to, co zostanie tutaqj
powiedziane bedzie w jakikolwiek sposob odniesione do moich rodzicow.
Nigdy w zyciu nie czutam sie, ze moja prywatnosc¢ byta az tak bardzo
zignorowana. Myslatam, ze to jest miedzy mnq a niq, ze napisze opinie ktora
nie bedzie bezposrednim cytatem tego, co ja mowie. Ona mnie parafrazowata

tam tak naprawde. Nikt mnie nie poinformowaf, ze oni to dostanq. Nikt mnie
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nie poinformowat, ze to co powiem, bedzie komukolwiek poza sedziemu
udostepniane. Dowiedziatam sie dopiero, kiedy dostatam to w rece. Mama mi
przyniosta. Patrz, to przyszto w liscie. Na szczescie ta opinia byta bardzo dtuga i
im sie chyba czytac nie chciato, bo bytyby krzyki i ktotnie, gdyby to zostato

przeczytane.

rowniez wyrazata niezrozumienie i niezadowolenie z faktu
doreczenia opinii stronie pozwanej, a nadto wskazywata, ze w opinii
poruszano kwestie dotyczace jej intymnosci, ktére jej zdaniem nie powinny

miec zwigzku z postepowaniem:

Pytania byty takie, ze tak naprawde nie dotyczyty postepowania.. Tam byto
tak duzo pytan dotyczgcych seksualnosci, a nie samej identyfikacji ptciowey.
No troche to byto tez takie uwtaczajgce, ze witasnie, nie mowie, ze samo
pytanie o takie rzeczy przez te osobe, ale przede wszystkim to, ze to byto
jeszcze upublicznione. Nie rozumiem jaki to ma zwigzek | nie rozumiem
dlaczego takie kwestie sq podnoszone i tez nie rozumiem dlaczego takie
kwestie sg potem jeszcze ujawniane do sqdu i do stron publicznie. Potem w tej
opinii byty wszystkie odpowiedzi na te pytania. Cate moje intymne zycie od
zarania, odkgd pamietam. Juz tak naprawde machatam rekq na to, ze jakis
sedzia to przeczyta. Tylko po prostu poprositam rodzicow, bo nawet nie wiem,
czy ta opinia zostata im wystana, czy tylko do mnie. Nie mam pojecia w tym
momencie, jak to dziata. Ale po prostu ich poprositam, zeby tego nie czytali, no
bo skoro nadal mam z nimi kontakt i ten kontakt sie nie urwat, no po prostu
nie chciatam, zeby takie intymne rzeczy Prositam rodzicow, ze jezeli to
przyjdzie, wezcie tego, nie czytajcie prosze, bo ja nie chce sie takimi rzeczami z

wami dzielic.

, zarzucata biegtej zbyt dtugi czas na wydawanie opinii, co finalnie
przeciggato cate postepowanie sadowe, oraz brak skrupulatnosci biegtej,
ktory skutkowat koniecznoscia odnoszenia sie do kolejnych zarzutéw do

opinii, podnoszonych przez strone pozwana:
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Te rzeczy, te dwie rzeczy mam jej do zarzucenia. Jakby ona sie przytozyta do
tego za pierwszym razem i postuchata mnie, ze rzeczywiscie moje rodzice sq

trudni to moze by to byto troche lepigj?

, podkreslita, ze w jej odczuciu przeprowadzenie catego badania

byto zbyteczne:

Wspominam to tak jak wszystko - zbednie.

Zadna z 0sdb nie deklarowata, ze musiata dojezdza¢ do biura biegtego, ktére
byto potozone poza jej miejscem zamieszkania. wskazata, ze biegta
przyjechata z innego miasta na badanie, a samo badanie odbyto sie w

miejscu zamieszkania osoby.

Odnoszac sie do postepowan, ktore byty badane za posrednictwem dostepu
do akt sadowych, nalezy wskazac¢, ze we wszystkich trzech sprawach
dopuszczono dowdd z opinii biegtych psychologéw z OZSS i tego samego
biegtego psychologa - seksuologa. Strony w tresci pozwu nie wnosity o
dopuszczenie takiej opinii. W jednej ze spraw, strona wskazata, ze w razie
uznania przez sad dowodow z dokumentdw oraz przestuchania stron za
niewystarczajgce dla pozytywnego rozpatrzenia sprawy, WwWnNosi O
dopuszczenie i przeprowadzenie dowodu z opinii biegtego z zakresu
seksuologii i psychologii klinicznej na okolicznos¢ niezgodnosci pomiedzy
picig psychiczng a jego autonomicznymi cechami ptciowymi, koniecznosci
poddania procesowi korekty pici i jego przebiegu. Sady w badanych
sprawach dopuszczaty dowody z opinii biegtego na ustalenie: ,wystepowania
transseksualizmu”, jakiego typu i od kiedy. okreslenia od kiedy strona
leczenie i jakie sg jego wyniki; jak strona powodowa przechodzi sprawdzian z
zycia realnego, z jaka obecnie picig sie psychicznie identyfikuje; czy obecnie
przewazajaca ptec psychiczna u strony powodowej miata swoja geneze od
urodzenia, a podzniejsze leczenie doprowadzito tylko do jej ujawnienia czy
doszto do jej zmiany w trakcie zycia, a zapis w akcie urodzenia byt wiasciwy;

czy cechy ksztattujace sie u strony powodowej, ktorej ptci sg przewazajace i w
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jakim zakresie, czy stan ten jest nieodwracalny; czy istnieje koniecznosc¢
korekcyjnego zabiegu operacyjnego zewnetrznych narzadow piciowych i
czym jest to spowodowane oraz jakie sg medyczne warunki wykonania
takiego zabiegu; czy ,ewentualny transseksualizm” moze by¢ powigzany z
chorobga psychiczng, jaka i czy wymaga leczenia. W zadnej z tez dowodowych
wskazanych w postanowieniu sgdu nie byto mowy o orientacji seksualnej i
zyciu seksualnym strony powodowej, ale watki te pojawiaty sie w tresci kazdej
z opinii. Sady nie zobowigzywaty stron do wnoszenia zaliczek na poczet
wynagrodzenia biegtego, ani finalnie nie obcigzaty stron tymi kosztami. Biuro

biegtego znajdowato sie w miescie, gdzie toczyty sie postepowania sgdowe.

Dla celu sporzadzenia opinii w sprawach, badaniu byli poddawani zaréwno
rodzice, jak i strony powodowe. Biegty opisywat sytuacje rodzinnga, wskazywat
czym zajmuja sie rodzice, jakie maja problemy np. zdrowotne. Dodatkowo
biegty szczegdtowo opisywat cata historie osoby powodowej. Zadawat pytania
zarowno o przebieg cigzy matki osoby powodowej, okres niemowlecy,
dzieciecy, jak i pdzniejszy. W opinii znajdowat sie opis nastawienia osoby
bioragcej udziat tj. czy jest wspodtpracujaca, jakie ma nastawienie wzgledem
badania. W tresci wskazywano takze na plany osoby zwigzane z tranzycja tj.
czy chce pozostawac w terapii hormonalnej, czy ma plany poddania sie

innym zabiegom medycznym etc.

W kazdej opinii, jak wskazano to powyzej pojawiat sie watek dotyczacy
orientacji i zycia seksualnego strony. Biegty pytat strony o ich zycie seksualne,
na czym polegaja podejmowane przez nich zachowania seksualne, czy
dochodzi do zachowan autoerotycznych, ogladania pornografii, czy osoba nie
zostata wykorzystana seksualnie, nie doznata szoku, urazu na tym tle. W
jednej z opinii biegty wskazat, ze w reakcji na protest jednej z oséb badanych
Nna poruszane watki dotyczace seksualnosci - ,wyjasnit osobie opiniowanej, ze
nie zadaje pytan aby zaspokoi¢ swojg ciekawosc, lecz po to by moc
wyciggnac¢ whnioski odnosnie istnienia lub braku zaburzen seksualnych
mogacych potencjalnie stanowic¢ przeszkode dla zmiany pitci. W samej opinii
zas zostang przedstawione gtdéwne wnioski, nie zas szczegdtowe informacje,

chyba, ze bedzie to niezbedne dla ustalenia tych wnioskow.”.
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We wszystkich trzech opiniach stwierdzono wystepowanie
Ltransseksualizmu”, ktory powstat w okresie prenatalnym, wskazano, ze osoba
zdaje test realnego zycia, stan jej pici psychicznej jest nieodwracalny, nie
wymaga leczenia, nie jest zwigzany z chorobg psychiczna. Nadto w opiniach
zatgczono opis medycznych warunkdw wykonania zabiegu operacyjnego

zewnetrznych narzadow piciowych.

Koszty postepowania

Uzgodnienie ptci metrykalnej na drodze powddztwa moze byC bardzo duzym
wydatkiem. Zebranie kompletu wszystkich diagnoz lekarskich i
psychologicznych jest zwigzane z licznymi wizytami za 150-200zt jedna
(tacznie ok. 1500-2000zt), a do tego dochodzg optaty sadowe w kwocie ok.
600zt oraz czesto optacenie petnomocnika (ok. 5000z1), biegtych (od 600 do
kilku tys. zt), a po otrzymaniu pozytywnego wyroku dochodzi jeszcze koszt
zmiany dokumentow (kilkaset zf). Osoby badane wskazujac na to, ile tacznie
musiaty przeznaczy¢ na postepowanie i zwigzane z nim koszty mdwia o
kwotach ok. kilku tysiecy ztotych, a jedna osoba badana wskazywata nawet na

20 tysiecy.

8 spotkan z psychiatrg plus 6 z psycholozkq: liczy¢ to razy 150 ztotych, ale to
jest nic. To jest, wiesz, 1000 ztotych prawie plus testosteron. No to juz mi sie
nawet nie chce tego liczycC. To jest koszt przekraczajgcy 20 tysiecy mysle na

pewno.

Opinia psychologiczna to byto 6 wizyt. Opinia psychiatryczna to byt po prostu
wywiad na jednej wizycie. No | oczywiscie opinia seksuologiczna. Juz od lekarki
prowadzgcej, no to tam jak datem jej tamte opinie, no to jeszcze jedna wizytaq,
ona mi wyrobita opinie. A koszty tego wszystkiego, no duze, nie pamietam, ile
doktadnie. Powiedzmy, ze do 2000, no bo tutaqj jeszcze sie same wizyty, a nie

tylko koszty opinii.
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Nie pamietam juz, to byto pare wizyt. Za to kazda byta ptatna, no trzeba
srednio liczy¢ 200-300 zt za kazdg wizyte. Tak no to no raczej to sqQ kwestie
tysiecy, tak no teraz ci nie powiem, ile doktadnie. No u samego psychologa M.
byt na 6 wizytach tak no to tatwo policzy¢ to juz jest jakis tam 1500 zt czy iles

plus psychiatra plus endokrynolog...

Liczgc tylko papierki psychologiczne od psychologa i psychologa, seksuologa i
psychiatry, no to zamykam sie tak w dwa tysigce osiemset, dwa tysigce

dziewiecset ztotych.

Oczywiscie, na szczescie pozwolity nam zarobki, chociaz tatwo nie byto

szczerze mowiqc, samej kancelarii koszt to byt 6000.

Analiza wypowiedzi oséb badanych oraz akt spraw wskazuje na to, ze nie ma
spojnej praktyki w zakresie obcigzania kosztami optaty sgdowej. W niektérych
przypadkach osoby powodowe zwalniane sg z kosztow nawet bez sktadania
odpowiedniego whniosku, w innych sady nie dopuszczaty zwolnienia od optaty
sgdowej nawet po ztozeniu wniosku przez znajdujaca sie w trudnej sytuacji
finansowe] powddke. Argumentacja sadu zostata bardzo negatywnie

skomentowana przez osobe powodowa::

Stwierdzenie, ze miesieczny dochod t{gczny w gospodarstwie domowym
powoda, wynosi iles tam ztotych, to jest iles tam ztotych na osobe,
implikowatoby, ze ja mam jakgs przynaleznos¢ prawng do zarobkow moich
rodzicow i mojego brata. Ale ja takich przynaleznosci nie mam [...]. Jezeli sgd
uwaza, ze ja mam przynaleznos¢ prawnq do zarobkow moich rodzicoéw, no to
sqgd powinien sie do nich zwrdcic, a nie do mnie. A powiedzenie mi, ze mam is¢
do roboty na weekend, zeby zarobic¢ pieniqgdze, kiedy ja studiuje dziennie, to

jest wedtug mnie zart.
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Uzasadnienie sadu zostato udostepnione przez . Linia
argumentacyjna sadu wydaje sie problematyczna réwniez dlatego, ze
przeciez zdarzaja sie przypadki, ze pozwani rodzice nie sg wsparciem dla
osoby powodowej, a wrecz podwazajg czy sprzeciwiaja sie uzgodnieniu pici.
W takiej sytuacji opieranie sie na miesiecznym dochodzie gospodarstwa

rodzinnego tym bardziej nie ma zadnego sensu.

Osoby, ktore wnioskowaty lub chciaty wnioskowac¢ o zwolnienie od optaty
sadowej jako istotng przeszkode wskazuja skomplikowang dokumentacje
potrzebnag do zatgczenia do takiego wniosku, co czasami nawet zmusza ich

do rezygnacji z wniosku.

To tez jest dosc¢ chore. Aha, bo trzeba byto im wystac przychody i obcigzenia
konta z 6 miesiecy, to jest raz, dwa sprawozdanie na co wydaje przez caty
miesigc, doktadne koszty, czy ubrania, jedzenie, ile mniej wiecej za mieszkanie,
no to automatycznie jak za mieszkanie, no to musiatem miec wszystkie
rachunki mieszkaniowe, a wtedy wynajmowatem, wszystkie rachunki
mieszkaniowe wysyta¢, no po prostu wszystko chcieli wiedziec¢. | juz

stwierdzitem, ze nie mam czasu na zbieranie takich informacji.

Zapewnienie odpowiedniej kwoty pieniedzy na przeprowadzenie
postepowania czesto jest wspominane jako wydarzenie bardzo stresujace,
wymagajace. Osoby, ktoére byty w trudniejszej sytuacji materialnej musiaty
polegac¢ na rodzicach, wyjezdza¢ za granice w celach zarobkowych czy

zmuszac sie do dodatkowej pracy.

Jednoczesnie ja nadal bytam sama zestresowana kosztami, no bo
wiedziatam, ze to jest po prostu nieprzyjemne dla nich, pewnie, zeby musieli za

to zaptacic.

Miatem na to fundusze, bo pojechatem specjalnie po to, za granice do pracy.
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Bratam nadgodziny, bratam prace w projektach, harowatam od rana do
wieczora, zeby sptacic dom, zeby miec kase na prawnikow, zeby miec kase na

lekarzy zaswiadczenia i to wszystko, co z tym zwigzane.

Jednoczesnie osoby badane opisuja sie jako osoby majgce duzo szczescia,
jako ze sytuacja oséb w trudnej sytuacji finansowej jawi im sie jako
dramatyczna, ktéra potencjalnie moze doprowadzi¢ do duzego cierpienia,
problemoéw psychicznych a nawet smierci. Niektdrzy wskazuja rowniez na
diametralnie rézna sytuacje osob, ktdérzy nie moga liczy¢ na wsparcie
rodzicow albo musza zmagac sie z ich niecheciag do uzgodnienia pici. Nie
tylko wigze sie to z brakiem wsparcia finansowego ale takze z potencjalnie
wyzszymi kosztami samego postepowania, gdyz zwieksza sie szansa na

powotywanie biegtych czy koniecznos¢ zatrudnienia petnomocnika.

Ja miatem farta. Wynika to tez z tego, ze ja pochodze z biednej rodziny i ja
serio nie miatem waqtpliwosci, ze gdyby to sie tak nie ztozyto (przyp. aut. osoba
otrzymata duze wsparcie finansowe od obcych osdéb w Internecie), to bym nie
zrobit tej tranzycji do dzisiaj. Bo no zwyczajnie ja zarabiatem najnizszg
krajowq, pracowatem w agencji reklamowej i nie bytoby mnie stac na to, zeby

to sobie wszystko opfacic.

To sq straszne pieniqgdze i trzeba je skqds brac. [...] Wiele mam u nas na grupie
nie ma takiego wsparcia, poniewaz no niestety tatusiowie czesto nie radzq
sobie z tg informacjqg i te matzenstwa sie rozpadajq i wtedy rzeczywiscie jest
problem. Juz nie mowie o sytuacji, kiedy w ogdle dzieciaki nie majqg wsparcia
wiasnych rodzicow i w ogdle same muszq o to wszystko zadbac. Wtedy to jest

dramat straszny.

Jakbym nie miata pieniedzy, to bym sie zabita na wstepie autentycznie
zabitabym sie, popetnitabym samobdjstwo po pierwszej odpowiedzi na pozew.
Za samego prawnika zaptacitam 5000 zt i gdyby nie miata tych pieniedzy, to

wiedziatabym, ze sie nie wybronie, albo sprawa sie bedzie przeciggata 10 lat
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Apelacja

W jednym przypadku konieczna okazata sie apelacja, gdyz sedzia, choc¢ ,nie
miat watpliwosci”, ze osoba badana jest osoba transpiciowa, zdecydowat sie
na oddalenie powddztwa po dwuminutowej rozprawie. Sedzia
argumentowat, ze nie chce orzeka¢ na podstawie k.p.c., w sytuacji gdy
ustawa, ktora mogtaby uregulowac te kwestie zostata zawetowana przez
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej. Zdaniem sedziego jesli ustawa zostata
zawetowana to znaczy, ze polski ustawodawca nie chciat uregulowac tej
kwestii i nie mozna zastosowac art. 189 k.p.c. Osoba, ktdrej powddztwo
zostato oddalone oraz jej sprzyjajacy rodzice bardzo negatywnie przyjeli

oddalenie powddztwa i koniecznos¢ sktadania apelac;i.

Czutam zaskoczenie i mega ztosc przede wszystkim. A rodzice nie wiedzieli, nie

zdawali sobie sprawy co i jak mozna zrobic.

Sad wyzszej instancji uchylit wyrok i skierowat sprawe do ponownego
rozpoznania. Cho¢ osoba powodowa wystgpita o odsuniecie osoby
sedziowskiej to zdazyta ona jeszcze powotac biegtego. Sprawa zakonczyta sie
ostatecznie wydaniem wyroku na posiedzeniu niejawnym, ale pierwotne
oddalenie powddztwa doprowadzito do rozciggniecia sie postepowania w

czasie i negatywnych emocji osoby powodowej oraz jej rodzicow.

W przypadkach oséb badanych, ktére zmagaja sie z krytycznie nastawionymi
rodzicami mozliwos¢ ztozenia przez nich apelacji wigze sie czesto z duzym

stresem i negatywnymi emocjami:

Gdy myslatam, ze jeszcze prawdopodobnie przede mng apelacja, to miatam

najgorszy czas. Wtedy miatam ten wiasnie ten ten mental breakdown.
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Formalnosci po zakonczeniu postepowania

Emocje zwigzane z otrzymaniem wyroku

Osoby biorgce udziat w badaniu opisywaly rdozne emocje, jakie im
towarzyszyty po zakonczeniu postepowania. CzeS¢ osOb przedstawiata

uzyskanie wyroku jako zrodto szczescia i ulgi. wskazata:

Po samym wyroku mysle, ze poczutam duze szczescie. Poczutam takq duzg
ulge, ze po prostu juz wszystko w tym temacie jest zatatwione, bo jeszcze
wiadomo duzo tematéw do innych jest do poruszenia, ale chociaz to sie

zakonczyto.

Podobne uczucia towarzyszyty , Ktéra opisata:

No zdecydowana ulga przez co najmniej pare dni, jak nie dtuzej. W ogdle nie
czutem zmiany, po prostu nie docierato do mnie, ze to sie w ogodle stato.
Dopiero jak sobie uswiadomitem, ze bede musiat zaczqc¢ dziata¢ w sprawie
dowodu, to wtedy dotarto do mnie, ze to juz jest ten etap drugi czy hawet
trzeci w moim przypadku, bo wczesniej byta zmiana danych na uczelni i ze, ze

czas sie przestawic.

powiedziata:

Taka ulga. Nie zmieniatam wtedy jeszcze pracy, bytam w dawneyj, starej firmie.
Jezeli chodzi o moje dane, no to Zze mam cos innego w dowodzie, wiedziaty
tylko HR-y i bezposrednie przetoze wiec to nie byt jakis problem z zyciem
codziennym. Nie byto takiego problemu, ze cos sie nagle przestawito,
aczkolwiek np. przestatam sie bac, ze pdjde gdzies na impreze i chce sobie
kupi¢ wino przed imprezq i ktos mnie poprosi nagle o dowdd. No takie gtupie

sprawy, ktorych sie zawsze batam.
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wspomniata:

Ucieszytem sie, ze przeszto na tym niejawnym i ze w sumie to zatatwione bez

wiekszych komplikacji.

Nie dla wszystkich osdb ustyszenie wyroku wigzato sie z samymi

pozytywnymi odczuciami. powiedziata, ze:

Tej spodziewanej euforii nie byto. Mam wrazenie, ze moja mama sie bardziej
cieszyta niz ja. Wtedy bardziej sie tym ekscytowata, ja tak tylko miatem
poczucie, ze 0 no to teraz to sie skoniczyto. Mam zrobitemn, teraz bede musiat

sie zajmowac papierologiq wtasnie.

Mysli zwigzane z kolejnym etapem nastepujacym po otrzymaniu wyroku tj.
zatatwieniem wszystkich formalnosci dotyczacych zmiany dokumentdw, byty
sygnalizowane przez wiele 0sdb, biorgcych udziat w wywiadach. ,

wspomina:

Poczutam, ze mam to co chciatam, kiedy miatam dowdd w rece, a nie wyrok.
Powiem tak, ze pare miesiecy po wyroku miedzy dostaniem wyroku a
dostaniem nowego dowodu byty bardziej stresujgce niz wszystko przed tym,
poniewaz nagle okazato sie, ze zrobitam za mafty research i trzeba zrobic wiele
rzeczy w odpowiedniej kolejnosci i w odpowiednim przedziale czasowym, o

czym nie wiedziatam.

Osoba ta sygnalizowata, ze w jej odczuciu brakuje przystepnych informacji na
temat tego, co nalezy zrobi¢ juz po ogtoszeniu wyroku, w celu otrzymania

dokumentéw na nowe dane;:

Zamykasz drzwi za sobgq, trzy kolejne sie otwierajg i musisz to i to i to i o tym
nikt nie mowi. Mam wrazenie, ze ludzie zawsze mowiq o tym postepowaniu
sgdowym, o tym, co zrobic¢ w sqgdzie, o tym, co trzeba zrobic tam i o tym jakie

to jest niefajne, ale zycie trwa dalej. | to nie jest koniec tego postepowania.
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Samo zakonczenie postepowania, postrzeganego w jej ocenie jako proces,
ktory nie konczy sie z chwila wydania wyroku sagdowego, a nowego dowodu

osobistego, wspominata jako wyczerpujgce doswiadczenie:

Ja bytam juz tak zmeczona, po prostu na samym koncu. Czutam sie po prostu
uzyta, czutam sie potraktowana okropnie przez caty system od poczgtku do
samego konca. | mimo tego, ze ludzie po drodze robili wszystko co mogli, zeby
to utatwi¢. Naprawde panie w urzedzie w [..], miaty ztote serca i ogarniaty
naprawde wszystko bardzo fajnie. Tak samo te sedzia | tak dalej, ale jest
ograniczona sita trybikéow zeby zmienic kierunek maszyny. Nawet jesli jestes

bardzo mitym trybikiem w maszynie to ta maszyna jest nadal zepsuta.

Opisywane przez osoby uczucia i emocje byty réznorodne i nie w kazdym
przypadku wigzaty sie z poczuciem euforii, zadowolenia i ulgi. Wiele oséb
sygnalizowato koniecznos¢ podjecia dalszych dziatan, ktére — jak opisywaty —

byty kolejnymi, meczacymi formalnosciami.

Zmiana danych w dokumentach

Osoby oceniaty te procedure jako dtuga, skomplikowana i wymagajaca.

Jedna z osob opisata ja tak:

Po zmianie danych dopiero sie zaczyna. Bo jeszcze nie zmienitam danych w
banku, jeszcze wymiana karty kredytowej, jeszcze legitymacja studencka i
takie rzeczy. W banku tez byty problemy, ze mi nie zmienili wszystkich danych,

zamowitam karte i miatam na deadname.

Osoby badane skarzyty sie na duze skomplikowanie oraz brak jasnych
informacji na temat procedury zmiany danych w Urzedzie Stanu Cywilnego.
Zmiana danych wigze sie z kompletowaniem odpowiednich dokumentdw,

sktadaniem wnioskdw z uzasadnieniem i diugim czasem oczekiwania.
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Skomplikowany proces czesto byt zaskakujacy dla osdéb badanych. W jednym
przypadku sad orzekt o uzgodnieniu pitci wraz z ustaleniem imienia, nie

okazato sie to jednak korzystne dla osoby badanej gdyz:

Urzgd Stanu Cywilnego powiedziat, ze oni nie majqg takiej sciezki, wiec i tak

musielismy wnioskowac o zmiane imienia i kolejny miesigc to trwato.

Powiem tak, pare miesiecy po wyroku miedzy dostaniem wyroku a dostaniem
nowego dowodu byty bardziej stresujgce niz wszystko przed tym, poniewaz
nagle okazato sie, ze zrobitam za maty risercz i trzeba zrobi¢ XYZ i jeszcze to i
toitoitoitoito ito ito, itoito ity itam,itu. Niewiedziatam, ze musze
odebrac¢ prawomocny wyrok. Nie wiedziatam, ze prawomocny wyrok jest
konieczny do zmiany imienia nazwiska | nie wiedziatam, ze trzeba pisac
jeszcze raz uzasadnienie do tej zmiany imienia i nazwiska. Nie wiedziatam, ze
bede musiata to wszystko zanosic. Nie wiedziatam, ze bede musiata zy¢ bez

dowodu przez kilka tygodni.

Zanim Urzad Stanu Cywilnego bedzie mogt zmieni¢ dane metrykalne,
oczekuje na odpis wyroku, ktory zobowigzany jest wysta¢c Sad. W
doswiadczeniach osdb badanych przestanie wyroku czesto trwato kilka
miesiecy, a w niektérych przypadkach wyrok ,zaginat” lub przekazanie go
przedituzato sie bez wyraznego powodu. Przekazanie wyroku okazywato sie
problematyczne np. w sytuacji, w ktérej pozwany, ktéry nie brat udziatu w
rozprawie, nie odbierat korespondencji z sadu. W tej sytuacji potrzebna byta
interwencja prawnika. Czasami osoby badane braty sprawy w wiasne rece i
witasnorecznie zanosity wyrok sadu do Urzedu Stanu Cywilnego co czasami
przynosito pozytywny efekt, a czasami nie. W jednym przypadku osoba
badana, ktdéra sama zaniosta wyrok uzyskata w ten sposdb zmiane danych, a
W innym osoba badana zostata poinformowana, ze Urzad nie podejmie sie

tego, a whasciwy jest jedynie Urzad, ktéry otrzyma odpis wyroku od sadu.
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Sgd niby wystat wyrok, tylko ten wyrok gdzies zagingt. Nawet pani
naczelniczka Urzedu Sgdu Cywilnego powiedziata, ze nie tak dawno dostata

wyrok rozwodowy od sgdu sprzed ponad roku.

Wyrok jest prawomocny od pofowy kwietnia tak naprawde, ale to utkneto
gdzies. Moja mama dzwonita do biura obstugi interesantow, a dwa tygodnie
temu powiedzieli, ze teczka jest na kalendarzu i czeka. Wiec to jest taka
kwestia, ze nie wiadomo tak naprawde gdzie ona jest [..] To kuriozalne, ze
przez to, ze nie ma konkretnych procedur do tego typu spraw, to tak naprawde

gdzies tam sobie wisi i nie ma terminu, do kiedy to majq przekazac.

Osoby badane podczas zmiany dokumentéw znajdowaty sie w zawieszeniu:
nie wiedza jakie podawac¢ dane podczas legitymowania sie przed policja,
maja utrudnione korzystanie z publicznego systemu ochrony zdrowia czy
podrozowanie. Uzgodnienie pici dla nich to rowniez kilka miesiecy zycia bez

waznego dowodu osobistego.

Nie miatam dowodu, nie miatam legitymacji. Tak naprawde nie istniatam.

Przez miesigc czasu miat te sprawy kompletnie nieuregulowane, wiec nie
moglismy o dowdd sktadacd, nie moglismy do NFZ i tak dalej... No po prostu juz
na szczescie nas to smieszyto w tym momencie, a nie denerwowato, bo juz
wiedzielismy, ze po wyroku wiec, to tylko procedura. Niemniej jednak

bezsensowna kompletnie.

Osoby badane zmagaty sie rowniez z niewiedza i przedtuzajagcymi sie
procedurami rowniez w innych miejscach, w ktérych zmieniaty dokumenty —
takie jak szkota czy bank. Osoby pracujace w tych miejscach nie wiedziaty czy
taka zmiana w ogodle bedzie mozliwa, a takze prosity osoby badane o

dosytanie coraz to kolejnych dokumentow.
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Najbardziej pozytywnym elementem doswiadczenia oséb badanych byto to
jak traktowane byty przez osoby pracujace w urzedach i jak sie do nich
odnosity. Czasami osoby pracujace w urzedach wprost wyrazaty empatie oraz

wsparcie dla oséb badanych. To miato duze znaczenie dla ich komfortu.

W miescie, ktore jest mniegjsze od jednej dzielnicy K, spotkatem sie z duzo
przyjazniejszym odbiorem niz w samym K. [..] Spotkatem sie z tym, ze byto
super, mito, przyjemnie i autentycznie. Gdy wychodzitem juz z dowodem
osobistym, to potowa urzedu sie zebrato, zeby postuchac¢ mojg historie i

pozadawac mi rozne, dziwne pytania pod kgatem mojej tranzycji.

Tam jest taka super pani w naszym urzedzie, ze powiedziata mi, ze z racji, ze to
jest taka pilna sprawa, to na pigtek bedzie gotowe, zebym przyszedt w pigtek
odebrac decyzje.

Poszto bardzo gtadko, poniewaz jak poszedtem do urzedu, to trafitem na
paniq, ktore byta bardzo mito nastawiona, powiedziata, ze jezeli tutaj chodzi o
korekte danych to ona sie postara zatatwic to jak najszybciej, poniewaz
domysla sie, ze musiatem dtugo czekac na wyrok i nie potrzebuje dtuzej
czekac jeszcze na dowdd. Obiecata, ze zajmie sie tym szybko. Poradzita mi

jeszcze co we wniosku dopisac.

Wptyw procedury na relacje z rodzicami

W  kontekscie przeprowadzonych wywiadow, tylko nieliczne osoby
zdecydowaty sie na rozmowe na temat ich relacji z rodzicami po zakonczeniu
postepowania. Wiekszos¢ oséb zrezygnowata z omawiania tego aspektu, a
wobec czesci 0s6b zdecydowano o nie zadawaniu tego pytania, poniewaz w
trakcie rozmowy odczulismy, ze osoby nie czuja sie komfortowo madowigc o

tym.
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Osoby, ktére zechciaty podzieli¢ sie swoimi odczuciami, wskazywaty, ze samo
postepowanie nie wpityneto istotnie na ich relacje z rodzicami. W trakcie
procesu, ich rodzice, wykazywali sie wsparciem i akceptacja lub, co najmniej
nie przeszkadzali — tzn. uznali powddztwo i nie byli aktywni w procesie na
niekorzys¢ strony powodowe]. , Ktore] sprawa zakonczyta sie na
jednej rozprawie wskazata, ze szybki przebieg postepowania potencjalnie

mogt miec wptyw to, ze ich relacja nie ulegta zmianie:

Nie wydaje mi sie zeby postepowanie wptyneto jakos na moje relacje z
rodzicami. Mysle, ze pomogto to, ze tak jakos tatwo byto, ze po prostu raz sie
pojawili na tej rozprawie tak tylko zeby powiedzie¢ tak zgadzamy sie i koniec,

Jjakby to sie ciggneto bardziej to mysle, ze mogtoby byc inaczej.

Z kolei , ktdrej postepowanie trwato kilka lat ze wzgledu na
oddalenie powddztwa przez sedziego mimo wspierajacych rodzicow,

powiedziata, ze:

Relacja pozostata bez zmian. no bo tak jak mdéwitam, trwato to juz ponad 3

lata. Juz sie zdqzyli przyzwyczaic.

, tak opisata relacje ze swoimi rodzicami:

Uznaje tate za osobe bardzo wspierajgcq, mojg mame mniegj, ale nie na tyle,
zeby robita jakiekolwiek problemy, wiec ja wiedziatam, ze tu nie bedzie z tym
zadnych problemodw. Wiec czy to czy ta rozprawa jakos wptyneta na relacje?
Nie wydaje mi sie, ze specjalnie cokolwiek sie w ogdle zmienito. Mysle, ze taka
mata formalnosc. Mysle, ze dla nich to tez byt jakis problem, ale wiedzieli, ze to

nie jest moja wina.
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Whioski

Raport, z ktérym wiasnie sie zapoznat_s miat na celu przedstawienie
osobistych doswiadczen oséb, ktore braty udziat w postepowaniach o
uzgodnienie ptci. Zalezato nam na pokazaniu uczuc i postaw osdb wzgledem
poszczegodlnych etapow i elementdw procesu. Oddajg to zawarte w tekscie
cytaty z poszczegdlnych rozmodw. Cho¢, niewatpliwie kazda z
przedstawionych historii opowiada o indywidualnym doswiadczeniu osoby,

trudno nie dojs¢ do wniosku, ze przewijaja sie w nich wspdlne elementy.

Podstawowym i najwazniejszym wnioskiem jaki w naszej opinii wyptywa z
przeprowadzonych rozmodw jest postulowana od lat, pilna potrzeba
wprowadzenia kompleksowej ustawy o uzgodnieniu pitci. Doswiadczenia
0s6b badanych pokazuja, ze aktualnie istniejaca luka prawna, brak jednolitej i
przejrzystej regulacji wptywa na jakos¢ zycia oséb transpiciowych. Osoby, z
ktorymi rozmawialismy wskazywaty, ze to brak przewidywalnosci byt jednym
z gorszych doswiadczen catego postepowania. Przed jego zainicjowaniem
nie mozna byto jednoznacznie okresli¢, czy w sprawie zostang wyznaczone
rozprawy, ile ich bedzie, czy sad zdecyduje sie dopusci¢ dowdd z opinii
biegtego, a nastepnie obcigzy¢ jego kosztami strone powodowa, czy
postepowanie bedzie trwato szes¢ miesiecy, rok, a moze trzy lata. Osoby do
chwili ustyszenia, a nawet uprawomocnienia sie wyroku, nie miaty tez

pewnosci co do wyniku postepowania. Jedna z osob powiedziata, ze:

Oczywiscie mozna sobie myslec, co by byto najoptymalniej w kwestii ustalenia
ptci, ale mysle, ze bytoby pomocne, gdyby byt jeden schemat przebiegu tej
rozprawy, ze nie bytoby zadnych niewiadomych, ze musze zrobic to to i to,
jezeli dostarcze takie rzeczy, to po prostu efekt tego bedzie taki, a taki. Bo caty
stres bierze sie po prostu z tej niepewnosci, bo jakbym ja miata pewnosc, ze
mam te diagnozy, mam tutaj ztozony ten pozew, mam wszystko, ze wyrok

bedzie taki, a nie inny to mysle, Zze duzo mniej stresu by byto.

Cytat ten w peini oddaje poczucie niepewnosci o jakim opowiadaty osoby,
ktore braty udziat w postepowaniu o ustalenie pici. Niewiedza dotyczaca tego,

Cczego mMozna sie spodziewac w trakcie postepowania i towarzyszacy temu
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stres, byty najczesciej wspominanymi przez osoby odczuciami. To
wprowadzenie ustawy o) uzgodnieniu ptci minimalizowatoby
nieprzewidywalnos¢ postepowania, a zatem sprzyjatoby zmniejszeniu
poziomu leku u oséb je inicjujacych. Wprowadzenie takiej ustawy powinno
obejmowac m.in. element prawa do samookreslenia osoby i zawierac jasne
procedury. Osoby transpiciowe powinny mie¢ prawo do samodzielnego
okreslenia swojej pici, bez koniecznosci spetniania dodatkowych,
nieuzasadnionych i arbitralnych wymogoéw. Ustawa powinna jasno okreslac
kroki, jakie nalezy podjac¢, aby uzyskal prawne uzgodnienie pici,
minimalizujgac biurokracje 1 czas oczekiwania. Tylko tak kompleksowe
zaopiekowanie tematu uzgadniania pfci, mogtoby w petni odpowiedzie¢ na
potrzeby osdéb. Cho¢ w przestrzeni publicznej pojawiaja sie gtosy o
przygotowaniach ustawy, obecnie brak jednak projektu aktu prawnego i, jak

sie wydaje - gotowosci do proby jego uchwalenia.

Do czasu wprowadzenia ustawy, konieczne jest wykorzystywanie obecnych
regulacji prawnych opartych na sztucznej konstrukcji, stworzonej przez
orzecznictwo jeszcze w latach 90 ubiegtego wieku. Rozwigzania te s3a
niewystarczajace i wadliwe. Wiele podejmowanych przez sad decyzji
procesowych, cho¢ opartych na przepisach kodeksu postepowania
cywilnego, jest dyskrecjonalnych i przede wszystkich — nieodpowiednich ze
wzgledu na przedmiot postepowania. Jak wskazat Rzecznik Praw
Obywatelskich Marcin Wiagcek w publikacji ,,Postepowanie o uzgodnienie
pici” — postepowanie to nie jest ,klasycznym” postepowaniem cywilnym w
sprawie o ustalenie istnienia stosunku prawnego lub prawa. Prowadzenie
takiego postepowania wymaga od sedziow szczegdlne] wrazliwosci, a
niekiedy takze zmiany podejscia do pewnych utartych regut postepowania
cywilnego — oczywiscie w ramach, jakie daja dyrektywy sadowej wyktadni
prawa. Z przeprowadzonych rozmdw wynika jednak, ze nie wszyscy

sedziowie zdaja sie o tym pamietac i wykorzystywac w praktyce.

Nawet w obliczu obowigzujacych przepisdw, jak przekonuje Rzecznik Praw
Obywatelskich, dysponuja oni jednak mozliwosciami usprawnienia i
uproszczenia toczacego sie postepowania. W tym miejscu nalezy odniesc

rekomendacje zaprezentowane w publikacji ,Postepowanie o uzgodnienie
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pici”, dotyczacej dobrych praktyk, jakie powinny byc¢ aktualnie stosowane w
sprawach o uzgodnienie pici, do dos$wiadczen osdéb badanych, ktére
wskazywaly nam jak duze konsekwencje na ich zycie miato stosowanie lub

niestosowanie sie do wytycznych:

dopuszczalnos¢ zainicjowania postepowania przez osobe
matoletnia: przeprowadzenie postepowanie o uzgodnienie pici u osoby
matoletniej jest dopuszczalne na podstawie aktualnych przepisdw, a takze
zgodne z dobrem dziecka. Osoba taka przez wzglad na brak kompetencji do
samodzielnego wystepowania w procesie, powinna byc¢ reprezentowana
przez osobe ustanowiong przez sad. Przez wzglad na fakt, ze w postepowaniu
rodzice wystepuja jako strona pozwana, w swietle aktualnych przepisdw, nie
ma mozliwosci by to witasnie oni reprezentowali matoletniego. Jedna z oséb
pozwanych - matka, z ktérg rozmawialiSmy opowiedziata nam o swoim
doswiadczeniu w sprawie, w ktorej jej dziecko wystepowato jako strona
powodowa w okresie, kiedy nie byto petnoletnie. W trakcie trwania
postepowania osoba osiggneta petnoletniose, ale przed tym momentem,

strony podjety stosowne kroki prawne w celu ustanowienia reprezentanta.

orzekanie na podstawie dwéch dokumentéw dolaczonych do
pozwu: diagnozy pochodzacej od lekarza psychiatry lub seksuologa oraz
opinii psychologicznej, bez stawiania wymogu przedkiadania
dodatkowych dokumentéw medycznych — osoby, z ktérymi rozmawialismy
wskazywaty, ze dotgczaty do pozwu wiele dokumentdw, na potwierdzenie ich
transptciowosci  w  celu zabezpieczenia sie przed ewentualnym
dopuszczeniem dowodu z opinii biegtego i wydania korzystnego dla nich
wyroku. Niestety dotgczenie tych dokumentéw nie gwarantowato, ze biegty
nie zostanie powotany. Rekomendacje Rzecznika jasno wskazuje jednak, ze
wymagane powinny by¢ dwa ww. dokumenty. Sad na ich podstawie
powinien przeprowadzi¢ postepowanie. Negatywnie nalezy ocenic¢ dziatania,
w ktorych sady, pomimo dotaczenia przez strone powodowa wymaganych
dokumentdéw, dopuszczajg dowody z opinii biegtego lub zobowigzujg strone

do przedtozenia innych, dodatkowych materiatéw medycznych.

rozstrzygniecie postepowania na posiedzeniu niejawnym: obecne

przepisy (art. 148' kp.c.) zezwala na wydanie wyroku na posiedzeniu
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niejawnym gdy pozwany uznat powddztwo lub gdy po ztozeniu przez strony
pism procesowych i dokumentdw [..], sad uzna - majac na wzgledzie
catoksztatt przytoczonych twierdzen i zgtoszonych wnioskéw dowodowych -
ze przeprowadzenie rozprawy nie jest konieczne. Powyzszego przepisu nie
stosuje sie jezeli strona w pierwszym pismie procesowym ztozyta wniosek o
wystuchanie jej na rozprawie. Osoby badane podawaty rézne argumenty za tym, ze
rozstrzygniecie sprawy na posiedzeniu niejawnym jest dla nich bardziej komfortowe i
korzystne. Stawiennictwo w sadzie lub nawet zdalne potaczenie sie na
rozprawe byto okreslane przez osoby jako stresujgce. Ltatwo wyobrazi¢ sobie,
ze wiekszosci ludzi, majacych bezposredni kontakt z sgdem, doskwiera
niepokdj. W sytuacji, w ktorej dotyczy to zainicjowanego przez siebie
postepowania, w tak delikatnej i intymnej materii jak uzgodnienie ptci,
towarzyszacy stres z pewnoscig wzrasta. Uwazamy, ze najlepszym
rozwigzaniem do czasu wprowadzenia ustawy o uzgodnienie ptci, bytoby
przeprowadzenie postepowania na posiedzeniu niejawnym w oparciu o

dokumenty przediozone do pozwul.

brak udzialu prokuratora: standardowo w postepowaniu o
uzgodnienie ptci nie powinien bra¢ udziat prokurator. Jego wstgpienie do
sprawy powinno by¢ sytuacja wyjatkowa, podyktowana koniecznoscia
ochrony praworzadnosci, praw obywateli lub interesu spotecznego.
Prokurator, jesli to konieczne, powinien zdecydowanie wystepowac w
sprawie w charakterze osoby wspierajagcej dla strony powodowej. W zadnej z
badanych przez nas spraw nie brat udziat prokurator, co zdecydowanie nalezy

ocenic pozytywnie.

niedopuszczanie dowodu z opinii biegtego: w sytuacji, w ktoérej
osoba dotagcza do pozwu petng dokumentacje medyczna wskazang, sad nie
powinien dodatkowo dopuszczac dowodu z opinii biegtego. Wsrod badanych
przez nas spraw, sady w niektérych z nich zdecydowaty sie jednak na
dopuszczanie dowodu z opinii biegtego z urzedu (tj. bez wniosku strony
postepowania) lub na wniosek strony pozwanej. Dziatania te oceniamy
negatywnie — badania przedtuzajg postepowanie, moga narazi¢ strone na
dodatkowe koszty, a co najwazniejsze generujg dodatkowy stres. W trakcie
badania zdarza sie, ze biegli, pytaja o kwestie dotyczace prywatnosci osoby,
kwestii intymnych, zycia seksualnego, orientacji psychoseksualnej. Pytania te
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oprocz tego, ze s3 irrelewantne dla toczacego sie postepowania, naruszaja
godnosc¢ jednostki i moga byc¢ traumatycznym doswiadczeniem. Dodatkowo
nalezy podkresli¢, ze ostateczna tres¢ opinii, a zatem czesto zawierajaca
prywatne, intymne wyznania, trafia nie tylko do sedziego prowadzgcego
sprawe, ale takze do drugiej strony procesu. Osoby, z ktérymi rozmawialiSmy
podnosity, ze nie miaty wiedzy o tym, ze opinia trafi do rak ich rodzicéw, ani
nie spodziewaty sie, ze w jej tresci zostang zawarte wszystkie podnoszone w
trakcie badania watki — takze te bardzo prywatne. Dziatania te interpretujemy
jako naruszajgce godnos¢ jednostek i ingerujace w ich prawo do
prywatnosci. Biegli zdecydowanie nie powinni porusza¢ watkow intymnych,
niezwigzanych z przedmiotem postepowania. Sam dowdd z opinii biegtego —
nie powinien byc¢ przeprowadzony, jesli osoba dotagczyta do pozwu wszelkie
potrzebne dokumenty medyczne. Sad, moze (w oparciu o art. 235% k.p.C) i
powinien pomingc¢ ten dowod takze w sytuacji, w ktorej jedyna wnioskujaca
o0 to strong jest strona pozwana. Taki dowdd zmierza bowiem do
udowodnienia faktu, ktory zostat juz wykazany przez strone powodowa
dokumentami, ktdre zostaty dotagczone do pozwu. Dodatkowo, biorgc pod
uwage sztuczng konstrukcje procesu nalezy wskazac, ze choc¢ rodzice
formalnie sg strong pozwang, nie mMaja interesu prawnego w sprawie, a

zatem ich aktywnos¢ w postepowaniu powinna by¢ ograniczona.

zwracanie sie do strony powodowej wybranymi przez niag
zaimkami: w trakcie postepowania sad powinien respektowac tozsamosé
strony powodowej. Zaden przepis nie zakazuje sadowi zwracania sie
poprawnymi, wybranymi przez strone formami
grzecznosciowymi/zaimkami/imieniem. Osoby, z ktéorymi rozmawialiémy
pozytywnie odnosity sie do sytuacji, w ktorych sedziowie uzywali poprawnych
form. Takie dziatania oceniamy jako pozytywne. Dzieki nim nie pogtebia sie

tworzenie uwiaczajacej atmosfery na sali sgdowej.

niedopuszczanie dowodu z przestuchania stron: jak juz zostato to
wskazane powyzej, najkorzystniejszym rozwigzaniem jest orzekanie w
oparciu o przedtozone w pozwie dokumenty. Z tego wzgledu, negatywnie
nalezy odnies¢ sie do dopuszczenia dowodu z przestuchania stron.
Przestuchanie to sprzyja niepotrzebnemu przedtuzeniu postepowania i
naraza osoby na dodatkowy stres. Jesli z jakichs wzgledow dochodzi do
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przestuchania strony, negatywnie nalezy oceni¢ poruszanie kwestii
dotyczacych intymnosci osoby, w tym jej zycia seksualhego, orientacji
psychoseksualnej. Tak jak wskazalismy powyzej przy okazji dopuszczania
dowodu z opinii biegtego — pytania te ingeruja w prywatnosc osob i naruszaja

ich godnosc.

traktowanie udziatlu strony pozwanej jako sztucznego wymogu
wynikajacego ze struktury postepowania cywilnego: cho¢ formalnie
rodzice s3 strong pozwang w procesie o uzgodnienie pici, a zatem
przystuguja im wszystkie uprawnienia procesowe, jednoczesnie nie posiadaja
W sprawie interesu prawnego. Udziat rodzicow jest sztucznym wymogiem,
wynikajacym ze struktury procesu cywilnego, gdzie musza byc¢ dwie strony:
powodowa i pozwana. W rzeczywistosci stanowisko rodzicéw w sprawach o
uzgodnienie pici nie powinno mie¢ znaczenia. Strona powodowa, jako
autonomiczna, samodzielna jednostka ma prawo do samostanowienia i
decydowania o sobie, niezaleznie od zdania strony pozwanej. Z tego wzgledu,
W sytuacji, w ktorej rodzice utrudniaja proces — poprzez m.in. kwestionowanie
dotaczonych do pozwu opinii, czy wnioskowanie o dopuszczenie nowych
dowoddw w sprawie, takich jak opinia biegtego, Sad powinien nie pozwolic¢
na przedtuzenie postepowania i oddala¢ wnioski strony pozwanej. Sad
powinien takze interweniowa¢ w sytuacji, w ktorej strona pozwana
zachowuje sie nieodpowiednio na sali sgdowej - obraza strone powodowa,
upokarza ja. W jednej z opisywanych przez nas spraw, sad w zaden sposob
nie reagowat na skandaliczne zachowania rodzicéw strony powodowej i
dopuszczat w sprawie wnioskowane przez nich dowody. Takie postepowanie
doprowadzito do nieuzasadnionego przedtuzenia postepowania i przede
wszystkim — sprawito cierpienie stronie powodowej, ktéra w trakcie procesu

czuta sie samotna i upokorzona.

Uznajac udziat strony pozwanej jako sztucznego wymogu procedury
cywilnej, nalezy wskazac¢, ze nie trzeba wymagac¢ ich osobistego
stawiennictwa na rozprawie sadowej, ani dopuszcza¢ dowodu z ich
przestuchania. Sad doreczajac odpis pozwu, powinien dodatkowo pouczyc¢
strony o mozliwosci uznania powddztwa w odpowiedzi na pozew.

Dodatkowo w sytuacji, w ktorej dojdzie do wyznaczenia w sprawie rozprawy,

82



na ktora stawia sie obie strony, sad powinien zezwoli¢ stronom na wspodlne
zasiadanie w tym samym miejscu na sali rozpraw, bez sztucznego podziatu
na strone powodowa i pozwanga. Aktualnie mozliwosc¢ ta wynika wprost z §
109 ust. 6 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 czerwca 2019 r. -
regulaminu urzedowania sadow powszechnych (t,). Dz. U. z 2024 r. poz. 867 z
pozn. zm.). Do niedawna postulowano stosowanie tej nieformalnej praktyki,

odwotujac sie do empatycznosci i wrazliwosci sedziow.

Wskazane powyzej mechanizmy, z ktorych sady powinny korzystac przy
aktualnej sytuacji prawnej, tj. w momencie, w ktérym nie ma ustawy o
uzgodnieniu ptci, zmierzajga do uproszczenia procedury i przyspieszenia
postepowania sgdowego. Niezaleznie jednak od skali, w jakiej sady decyduja
sie skorzysta¢ z tzw. dobrych praktyk, wyszczegdlnionych przez Rzecznika
Praw Obywatelskich, konieczne jest przeprowadzenie pilnej reformy prawnej,
obejmujacej wprowadzenie ustawy o ustaleniu pitci. Brak jasnych procedur
skazuje osoby inicjujace postepowania na ogromny, nadmierny i
niepotrzebny stres. Sprawy trafiajg do rozpoznania przez sedzidw, ktdrzy jak
pokazuje doswiadczenie osob, z ktoérymi mielismy okazje porozmawiac -
mMoga zajac sie nig rézny sposob. Sytuacje te zwiekszaja ryzyko, ze wynik
postepowania moze zaleze¢ od indywidualnych, subiektywnych decyzji
sedziego, co wprowadza dodatkowy element nieprzewidywalnosci.
Aktualnie, oprdcz postulowanych dobrych praktych, wprowadzono jak juz
wyZzej wspomniano - przepis, umozliwiajacy stronom wspdlne zasiadanie po
jednej stronie sali sgdowej, a takze na mocy § 2 pkt 5x rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 czerwca 2019 r. - regulaminu urzedowania
sadow powszechnych (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 867 z pdzn. zm.),
zakwalifikowano sprawy o uzgodnienie pici jako sprawy pilne, ktore
kierowane sg do przydziatu sedziom niezwtocznie oraz sg kierowane na
terminy rozpraw i posiedzen poza kolejnoscig ich wptywu do danego
referatu. Mimo wprowadzonych nowych regulacji, nalezy podkreslic, ze tylko
wprowadzenie ustawy o uzgodnienie pici, stanowitoby realizacje
miedzynarodowych standardéw ochrony praw cztowieka. Podjecie tych
kluczowych krokéw prawnych, mogtoby finalnie zapewni¢ ochrone praw

0s6b transpiciowych, ich sprawiedliwe traktowanie i poszanowanie godnosci.
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