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Wstep

Jezyk jest gldéwnym narzedziem wykorzystywanym przez ludzi w codziennej
komunikacji. W zwigzku z tym podlega cigglym zmianom i rozwojowi, aby mogt
przystosowac si¢ do potrzeb swoich uzytkownikéw. Kiedy wraz z rozwojem technologii
pojawiaja si¢ nowe przedmioty i zjawiska, pojawia si¢ rowniez potrzeba ich nazwania.
Tworzymy wiec nowe stowa i konstrukcje, aby jak najlepiej moc opisywac otaczajacy nas
swiat. Nie tylko jednak rozwoj technologii pobudza jezyk do ewolucji, ale takze nowa wiedza
0 cztowieku i jego psychice. Do coraz lepiej poznawanych aspektéw naszej psychiki nalezy
tozsamos¢ piciowa, w tym jej niebinarnos¢. Osoby niebinarne, nie identyfikujac si¢ w petni
Z ptcig meska ani zenska, odczuwajg potrzebe, aby rowniez jezyk, zarOWno uzywany przez
nie same, jak i je opisujacy, uwzglgdnial to i uwidacznial. Modyfikujg zatem jezyk,
odchodzac od utartych, tradycyjnych norm oraz tworzac nowe wyrazy i formy gramatyczne.

Jezyk o0s0b niebinarnych w Polsce i Czechach nie byl dotychczas w sposob
odpowiedni opisany w literaturze naukowej. W jezyku czeskim nie istniejg zadne naukowe
teksty teoretyczne ani badawcze o tej tematyce. W jezyku polskim w 2022 r. ukazal si¢
dwuczegsciowy artykut o niebinarnej polszczyznie autorstwa Aleksandry Walkiewicz (czg$¢ 1)
oraz Matgorzaty Gebki-Wolak (cze$¢ II). Teksty probujg usystematyzowaé jezyk 0sOb
niebinarnych na podstawie analizy form podanych na stronie zaimki.pl, stanowigcej pewnego
rodzaju korpus tej czesci polszczyzny tworzony przez wolontariuszy. Ponadto podjgto takze
probe opisu jezyka osob niebinarnych uzywanego w praktyce — Szymon Misiek wykonatl
pilotazowe badanie na o$miu polskojezycznych osobach niebinarnych. Ta praca stata sie¢
rowniez inspiracja do badania przeprowadzonego w ramach niniejszej pracy.

Niniejsza praca stanowi probe spojrzenia na to, jak osoby niebinarne uzywaja jezyka,
aby wyrazal on ich tozsamos$¢. Jej celem jest pordwnanie polszczyzny i czeszczyzny osob
niebinarnych poprzez analize uzywanych przez nie form wybranych wyrazow oraz
preferowanych zaimkow. Autor chcialby takze zwrOci¢ uwage na poglady tych osob
dotyczace powigzania niebinarnos$ci plciowej z jezykiem.

Wybor tematu pracy wynika z przekonania Autora o konieczno$ci opisu czesci jezyka,
ktora nie zostata jeszcze dostatecznie rozpoznana przez srodowisko jezykoznawcze. Ponadto,
Autor uwaza, ze porOéwnanie tego aspektu w systemach dwoch jezykow — polskiego
I czeskiego (gtowny obiekt zainteresowania Autora) — bedzie interesujace i przyniesie

warto§ciowe wnioski na temat réznic w podejsciu ich uzytkownikow do niebinarnosci.



Pozwoli takze na zwrocenie uwagi na jeden z problemow oséb niebinarnych, jakim jest
trudno$¢ wyrazania wlasnej tozsamosci w jezyku ojczystym.

Niniejsza praca sktada si¢ z trzech rozdzialdw. Pierwszy rozdzial, wychodzac od
pojecia lingwistyki plci, przedstawi powigzania jezyka z picig, wynikajgce z nich problemy
oraz proby ich rozwigzania. Zostanie w nim zawarty opis sytuacji jezykowej o0sob
niebinarnych polsko- i czeskojezycznych na podstawie dotychczas opublikowanej literatury.
Drugi rozdzial przyblizy zjawisko niebinarnos$ci plciowej i zwigzane z nim aspekty
psychologiczne, socjologiczne i prawne. Trzeci rozdziat bedzie stanowié czgs¢ glowna,
badawcza pracy. Zawiera¢ bedzie opis metodologii przeprowadzonej w ramach pracy ankiety
wsrod polsko- i czeskojezycznych osob niebinarnych, jej wyniki, a takze analizg otrzymanych
odpowiedzi. Dodatkowo, w Aneksie umieszczone zostang wzory obydwu ankiet, ktore

wypelniaty osoby badane.



1. Lingwistyka plci

Lingwistyka plci (inaczej zwana jezykoznawstwem feministycznym) jest dzialem
jezykoznawstwa, ktory zajmuje si¢ badaniem zalezno$ci miedzy jezykiem a pftcig. Jak pisata
Nowosad-Bakalarczyk, gtownym obiektem badan sa réznice miedzy jezykiem uzywanym
przez kobiety i mezczyzn, a takze struktura jezyka uzywanego w stosunku do kobiet
i m¢zczyzn (za: Karwatowska i Szpyra-Koztowska 2010: 229). Poczatki tej galezi
jezykoznawstwa si¢gajg lat 70. XX wieku, kiedy na Uniwersytecie Kalifornijskim w Irvine
odbylo si¢ seminarium zatytutowane Jezyk a pte¢ (Andrychowicz-Trojanowska 2011: 15).

Badacze zajmujacy sie lingwistyka ptci skupiajg si¢ na kilku kwestiach zalezno$ci
miedzy jezykiem a picig. Jak podaje Andrychowicz-Trojanowska (2011: 20-23), nalezg do
nich migdzy innymi asymetrie rodzajowo-piciowe (negatywne zabarwienie kolokacji
zwigzanych z plcig zenska 1 pozytywne tych odnoszacych si¢ do plci meskiej) oraz
opisywanie kobiety przez pryzmat jej relacji z m¢zczyzna (np. okreslenia pani, panna).
Karwatowska i Szpyra-Koztowska (2010: 230) zaznaczaja réwniez, ze w jezykoznawstwie
feministycznym nie sg istotne jedynie badania i opis relacji plci i1 jezyka, ale takze starania
podejmowane w celu zmiany biezacej sytuacji i zmniejszenia dyskryminacji w jezyku. Tej
galezi lingwistyki zawdzigcza si¢ takze zwigkszenie §wiadomosci uzytkownikow jezyka na
seksizm.

W niniejszym rozdziale zostang poruszone zwigzane z obszarem badan lingwistyki
ptci kwestie wynikajace z uplciowienia® jezykow, ich negatywne aspekty oraz proby zmiany

dotychczasowej sytuacji.
1.1. Uplciowienie jezyka

Wiele jezykéw zaliczajacych si¢ do grupy jezykow indoeuropejskich odznacza si¢
kategorig rodzaju. Rodzaj gramatyczny jest definiowany jako ,.cecha rzeczownikow
decydujaca o ich koncowkach deklinacyjnych, o formach innych cze$ci mowy okreslajacych
dany rzeczownik, a takze o formach lgczacych si¢ z nim czasownikow” (SJP PWN).
W jezyku polskim oraz czeskim istniejg trzy rodzaje — meski (w tym Zywotny i1 niezywotny),
zenski 1 nijaki. W jezyku polskim ta klasyfikacja jest prawdziwa tylko dla liczby pojedyncze;,

natomiast w liczbie mnogiej wyrdéznia si¢ dwa rodzaje — meskoosobowy oraz

! Pojecie ,,uplciowienie” stosuje przywolywany przez Karwatowska i Szpyre Kozlowskg (2010: 253) Jan
Baudouin de Courtenay, okreslajac ta cecha polskie myslenie jezykowe.



niemg¢skoosobowy (Dalewska-Gren 2002: 246-247). Jest to najbardziej rozpowszechniona
klasyfikacja. Istnieja takze inne, na przyktad przywolana przez Koziarskiego i Krysiaka
(2012: 23-24) klasyfikacja Manczaka, wedtug ktorej wyrdzni¢ nalezy pige¢ rodzajow —
me¢skoosobowy, meskozwierzgcy, meskoniezywotny, nijaki oraz zenski. Jak sugerujg nazwy —
trzy podkategorie rodzaju meskiego rozrdzniajg rzeczowniki meskie zywotne osobowe,
zywotne nieosobowe oraz niezywotne. W jezyku czeskim kategoria osobowosci nie odgrywa
tak waznej roli. Zamiast tego w liczbie mnogiej w konstrukcjach z przymiotnikami wyréznia
si¢ rodzaj meski zywotny, rodzaj nijaki oraz pozbawiong wewnetrznych opozycji
rodzajowych trzecig kategori¢ obejmujaca rzeczowniki rodzaju meskiego niezywotnego
I zenskiego. Taka opozycja trzech kategorii wystepuje jedynie w tekScie pisanym —
w wymowie koncowki rodzaju meskiego zywotnego sg rowne koncéwkom rodzaju meskiego
niezywotnego 1 zenskiego, wystgpuje zatem opozycja dwdch rodzajow (Dalewska-Gren 2002:
246-252)

Na podstawie powyzszego opisu mozna zauwazy¢, ze rodzaj gramatyczny niesie
rOwniez pewne znaczenie pozagramatyczne. Sposéb odmiany danego rzeczownika pozwala
okresli¢, czy jest on okresleniem bytu zyjacego czy tez przedmiotu itp. W przypadku
przedmiotow rodzaj zostal przyporzadkowany arbitralnie i nie ma zwigzku z Zadnym
rodzajem biologicznym. Mozna si¢ zastanowicC, czy oprocz mozliwosci rozroznienia kategorii
zywotnos$ci lub osobowosci rodzaj rzeczownika niesie dodatkowe informacje o znaczeniu. To,
ze rzeczownik stof jest rodzaju meskiego, powoduje jedynie, ze przy jego opisie uzyjemy
meskiej formy przymiotnika drewniany. Jednakze wedtug niektérych jezykoznawcow rodzaj
sugeruje pewne cechy, wplywa na percepcje opisywanego obiektu przez uzytkownika jezyka.
Aby to udowodni¢, Boroditsky et al. (2003: 69-71) przeprowadzili badanie, w ktérym
rodzimym uzytkownikom jezyka hiszpanskiego oraz niemieckiego przedstawiono szereg
angielskich rzeczownikoéw opisujacych przedmioty, ktére w tych dwoch jezykach majg rézny
rodzaj gramatyczny. Osoby badane mialy za zadanie przypisa¢ kazdemu z rzeczownikow trzy
przymiotniki, ktore potem zostaly ocenione przez inne osoby — rodzimych uzytkownikow
jezyka angielskiego — pod wzgledem meskosci lub kobiecosci cech opisanych przez
wymienione przymiotniki. Zauwazono, ze podane przymiotniki byty rézne w zalezno$ci od
jezyka ojczystego osoby badanej. Jesli w ktoryms$ jezyku dany rzeczownik miatl rodzaj meski,
uzyte przymiotniki byly nacechowane bardziej m¢sko niz w przypadku drugiego jezyka. Na
przyktad stowo klucz, ktore w jezyku niemieckim jest rodzaju meskiego, byto opatrzone przez
niemieckojezycznych badanych przymiotnikami takimi jak twardy, cigzki, poszczerbiony,

metalowy, zgbkowany, uzyteczny. Natomiast uzytkownicy jezyka hiszpanskiego, w ktorym
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stowo to jest rodzaju zenskiego, uzywali przymiotnikow takich jak zloty, misterny, maty,
uroczy, blyszczgcy czy drobny. Uzytkownicy zatem pod$wiadomie nadawali tym, skadinad
nieposiadajagcym pici, przedmiotom cechy stereotypowo kojarzone z me¢zczyznami lub
kobietami pod wptywem rodzaju gramatycznego, ktory w przypadku oséb jest wigzany z dang
plcia.

Z powyzszych rozwazan, co stwierdzili autorzy przytaczanego badania, wynika, ze
jezyk i jego struktura gramatyczna silnie wpltywaja na procesy myslowe. Idac dalej, mozna
stwierdzi¢, ze w jezykach, w ktorych obecna jest kategoria rodzaju gramatycznego, plec
odgrywa wazng role. To, ze rodzaj gramatyczny jest jednoznacznie laczony z plcia, jest
spowodowane konieczno$cig wyrazania si¢ kazdego uzytkownika jezyka w konkretnym
rodzaju gramatycznym — kobiet w zenskim, a mezczyzn w meskim. Formy czasownikow,

przymiotnikdéw 1 rzeczownikow odnoszacych si¢ do 0séb przybierajg wtasnie ten rodzaj.
1.2. Patriarchalnos¢ i androcentryzm w jezyku

Z uplciowieniem jezyka jest zwigzana rowniez pewna dysproporcja. Jak w samym
spoteczenstwie 1 jego hierarchii, tak i w jezyku sa widoczne réznice migdzy podejsciem do
kobiet 1 mezczyzn zwigzane z patriarchalnym spojrzeniem na §wiat. W jezykach polskim
I czeskim wewnatrz rodzaju meskiego wyrdznia sie klase zywotng i niezywotng, natomiast
rodzaj zenski takiego rozrdznienia nie posiada. Co wigce] — w jezyku polskim w liczbie
mnogiej kobiety klasyfikuje si¢ podobnie jak przedmioty — do rodzaju niemgskoosobowego.
W jezyku czeskim zachodzi podobna zalezno$¢ i dodatkowo widoczna jest pewnego rodzaju
wyzszo$¢ zwierzat nad kobietami — stowa je okreSlajace stanowig t¢ samg kategorig, co
rzeczowniki me¢skie osobowe. Warta odnotowania jest rowniez androcentryczno$¢ systemu
rodzajowego zaro6wno jezyka polskiego, jak 1 jezyka czeskiego. Jak zauwazaja Karwatowska
I Szpyra-Koztowska (2010: 23), jesli w podmiocie zbiorowym zdania wystgpuje jakikolwiek
element rodzaju meskiego, orzeczenie przyjmuje rodzaj meskoosobowy (meski zywotny

w czeskim). Przyktadowo:

czes.: Jeden muz a tii Zeny §li do kina.

pol.: Jeden mezczyzna i trzy kobiety poszli do kina.

Zjawisko androcentryczno$ci jezyka objawia si¢ roéwniez w wystgpowaniu
w wigkszosci jezykow posiadajacych rodzaj gramatyczny zjawiska generycznego rodzaju
meskiego. W jezykach tych rzeczowniki rodzaju meskiego moga oznacza¢ nie tylko

mezezyzn, ale rowniez wszystkich przedstawicieli danej grupy — niezaleznie od ich pfci.



W zwigzku z tym rzeczowniki me¢skie pojawiajg si¢ w tekstach czeSciej niz zenskie, co
powoduje pewnego rodzaju jezykowa niewidzialno$¢ kobiet (Karwatowska i Szpyra-
Koztowska 2010: 20). Zaréwno w jezyku polskim, jak i w jezyku czeskim ma to wptyw na
postrzeganie rzeczywisto$ci. Marta Jarosz (2021) zbadala spoteczny odbior feminatywow
I wplyw uzywania form generycznego rodzaju meskiego na jezykowa niewidzialno$¢ kobiet
W polszczyznie. Respondenci mieli stwierdzi¢, czy spodziewajg si¢ ujrze¢ mezczyzng czy
kobiete, gdy ustysza zdanie Za chwile spotkasz sie z wykonawcqg zawodu, gdzie za stowa
wykonawca zawodu podstawiano nazwy roéznych zawodéw w formie meskiej. Wprawdzie
autorka badania podsumowata wyniki, stwierdzajac, ze generyczny rodzaj meski nie narzuca
wykluczajacego sposobu myslenia o kobietach, jednakze w przypadku zawodow czgsciej
wykonywanych przez me¢zczyzn komunikat przedstawiony respondentom byt odbierany
w wigkszosci jako jednoznacznie mowigcy o mezczyznie. Podobne badanie przeprowadzita
na gruncie czeskim Jana Valdrova (2008) wsréd mtodziezy szkolnej w wieku 10-18 lat.
Respondenci mieli za zadanie wymysli¢ zartobliwe nazwiska dla postaci, ktoérych nazwy
(takie jak np. ucitel czy kuchar) byly podane w formie meskiej. Zdecydowana wigkszosc¢
wymyS$lonych nazwisk miata réwniez form¢ meska. W kolejnym pytaniu zmieniono formy
meskie nazw postaci na formy w obu rodzajach (np. ucitel/ka zamiast ucitel) i w tym
wypadku okoto potowa respondentow podawata nazwiska meskie. Z obu badan wynika, ze
generyczny rodzaj meski silnie wplywa na odbidér komunikatu i1 obraz przedstawianej

rzeczywistosci zostaje falszywie zdominowany przez me¢zczyzn.
1.3. Jezyk inkluzywny

Podejmowane sg proby, aby zmniejszy¢ patriarchalizm i androcentryzm jezyka, a tym
samym uczyni¢ go bardziej inkluzywnym, czyli ,}taczacym lub obejmujacym jaka$ catosc,
przeznaczonym dla wszystkich” (SJP PWN). Inkluzywnos¢ jezyka moze dotyczy¢ réznych
aspektow, w ktorych objawia si¢ jaki$ rodzaj dyskryminacji. Moze by¢ rowniez realizowana
na rézne sposoby. Ponizej opisano wybrane przyktady inkluzywnego podejscia w jezyku.

1.3.1. Feminatywy

Stosowanie rzeczownikow rodzaju zenskiego okre$lajacych zawody czy funkcje
Spoteczne nie jest tak oczywiste, jak mogloby si¢ wydawac, biorac pod uwage wysokie
uptciowienie jezykow posiadajgcych rodzaj gramatyczny. Wspomniana wyze] generycznos¢é
rodzaju meskiego powoduje, ze czesto stosuje si¢ forme¢ rodzaju meskiego, aby opisac jedna

osob¢ wykonujaca dany zawod niezaleznie od jej plci lub catg grupe zawodowa. W jezyku
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polskim wiele nazw zawodoéw, zwlaszcza tych dawniej wykonywanych jedynie przez
mezczyzn, nie posiada zenskich odpowiednikow, mimo latwosci ich utworzenia z uzyciem
typowych formantéw stowotworczych wykorzystywanych w tym celu. Naleza do nich
zawody takie jak hutnik, gérnik, mechanik czy tez dziekan, rektor i premier. Feminatywy
utworzone od tych nazw odbierane sa czasem jako malo prestizowe i same kobiety
wykonujace niektore zawody nie chcg uzywac zenskich odpowiednikow, ale wolg by¢ na
przyktad panig dyrektor, zamiast dyrektorkq (Karwatowska i Szpyra-Koztowska 2010: 31).
W jezyku czeskim, mimo ze zenskie odpowiedniki niektorych nazw zawodow sg juz bardziej
rozpowszechnione niz w polszczyznie, sytuacja wyglada podobnie. Jana Valdrova (2005: 1-2)
podkresla, ze wérdd kobiet zajmujacych sie naukg pojawia si¢ czesto ten sam trend — preferuja
one meskie formy ze wzgledu na ich wiekszy prestiz. W obu jezykach proponuje si¢ czestsze
uzywanie feminatywow dla oznaczenia kobiet oraz uzywanie rownoczesnie form meskich
i zenskich dla okreslenia grupy skladajacej si¢ z przedstawicieli obu plci (Karwatowska

i Szpyra-Koztowska 2010: 278-279; Valdrova 2005: 2).
1.3.2. Jezyk neutralny plciowo

Czeste uzywanie jednocze$nie form zenskich 1 meskich moze by¢ Zzmudne i mato
ekonomiczne jezykowo (Karwatowska i Szpyra-Koztowska 2010: 279). Innym rozwigzaniem
na zmniejszenie dyskryminacji jest jezyk neutralny ptciowo, czyli taki, w ktorym unika si¢
stosowania jednoznacznie uptciowionych form. W jezyku angielskim w szerokim uzyciu
pozostaje neutralny zaimek tzw. singular they — zaimek liczby mnogiej they dla oznaczenia
osoby w liczbie pojedynczej bez podkreslania jej plci. Zaimek ten w tej funkcji jest uzywany
juz od kilku stuleci (Hord 2016). Innym przejawem neutralno$ci w jezyku angielskim jest
zachecanie do uzywania neutralnych form nazw zawoddw, na przyktad mail carrier zamiast
mailman ‘listonosz’ lub flight attendand zamiast steward i stewardess ‘steward, stewardessa’
(Bales 2002: 40).

Parlament Europejski w 2018 roku opublikowat wytyczne dotyczace stosowania form
neutralnych piciowo we wszystkich jezykach urzedowych Unii Europejskiej. Dla jezyka
polskiego zaleca si¢ stosowanie jednoczes$nie form zenskich i meskich lub form neutralnych
tam, gdzie to mozliwe, na przyktad personel zamiast pracownicy czy osoby uczestniczgce
zamiast uczestnicy (Jezyk neutralny piciowo... 2018: 10). W wersji dotyczacej jezyka
czeskiego proponowane sg réwniez formy podwojne. Oprocz tego za odpowiednie formy
uwaza si¢ rzeczowniki odprzymiotnikowe takie jak vedouci ‘kierownik, kierowniczka’ czy

mluvci ‘rzecznik, rzeczniczka’ oraz formy typu 0Soba ucastnici se ‘osoba uczestniczagca’ lub
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rodzaju nijakiego takie jak predsednictvo ‘kierownictwo’ (Gendrove-neutralni jazyk... 2018:
10).

1.3.3. Jezyk osé6b niebinarnych plciowo

Jezyk neutralny plciowo wigze si¢ rowniez z osobami niebinarnymi (wiecej o tych
osobach w rozdziale drugim). Oprocz nieckonomiczno$ci uzywania podwojnych form
rodzajowych do opisania grupy, taki jezyk nie uwzglednia oséb, ktére nie identyfikuja si¢
Z zadng z domyslnych plci (mgska lub zenska). Osoby niebinarne wybieraja wige rézne formy
gramatyczne, ktore najbardziej odpowiadaja ich tozsamosci plciowej. W jezyku angielskim
jest to wspomniany zaimek they, ale powstajg rowniez nowe zaimki, na przyktad ey, ze lub
per (Cordoba 2020: 34). W jezyku francuskim pojawit si¢ neutralny zaimek trzeciej osoby iel
(obok meskiego il i zenskiego elle), umieszczony nawet w internetowej wersji prestizowego
stownika jezyka francuskiego Le Robert (De Clercq 2021).

W jezyku polskim takze probuje si¢ tworzy¢ nowe zaimki. Kolektyw Rada Jezyka
Neutralnego? na stronie internetowej zaimki.pl tworzy rozbudowana liste proponowanych
zaimkow neutralnych. Naleza do nich migdzy innymi zaimki rodzaju nijakiego (ono), zaimki
liczby mnogiej (oni, one) lub tak zwane dukaizmy (onu)® (zaimki.pl 2022). Pojawia si¢ tam
rowniez okreslenie neozaimki, bedace tlumaczeniem angielskiego okre§lenia neopronouns.
Tym terminem oznacza si¢ wszystkie nowe zaimki, ktore powstaly, aby unika¢ przypisania
ptci osobie, do ktorej si¢ odnosza (Blevins 2018). Oprocz wymienionych angielskich
zaimkow ey, ze oraz per czy polskich dukaizméw moze do nich naleze¢ rowniez wiele
innych. Niektore osoby uzywaja wymiennie zaimkow rodzaju meskiego i zenskiego.
W badaniu pilotazowym przeprowadzonym przez Szymona Miska (2021) na o$miu
polskojezycznych osobach niebinarnych wszystkie osoby ankietowane wsrod preferowanych
zaimkéw wymienialy zaimki meskie (on), zenskie (ona) lub ich wymienne uzywanie.
W przypadku rodzaju nijakiego wskazuje si¢, ze ma on konotacje negatywne — jego nazwa

kojarzy si¢ z nijako$cig, a samo jego uzycie z niedorosto$cig, przedmiotowoscig czy

2 Rada Jezyka Neutralnego” jest grupa osob, ktéra zajmuje sie obserwacja, tworzeniem i promowaniem jezyka
neutralnego plciowo oraz jezyka niebinarnego. Dziata takze na rzecz rowno$ci i sprawiedliwosci
W spoteczenstwie. Naleza do niej migdzy innymi osoby niebinarne oraz osoby posiadajagce wyksztatcenie
filologiczne.

3 Tego typu zaimki zostaly stworzone przez pisarza Jacka Dukaja w powiesci science fiction Perfekcyjna
niedoskonatos¢ z 2004 roku, w ktOrej pojawiaja si¢ istoty, ktore nie posiadaja okreslonej pici.
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pejoratywng, przesmiewczg aptciowoscig (Pieciul-Karminska 2018: 117-118). Dlatego tez
moze by¢ nieche¢tnie wybierany przez osoby niebinarne.

Oprocz zaimkéw w jezykach posiadajacych rodzaj gramatyczny problematyczne sg
takze formy czasownikow, rzeczownikéw i przymiotnikow, ktore przybierajg rézne formy
W zaleznosci od rodzaju. W jezyku polskim jedng ze strategii jest unikanie form
uwzgledniajacych rodzaj. W ponizszej tabeli opracowanej na podstawie artykutu Miska
(2021) =zestawiono przykladowe sposoby zastgpowania form z okre§lonym rodzajem
gramatycznym osoby méwigce;.

Tabela 1. Przyktady zastgpowania form z rodzajem gramatycznym formami bezrodzajowymi.

Forma z rodzajem gramatycznym Zamiennik

Zastablem/zastabtam. Zdarzylo mi si¢ zastabna¢.

Jestem inteligentny/inteligentna. Jestem osobg inteligentna.

Jestem studentem/studentka. Jestem osoba studiujaca.

Jestem smutny. Czuje smutek.

Jestem jego wspotpracownikiem/wspotpracownicg. [ On jest moim wspotpracownikiem.

Rada Jezyka Neutralnego oprocz zaimkow proponuje roéwniez szereg neutralnych form
czasownikoéw, przymiotnikow 1 rzeczownikow. Zastugujacym na zainteresowanie jest
stosowanie przy odmianie czasownikow rodzaju nijakiego* w 1. i 2. osobie liczby
pojedynczej analogicznie do 3. osoby, na przyktad robitom, robitos, bede robito, bedziesz
robito (zaimki.pl 2022). Rada Jezyka Polskiego (2003) zaopiniowata pozytywnie tego typu
formy, stwierdzajac, ze pod wzgledem formalno-gramatycznym sa one zgodne z systemem
jezyka polskiego. Watpliwosci wzbudzita jedynie kwestia semantyczna — czy formy takie
maja faktyczne zastosowanie w zyciu codziennym (jednakze opinia Rady nie uwzglednita
zastosowania ich przez osoby niebinarne). W przypadku przymiotnikow wykorzystanie
znajdujg takze formy rodzaju nijakiego lub na przyktad formy konczace si¢ na —u, stworzone
réwniez przez Jacka Dukaja i analogiczne do dukaizméw, na przyktad mtodu, zmeczonu.
Zbiorczo te formy okresla si¢ mianem rodzaju postptciowego. W przypadku rzeczownikow

tworzy si¢ réznego rodzaju neutralne formy nazw zawodoéw czy funkcji spotecznych

4 Rodzaj nijaki jest na stronie zaimki.pl nazywany rodzajem neutralnym, aby unikng¢ negatywnych konotacji,
jakie niesie za sobg stowo ,,nijaki”. W tej pracy Autor zdecydowat si¢ pozosta¢ przy okresleniu uzywanym przez
gramatyki jezyka polskiego, a stowo ,,neutralny” jest stosowane do okreslenia zbiorczo wszystkich form, ktore
nie sa powigzane z plcia.
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(neutratywy) z uzyciem przyrostkow takich jak —cze, -rze, -cie, -0 lub —um, na przyktad
doktorcze, doktorze, studencie, nastolatko oraz filologum (zaimki.pl 2022).

Poza przywotanymi powyzej formami, ktore sa mozliwe do uzycia zardwno w pismie
jak 1 w mowie, w uzyciu sg takze specjalne formy obecne jedynie w pismie. Ponizsza tabela
prezentuje strategie tworzenia tych form zaobserwowane przez Michata Dereckiego (2018)

W jego badaniu naukowym Strategie jezykowe 0sob niebinarnych w Polsce.

Tabela 2. Formy uzywane przez polskojezyczne osoby niebinarne w pismie.

Strategia Przyklad

Uzywanie asterysku (*) poczekat*bym, jeslibys$ cheiat*
Uzywanie litery (X) powiedziatxm, jestem szczeSliwx
Uzywanie znaku ash (&) bylem ostroznz

Usuwanie koncowek rodzajowych |ustalitm, zjadim

Przedstawione strategie opieraja si¢ przede wszystkim na zastgpieniu w koncowce
litery sugerujacej rodzaj gramatyczny innym znakiem, niemozliwym do wymowienia zgodnie
z norma jezyka polskiego. Kolejna strategia, ktora opiera si¢ na usuwaniu tych liter, wedtug
Dereckiego objawia si¢ czasem takze w mowie — poprzez rzeczywiste pomijanie tych
samogtosek badz celowe niewyrazne wymawianie koncowek gramatycznych.

Jeszcze jednym przejawem jezyka inkluzywnego w pi$mie jest widoczne w internecie
uzywanie znaku podkreslenia () oddzielajagcego koncowki gramatyczne meskie i zenskie
przy zwracaniu si¢ do grupy odbiorcéw, na przyktad: byliscie lyscie, obserwator ka.
Podkreslnik zastgpuje czesto uzywany w tym celu ukosnik (/), ktory sugeruje konieczno$é
wyboru jednej z dwoch form. Symbolicznie daje zatem wyraz chgci uniknigcia dyskryminacji
0s0b niebinarnych wsrdd odbiorcow komunikatu (Jarosz 2021: 998).

Wspomniana strona zaimki.pl byla gltownym Zrodtem jezykowych wyktadnikow
niebinarnosci pici, ktore przeanalizowaly Aleksandra Walkiewicz i Matgorzata Ggbka-Wolak.
W dwuczgsciowym artykule podjety si¢ systematyzacji form i strategii jezykowych opisanych
na stronie oraz analizy innowacji jezykowych z nimi zwigzanych. Zaznaczaja, Ze strona jest
Stworzona starannie réwniez pod wzgledem jezykoznawczym — przedstawione s3
szczegdlowe wzorce odmiany oraz przyktady uzycia kazdej z jednostek (Walkiewicz 2022:
88). Zauwazaja, ze wsroéd proponowanych strategii pojawiaja si¢ trzy podejscia: korzystanie
Z istniejgcego podziatu binarnego (np. wymienne uzywanie rodzajow), neutralizacja

wyktadnikow kategorii rodzaju (np. neutratywy) oraz podkreslenie niebinarnosci (np. rodzaj
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nijaki) (Walkiewicz 2022: 89-90). Wedlug jezykoznawczyn ta wielo$¢ rozwigzan i typow
innowacji, a takze wiaczanie do uzytku mechanizmow, ktoére nie byly dotychczas obecne
W jezyku, moze by¢ powodem, dla ktorego jezyk niebinarny nie jest tak tatwo akceptowany
i mozliwy do upowszechnienia (Walkiewicz 2022: 91; Gebka-Wolak 2022: 103).

W jezyku czeskim zarowno w piSmie, jak i W mowie, obserwuje si¢ podobne strategie
jak w jezyku polskim. Obecny jest asterysk (*), ktorego funkcja podobna jest do polskiego
podkreslenia () — oddzielenie koncéwek meskich 1 zenskich, na przyktad Ccesky*d
spisovatel*ka, byl*a. W pismie i mowie w uzyciu pozostajg formy liczby mnogiej (oni, ony),
czesta strategig jest jednakze wymienne uzywanie form zenskich (ona) i mgskich (on)
(Matustik*ova 2020). Jak podaje jezykoznawczyni Jana Valdrova, rodzaj nijaki (0no) nie jest
odpowiedni ze wzgledu na to, ze jest znaczeniowo powigzany z osobami czy stworzeniami
niedojrzalymi  (Zanga 2021). Nowym rozwigzaniem uzywanym przez niektore
czeskoje¢zyczne 0soby niebinarne jest zaimek one (odmieniajacy si¢ w przypadkach zaleznych
jak zaimki liczby mnogiej oni i ony) i powiazane z nim koncéwki gramatyczne z litera ‘e’, na
przyktad delale, byle, mlade, staré (Rambouskova 2020). Podobnie jak w jezyku polskim,
przyjmuje si¢ takze strategie zastgpowania form z rodzajem gramatycznym formami
bezrodzajowymi, na przyklad pise dobre zamiast je dobry spisovatel / dobra spisovatelka czy
od malicka mé bavilo lézt po stromech zamiast od malicka jsem lezl/lezla po stromech.
Niektére osoby stosuja tez zapozyczenia z jezyka angielskiego, nieposiadajagcego rodzaju
gramatycznego, na przyktad jsem happy zamiast jsem Stastny/stastna (Matustik*ova 2020,
Rambouskova 2020).
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2. Niebinarnos¢ plciowa

Niniejsza praca skupia si¢ na jezyku osOb niebinarnych, dlatego istotne jest
zdefiniowanie tego pojecia | przedstawienie miejsca, jakie te osoby zajmujg
W spoteczenstwie. W tym rozdziale zostanie opisany biezacy stan badan psychologicznych

oraz socjologicznych zwigzanych z tym tematem, a takze sytuacja prawna 0s6b niebinarnych.
2.1. Pojecie niebinarnosci plciowej

Aby mowi¢ o niebinarnosci plciowej, wazne jest odrdznienie pici kulturowej
(ang. gender) od plci biologicznej (ang. sex), ktore przyjeta wspotczesna psychologia. Pleé¢
kulturowa jest okreslana jako tozsamo$¢ odczuwana przez konkretng osobe, lacznie
Z normami spoteczno-kulturowymi przypisanymi do danej ptci, natomiast plte¢ biologiczna
wigze si¢ $cisle z posiadanymi cechami biologicznymi (Zieminska 2020). Niebinarno$¢ jest
w kwestii réznic migdzy tymi dwoma pojeciami zwigzana z transpiciowoscig. Osoba
transpiciowa odczuwa, ze jej pte¢ kulturowa jest niezgodna z plcig biologiczna, nadang przy
narodzinach i zapisang w dokumentacji medycznej, a nastepniec w dokumentach urzedowych
(Bienkowska 2014: 255). Niebinarno$¢ plciowa dodaje do tego terminu zjawisko
nieidentyfikowania si¢ $ciSle z zadng z dwodch pilei, ktore tradycyjnie przyjmuje si¢ na
podstawie biologicznego podzialu na pte¢ meskg i zenska (Richards et al. 2017: 5).
Niebinarnos¢ jest opisywana jako spektrum, ktore zawiera w sobie wiele réznigcych si¢ od
siebie tozsamosci. Jak zauwazajg Matsuno i Budge (2017: 116-117), wsrod osob niebinarnych
mogg znalez¢ si¢ osoby, ktore:

— posiadajg tozsamos$¢ piciowa pomiedzy badz poza tozsamoscig kobiecg i meska,

— jednocze$nie identyfikujg si¢ czasem jako kobieta lub me¢zczyzna (w zaleznosci od
réznych czynnikow),

— nie odczuwajg zadnej tozsamosci piciowej badz nie chca jej posiadac.

Istniejg rozne terminy, ktorymi postuguja sie¢ osoby niebinarne, aby okresli¢ swoja
tozsamo$¢. Nalezg do nich angielskie terminy agender (apiciowy — bez tozsamosci ptciowe;j),
bigender (bipiciowy — utozsamiajacy si¢ z obiema piciami), pangender (panplciowy —
utozsamiajacy si¢ z wiecej niz jedng picig), third gender (trzecia pte¢ — identyfikacja
z dodatkowg plcig poza utrwalonym binarnym systemem), genderfluid (zmienna identyfikacja
piciowa) i inne (Richards et al. 2016: 96). Nie jest jednak konieczne przyjmowanie okreslone;j

kategorii, nie kazda osoba bedzie si¢ czuta dobrze z jakakolwiek z nich.
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Warto zauwazy¢, ze termin ,,ple¢ biologiczna” jako synonim pici przypisanej przy
narodzeniu na podstawie posiadanych genitaliow nie jest okre$leniem dokladnym. Nie
akceptuja go niektére organizacje aktywistyczne dzialajace na rzecz osob transpiciowych.
W poscie opublikowanym na stronie Angry Trans® na portalu Facebook zaznaczono, ze na
okreslenie ptci maja wpltyw rdézne kryteria, a uzywanie okreslen takich jak ,,biologiczny
mezczyzna” lub ,,biologiczna kobieta” moze by¢ krzywdzace i transfobiczne® (Angry Trans,
2020). W poscie przywolane zostaje osiem kryteriow, podanych przez Stanistawa Dulke
(2003: 5-6), miedzy innymi pte¢ chromosomalna, pte¢ zewnetrznych i wewnetrznych
narzadow plciowych, pte¢ hormonalna itp. Oprocz kwestii tozsamosci, niebinarna moze by¢
takze tak zwana pte¢ biologiczna. Do spektrum os6b niebinarnych zalicza si¢ rowniez osoby
interplciowe, czyli takie, ktorych cechy biologiczne nie sg jednoznacznie mg¢skie lub zenskie.
Wsrdd odnotowanych przez medycyng przypadkow interptciowosci wymienia sie cechy takie
jak: narzady piciowe zewnetrzne jednoczesnie meskie i zenskie, niezgodno$¢ zewngtrznych
I wewnetrznych narzadéw plciowych (np. jednoczesne posiadanie jader 1 pochwy),
niezgodno$¢ zestawu chromosomow z zewnetrznymi narzadami ptciowymi czy mozaicyzm,

czyli posiadanie komorek o meskim i zenskim zestawie chromosoméw (Zieminska 2020).
2.2. Niebinarnos¢ plciowa w kulturach Swiata

Warto zauwazy¢, ze niebinarno$¢ plciowa nie jest zjawiskiem nowym, obecnym
jedynie we wspoélczesnych spoleczenstwach §wiata zachodniego. W réznych kulturach
mozemy zaobserwowa¢ rozmaite przyktady grup osob, ktore nie naleza do kategorii meskiej
lub zenskiej, lecz pozostaja poza nimi. Co istotne, nie sg one wylaczone ze spotecznosci, ale
pelnia w nich okreslone role. Ponizej, za Richards et al. (2017: 18-25) oraz Bojarska
i Ktonkowska (2014: 67-69), zaprezentowano kilka przyktadow takich kategorii osob:

e hidzra — trzecia kategoria ptciowa w Indiach (i sasiednich regionach), do ktorej naleza
osoby interseksualne Iub nieheteroseksualni mezczyzni, czesto wykastrowani; hidzry
tradycyjnie pehity funkcje stuzacych, odprawiaty obrzedy religijne, podzniej zaczely
takze zajmowac si¢ prostytucjg; w indyjskich paszportach uwzglednia si¢ hidzre jako
trzecig plec, jednakze jest to czgSciowo grupa stygmatyzowana, m.in. ze wzgledu na

dyskryminujace brytyjskie prawo kolonialne;

® Strona Angry Trans publikuje tresci edukacyjne dotyczace transplciowos$ci oraz procesu tranzycji. Jej autorem
jest Grzegorz , Lifyen” Zak.
& Transfobia — okreslenie postaw negatywnych wobec 0sob transptciowych (zaimki.pl 2022).
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e Kkathoey — kategoria ptciowa w kulturze tajskiej, do ktorej nalezg zazwyczaj osoby
urodzone w biologicznie meskim ciele, ale nieidentyfikujgce si¢ kulturowo z picig
meska — niektore z tych osob identyfikuja si¢ jako kobiety, inne jako trzecia plec;
kathoey zwykle przyjmuja kobieca lub mieszang me¢sko-kobieca ekspresj¢ (wliczajac
ubior, makijaz i zaimki); grupa bywa stygmatyzowana w spoteczenstwie, w wyniku
czego jej cztonkowie czasem angazujg si¢ w prostytucje;

e two-spirit (dwie dusze) — szeroki termin okreslajacy inne, poza meska i zenska,
kategorie piciowe w spoteczenstwach rdzennych ludow Ameryki Potnocnej; u czesci
plemion uwazano two-spirit za osoby posiadajgce dwie tozsamosci ptciowe i dlatego
pozwalano im na okazyjng zmiang¢ ubioru; niektére plemiona darzyly te osoby
szczegllnym szacunkiem i uwazaty za posiadajace niezwykte duchowe moce.
Richards et al. (2017: 13-18) zaznaczajg, ze spoteczenstwa europejskie takze posiadaty

(badz posiadaja) pewne kategorie, ktore wychodzity poza znang nam dzi$ binarno$¢ plciowa.
W $redniowiecznej Europie obecna byta kategoria eunucha, czyli mgzczyzny pozbawionego
genitaliow. Eunuchowie byli uznawani za ,niepelnych” mezczyzn — z racji niemoznosci
plodzenia potomstwa. W zaleznosci od konkretnego spoteczenstwa mogli stuzy¢ jako
niewolnicy (np. w Imperium Osmanskim) badz petni¢ wysoko postawione funkcje w stuzbie
dworskiej (np. w Cesarstwie Rzymskim).

W XVIII wieku w Wielkiej Brytanii obowigzywato pojecie molly, ktérym okreslano
mezezyzn homoseksualnych badz tych, ktorych zachowanie lub wyglad byty stereotypowo
kobiece. Byto to pojecie stygmatyzujace i powigzane z panujacym wtedy pogladem, Ze tego
typu zachowania sg patologiczne i szkodliwe dla spoteczenstwa (Richards et al. 2017: 14-15).

Zgota inng kategorig sg neapolitanscy femmininelli, czyli mezczyzZni, ktdrzy przyjmuja
kobiecg ekspresjg, czesto postugujac sie¢ zenskim imieniem, ubierajac si¢ W sposob
stereotypowo kobiecy oraz czasem takze podejmujac si¢ terapii hormonalnej i korekty pici.
Jednakze femmininelli nie zawsze uwazaja si¢ za transpiciowe kobiety, lecz za kobiecych

mezczyzn badz trzecig pte¢ (Richards et al. 2017: 15-16).
2.3. Niebinarnos¢ plciowa a prawo

Wszystkie powyzsze przyktady obrazuja zlozonos$¢ kwestii niebinarnosci plciowe;.
W wyniku tej zlozonosci 1 malego zrozumienia dla tematu w spoleczenstwie, zlozona jest
rowniez sytuacja spoleczna 0sOb transpiciowych i niebinarnych. Jak zauwazaja Bojarska
I Ktonkowska (2014: 78), osoby transpiciowe doswiadczaja presji dopasowania si¢ do

ustalonej dychotomii ptciowej, co moze powodowac stres mniejszosciowy i wylaczenie ze
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spoteczenstwa. Podobnie jest w przypadku kwestii prawnych. W niektorych krajach zmiana
ptci w metrykach jest procesem dostgpnym i nie sprawia duzej trudnosci. Cze$¢ panstw
uwzglednia réwniez niebinarno$¢ (w tym interseksualno$c): w pigtnastu krajach — migdzy
innymi w Austrii, Kanadzie, Niemczech, Holandii, Australii, Nepalu, Pakistanie
i wspomnianych wczesniej Indiach — mozliwe jest wydanie paszportu z oznaczeniem ,,.X”
w rubryce ,,pte¢”. Ponadto w Danii oraz w niektdrych prowincjach Kanady istnieje mozliwos¢
prawnej zmiany pici na ,,X” — nie tylko w paszporcie, ale takze w akcie urodzenia i innych
waznych dokumentach osobowych’ (Richards et al. 2017: 81-82; Fung 2021). W Polsce
sytuacja prawna jest duzo bardziej skomplikowana. Kwestia niebinarnos$ci nie jest w zaden
sposob uregulowana, aprocedura zmiany pilci w akcie urodzenia jest zmudna
I skomplikowana. Osoba transptciowa, chcac zmieni¢ swoje dane w dokumentach, musi
pozwaé swoich rodzicow ze wzgledu na tak zwane niepoprawne przypisanie plci przy
urodzeniu. Ponadto do pozytywnego orzeczenia sadu wymagana jest opinia seksuologa o tym,
czy dana osoba jest rzeczywiscie transptciowa (Dgbinska 2020: 177-182). W Republice
Czeskiej cata procedura jest rownie skomplikowana. Aby zmieni¢ wpisang w dokumentach
pte¢ nie jest potrzebne wszczynanie postgpowania sagdowego, jednakze konieczna jest
sterylizacja, czyli usunigcie narzadow plciowych (jader lub macicy i jajnikow) (Trans*parent
2022).

7 Dane z 2021 roku.
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3. Analiza jezyka polsko- i czeskojezycznych 0s0b niebinarnych

W ramach cze$ci badawczej tej pracy zostata przeprowadzona analiza jezyka, jakim
postuguja si¢ czesko- i polskojezyczne o0soby niebinarne. W niniejszym rozdziale
zaprezentowana zostanie zastosowana metodologia, otrzymane odpowiedzi oraz wnioski

wyptywajace z badania.
3.1. Metodologia badania

W celu poréownania jezyka uzywanego 1 preferowanego przez polsko-
I czeskojezyczne 0s0by niebinarne zostata opracowana anonimowa ankieta, stanowigca Aneks
do niniejszej pracy. Jej tres¢ zostata zainspirowana praca Szymona Miska z Uniwersytetu
Warszawskiego zatytutowang Niebinarnosé plciowa w jezyvku polskim (2021). Autor tego
badania, na o$miu polskojezycznych osobach, przeprowadzil ankiete, ktdra miata na celu
ukazanie roéznorodno$ci strategii jezykowych osob niebinarnych. Niestety, ze wzgledu na
niewielkg probe badawcza i male jej zréznicowanie, badanie nie ukazalo szerszego obrazu
uzywanego przez te osoby jezyka. Szymon Misiek podzielit swoja ankiet¢ na dwie czgsci.
Jedna z nich dotyczyta jezyka uzywanego przez same osoby niebinarne, kiedy mowig o sobie.
Natomiast druga brata pod uwage formy, w jakich osoby niebinarne chciatyby, aby si¢ do
nich zwracano. W obu czgéciach uwzglednione byly formy czasownikow, przymiotnikow
i rzeczownikow, w drugiej czesci pojawity si¢ ponadto zaimki oraz formy grzecznosciowe.

Ankieta wykorzystana w ramach niniejszej pracy zostala opracowana w jezyku
polskim oraz w jezyku czeskim. Dwie wersje jezykowe roznily sie jedynie niektorymi
wariantami przyktadowych odpowiedzi na poszczegdlne pytania. Roéznice wynikaty
Z uzywanych przez osoby niebinarne form w danym jezyku, ktdre zostaly zaczerpnigte
z literatury — glownie artykutow internetowych oraz wywiadéw z osobami niebinarnymi.
Glownym zrodlem dla wersji polskojezycznej byta strona zaimki.pl (2022), natomiast dla
wersji czeskojezycznej — teksty Matustik*ovej (2020), Rambouskovej (2020) oraz Zangi
(2021). Ankieta w obu wersjach jezykowych podzielona zostata na trzy czgséci. Pierwsza
cz¢$¢ zawierata pytania metryczkowe, majace na celu zebranie informacji pozwalajacych na
analiz¢ socjologiczng o0sob badanych. Druga cz¢$¢ odnosita si¢ do form wyrazow
(rzeczownikéw, przymiotnikow i czasownikow), jakich uzywajg osoby ankietowane, mowiac
o sobie, oraz form zaimkow, jakie powinny uzywac inne osoby, mowigc o nich. Trzecia czgsé
dotyczyta opinii na temat zwigzkéw jezyka z niebinarnoscia plciowa i jej postrzeganiem
W spoteczenstwie. Pilotazowe badanie Miska zostato zatem zmodyfikowane — w przypadku

form innych niz zaimki skupiono si¢ jedynie na formach uzywanych przez osoby niebinarne
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podczas mowienia o sobie oraz odrzucono pytanie o formy grzecznosciowe. Trzecia czgs¢
ankiety zostala dodana w celu zobrazowania, co, wedlug niebinarnych uzytkownikow,
stanowi najwieksze trudnosci w jezyku.

Ankiety zostaly utworzone za pomocg programu Microsoft Forms oraz
rozpowszechnione za posrednictwem mediow spoteczno$ciowych. Zostaty one umieszczone
w grupach na portalu Facebook zrzeszajacych osoby LGBT+ oraz wytacznie transpiciowe
i niebinarne®. Dodatkowo polska ankieta zostala umieszczona na portalu Reddit w grupie
Teczowa Polska, natomiast czeska ankieta zostata udostepniona na portalu Instagram na
oficjalnym profilu czeskiej organizacji Trans*parent, dzialajacej na rzecz wsparcia oraz praw
0sob transplciowych, niebinarnych i interptciowych. Odpowiedzi byly zbierane w kwietniu
i maju 2022, cho¢ wigkszo$¢ odpowiedzi na czeskg wersje ankiety pojawito si¢ w ciggu
24 godzin od udostepnienia jej na Instagramie 22 maja 2022 r.

W ponizszym opisie, przy przytaczaniu konkretnych odpowiedzi, zostat przyjety
system oznaczenia jezyk-numer, gdzie jezyk przyjmuje warto$ci PL (dla polskojezycznych
0s6b odpowiadajacych) lub CZ (dla oséb czeskojezycznych), natomiast numer okresla
porzadkowy numer osoby odpowiadajacej na ankiet¢ w danym jezyku. Wszystkie

przytoczone odpowiedzi zostaly podane z zachowaniem pisowni oryginalne;j.
3.2. Struktura prob badawczych

Autorowi udato si¢ zebra¢ wystarczajaca liczbe odpowiedzi na obie ankiety, aby
wyniki ich analizy uzna¢ za reprezentatywne dla obrazu jezyka 0s0b niebinarnych w Polsce
oraz w Czechach. Polska ankiet¢ wypetnito 87, natomiast czeskg 127 osob. Z analizy
wykluczono sze$¢ odpowiedzi na polskg oraz czternascie odpowiedzi na czeskga wersje
ankiety. Czg$¢ osob odpowiadajacych uznano za nienalezace do grupy docelowej ze wzgledu
na to, ze okreslity swoja tozsamos¢ ptciowa jako cisgender®, transgender lub kobieta/Zena
I byla to jedyna zadeklarowana, a z odpowiedzi na pytania otwarte nie wynikata niebinarnos¢
danej osoby. Odrzucono takze jedna z odpowiedzi na czeska wersje ankiety, w ktorej jako
tozsamos¢ ptciowa podano ,,brrr”, natomiast kazda odpowiedz na pytanie otwarte zawierata
jedynie cigg znakoéw ,.hmmm”. Jedna z 0s6b w czeskiej wersji ankiety, prawdopodobnie

w wyniku bledu technicznego, odpowiedziata jedynie na pierwsze pytanie w drugiej czgsci

8 Polskie grupy: Grupa Wsparcia dla Oséb Transpiciowych, LGBT+ Polska — solidarni z Ukraing vA, Teczowy
UJ, Trzeba — forum LGBTQ. Czeskie grupy: Transgender BEZ hranic — LGBTIQ+ CZ/SK, LGBTQI+ Komunita
CR, LGBTQ+ CZ/SK.

® Cisgender, cisptciowy — taki, ktory identyfikuje sie z plcig przypisang przy narodzinach (WSJP 2022).
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ankiety, wiec jej odpowiedz nie zawiera preferowanych form przymiotnikéw, rzeczownikow
I zaimkoéw. Podjeto jednak decyzje o pozostawieniu tej odpowiedzi do analizy, poniewaz
reszta pél zostata wypetniona poprawnie. W analizie wzigto zatem pod uwage 81 odpowiedzi
0s0b polskojezycznych oraz 113 odpowiedzi osob czeskojezycznych.

W wigkszos$ci 0soby odpowiadajace byly osobami mtodymi, w wieku ponizej 28 roku

zycia. Ponizszy wykres przedstawia doktadniej strukturge wiekowa oséb odpowiadajacych.

60
50
40
30 M jezyk polski
20 M jezyk czeski
10

0 [ | . [ [ —

ponizej 18 lat 18-27 lat 28-37 lat 38-47 lat 48-57 lat

Wykres 1. Wiek 0sob odpowiadajacych na obie ankiety.

W obu probach badawczych przewazajaca jest grupa osob w wieku 18-27 lat, grupy
starsze sg znacznie mniej liczne. W przypadku oséb mlodszych niz 18 lat wystepuje spora
réznica. Wsérod polskojezycznych badanych jest ich 6, natomiast w grupie czeskojezycznej
niemal 50. Powodem tej roznicy moglo by¢ wykorzystanie réznych portali w celu
rozpowszechnienia obu wersji ankiety.

Miejsca zamieszkania osob odpowiadajagcych byly zréznicowane, szczegOlnie
w przypadku Czech. Zaréwno w ankiecie polskiej, jak i czeskiej, dominowaly osoby
zamieszkujace najwicksze miasta, cho¢ reprezentowane byly rowniez mniejsze

miejscowoscil®. Ponizszy wykres przedstawia dokladniej strukture miejsc zamieszkania

respondentow.
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Wykres 2. Struktura miejsc zamieszkania 0sob odpowiadajacych na obie ankiety.

10 Przedzialy w odpowiedziach na to pytanie byly rézne w obu wersjach jezykowych. Decyzja ta zostala podjeta
z powodu roznej wielkosci Polski i Czech oraz zwiazanej z tym rdéznej struktury wielkosci miast.
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Osoby badane zostaty rowniez zapytane o ich tozsamo$¢ piciowa — miaty do wyboru
jedna lub kilka opcji. Wsérod udzielonych odpowiedzi oprocz tozsamosci przytoczonych
w rozdziale drugim czeSci teoretycznej pojawily si¢ roéwniez inne. Ponizsza tabela
przedstawia wszystkie tozsamosci wskazane przez osoby badane. Liczba odpowiedzi nie
sumuje si¢ tutaj do liczby osob odpowiadajacych, poniewaz to pytanie zapewnialo mozliwos¢
wyboru wiecej niz jednej odpowiedzi. Tozsamosci plciowe zapisane w tabeli wytluszczonym
drukiem stanowity przyktadowe odpowiedzi. Pozostate tozsamosci zostaly podane przez

osoby badane w ramach odpowiedzi ,,inne”.

Tabela 3. Tozsamosci piciowe wskazane przez osoby odpowiadajace w obu wersjach jezykowych ankiety.

Tozsamos¢ Ankieta polska | Ankieta czeska

transplciowa | 26 38

niebinarna 61 73

aplciowa 22 19

biplciowa 4 4

panplciowa |1 0

genderfluid |12 35

trzecia ple¢ |3 0

demiboy 7 1

genderqueer |1 1

pozostate demigirl 4 | demigender 1
neutrois 2 | clovek 1
antygender 1 | queer 1
librameska 1 |genderfaun 1
boyflux 1 | unlabeled 1

Odpowiedz, ktora pojawila si¢ najczesciej w obu ankietach, to tozsamos¢ niebinarna —
to okreslenie zadeklarowalo 61 os6b w polskiej i 73 osoby w czeskiej wersji ankiety, czyli
odpowiednio 75% i 65% wszystkich 0sob odpowiadajacych w danej grupie. Wsrod tych osob
byto odpowiednio 20 i 31 0s6b (25% i 27% w stosunku do catosci), u ktorych byta to jedyna
wybrana odpowiedz — inne osoby taczyly to okreslenie réwniez z innymi. Jednakze to, ze
cze$¢ 0sob nie wybrata tego okreslenia, nie stanowi podstawy do wykluczenia ich odpowiedzi
z analizy. Osoby, ktore okreslity si¢ wylacznie jako transpiciowe, a ich odpowiedzi
uwzgledniono w analizie, rowniez moga by¢ niebinarne (czyli naleze¢ do grupy docelowej)
I to sugeruja ich pozostate odpowiedzi. Natomiast pozostate okreslenia w tabeli sg podrzedne

wobec pojecia ,,nicbinarno$¢”.
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Wzigwszy pod uwage kwestie interptciowosci, opisang w drugim rozdziale czesci
teoretycznej, w ankiecie umieszczono rowniez pytanie o t¢ ceche. Wsrod czeskich osob
odpowiadajacych nie bylo ani jednej osoby interpiciowej, natomiast wsrod polskich znalazty
Sie trzy takie osoby.

W tej czesci ankiety zostalo réwniez zadane pytanie o pte¢ przypisang przy
narodzinach. Celem zebrania tej informacji byta ocena jej wptywu na uzywane formy. Wsrod
osob, ktore zgodzily si¢ odpowiedzie¢ na to pytanie, osoby, ktorym przy narodzeniu
przypisano pte¢ zenska, stanowily 78% w grupie polskojezycznej oraz 92% w grupie

czeskojezyczne;j.
3.3. Uzywane formy

Kazde z pytan w tej czgsci ankiety miato kilka mozliwych odpowiedzi oraz dostepna
opcje ,,inne”, w ktorej osoby odpowiadajace mogly wpisa¢ formy, ktorych nie znalazty wérod
proponowanych. Cz¢s¢ dodanych odpowiedzi powtarzala sig, a cze$¢ byla tozsama z jedna
z przyktadowych odpowiedzi. W wykresach umieszczonych w tej czg$ci pracy zestawiono
liczby r6znych odpowiedzi na poszczegolne pytania, wyszczeg6lniajac zardéwno przyktadowe,
jak i powtarzajace si¢ odpowiedzi podane przez same osoby odpowiadajace.

Odpowiedzi uzyskane w tej czeSci ankiety zostang opisane W sposOb kontrastywny dla
obu jezykow, poniewaz obrazujg zauwazalng roznice W strategiach ich uzytkownikow.
W pierwszej kolejnosci zostang przedstawione liczbowe dane na temat form kazdej
Z analizowanych czgsci mowy oraz opisane charakterystyczne cechy odpowiedzi na
konkretne pytanie. Ogolne tendencje dotyczace form wszystkich czeSci mowy jako systemu
jezyka oséb odpowiadajacych zostang opisane w dalszej czesci pracy.

W kazdym pytaniu przy deklaracji wymiennego uzywania wyrazow lub unikania form
osobowych konkretnych czesci mowy wymagano od oséb odpowiadajacych doprecyzowania
tej odpowiedzi w automatycznie wys$wietlajacym sie pytaniu otwartym. Cytaty przytaczane

w tym podrozdziale pochodzg gléwnie z tej kategorii pytan.
3.3.1. Czasowniki

Pierwsze pytanie dotyczyto form czasownikow uzywanych przez o0soby
odpowiadajace do okre§lenia wykonywanych przez nie czynnosci. Zostaty one poproszone
0 zwrdcenie uwagi na formy, w ktorych uwidacznia si¢ rodzaj gramatyczny. Naleza do nich
W jezyku polskim formy czasu przesztego (np. robitem, robitam) oraz formy czasu przysztego

ztozonego z imiestowem przesztym (np. bede robit, bede robita). W jezyku czeskim jest tutaj
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istotny tylko czas przeszty (np. délal jsem, délala jsem), poniewaz w czasie przysziym
ztozonym nie uzywa si¢ form imiestowu przesztego, a jedynie bezokolicznik (Dalewska-Gren
2002: 375).

Ponizsze wykresy obrazujg formy uzywane przez osoby niebinarne w obu j¢zykach na

podstawie odpowiedzi catych prob badawczych.

35
B Formy rodzaju meskiego
30 S
Formy rodzaju zenskiego
25 L
Formy rodzaju nijakiego
20 Dukaizmy
15 B Formy liczby mnogiej rodzaju meskoosobowego
10 B Formy liczby mnogiej rodzaju niemeskoosobowego
. Unikanie osobowej formy
Wymienne uzywanie form
0 . |

Wykres 3. Formy czasownikdéw uzywane przez polskojezyczne odpowiadajace osoby niebinarne.
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50 B Formy rodzaju meskiego

45 Formy rodzaju zenskiego

40 .

Formy rodzaju nijakiego

35

30 B Formy liczby mnogiej rodzaju meskiego

25 Formy zakonczone na -e

20

1s B Formy zakoniczone na -u

10 Unikanie osobowej formy
> Wymienne uzywanie form
0 | -

Wykres 4. Formy czasownikow uzywane przez czeskojezyczne odpowiadajgce osoby niebinarne.

Charakterystyczne dla odpowiedzi na to pytanie byly dwie formy w jezyku czeskim.
Jedna z 0sOb odpowiadajacych wskazata, ze uzywa form zakonczonych na -e. Forma ta
pojawita si¢ w tekstach przytaczanych w czesci teoretycznej, wigc spodziewana byla wigksza
czestotliwos¢ jej wystgpowania — podobnie jak i dukaizmoéw w polskiej wersji ankiety.
Jednakze forma ta najwidoczniej nie jest tak rozpowszechniona, jak wydawato si¢ Autorowi

na etapie przygotowywania ankiety. Drugg z charakterystycznych odpowiedzi byty formy

25



zakonczone na -U. Osoba, ktora ich uzywala, w odpowiedzi na to pytanie napisata: ,,napr.
d&lal*a/robil*a --> délau / robiu” (CZ-64) 1. Mozna zatozy¢, ze grafem <u> w tym zapisie
reprezentuje niezgloskotworczy fonem [u], podobnie jak w dyftongu au wystepujacym
w czeskich wyrazach zapozyczonych, na przyktad w wyrazie auto [auto] (De Bray 1969).
Wsrod odpowiedzi oséb, ktore zadeklarowaly unikanie uzywania osobowych form
czasownikéw (rowniez w ramach wymiennego uzywania roznych form) wylania si¢ kilka
strategii. Zarowno wsrdd polskojezycznych, jak i czeskojezycznych badanych, pojawia si¢
strona bierna, na przyktad ,,co$ zostalo zrobione, bedzie zrobione” (PL-61). Wystepuja
rowniez konstrukcje z czasownikami modalnymi, na przyktad ,,povedlo se mi...” (CZ-3),
,»zdarzyto mi si¢...” (PL-21), ,,chcg, (...) mam zamiar” (PL-5). W jezyku polskim pojawiajg si¢
réwniez wyrazenia zanegowane z czasownikiem byc¢, w ktorych orzeczenie przyjmuje forme
3. osoby rodzaju nijakiego, na przyktad ,,Nie bylo mnie wczoraj na treningu” (PL-56). Taka
forma nie jest mozliwa w jezyku czeskim, poniewaz jego standardowa odmiana nie dopuszcza
uzycia dopelniacza po negacji (Dalewska-Gren 2002: 439-440). Jedna osoba zaznaczyla
réwniez, ze oprocz korzystania ze strony biernej zmienia konstrukcje zdania z 1. 0soby na

3. osob¢ w stronie czynne;j:

zamiast zrobilem/am mowie, ze co$ zostalo zrobione przeze mnie, lub ze jestem osoba,

ktora co$ zrobila, powiedziala, uwaza etc. (PL-13).

Wsrod odpowiedzi w obu jezykach pojawiajg si¢ takze formy bezosobowe, mozliwe
do zastosowania jedynie w piSmie, na przyktad te z pominigciem koncowki rodzajowe;j:
,zrobitm” (PL-53) lub formy z (X): ,,zrobitxm” (PL-58), ,,délalx jsem” (CZ-43). Niektore
osoby jednak staraja si¢ te bezrodzajowa forme przenies¢ takze do wymowy, stosujac

niewystepujace w fonetyce danego jezyka dzwigki:
délalx jsem - vyslovnost spolknutim koncovky jako schwa v anglické fonetice (CZ-43)

Przytoczona forma délalx jsem jest zatem wymawiana jako [d’elals jsem].

W czeskojezycznej wersji ankiety pojawily sie¢ dwie odpowiedzi z formami
oznaczonymi na wykresie jako formy liczby mnogiej rodzaju meskiego. Nalezy jednak
zaznaczyC, ze w praktyce nie sa to w zupelosci formy liczby mnogiej. Podane przyktady

przyjmuja forme ,,d¢lali jsem” (CZ-8), a zatem imiestéw przeszty ma formg liczby mnogiej

1 Warto zauwazy¢, ze odpowiedz oprocz form czeskiego czasownika délat zawierata rowniez jego stowacki
odpowiednik robif, a pozostale odpowiedzi tej osoby zostaly udzielone w jezyku stowackim. Osoba ta
prawdopodobnie pochodzi wigc ze Stowacji, ale poshuguje si¢ takze jezykiem czeskim.
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rodzaju meskiego zywotnego, ale czasownik positkowy ma forme liczby pojedynczej. Wsrod
0s0b uzywajacych wymiennie roznych form pojawiajg si¢ zardbwno takie formy, jak i typowe
formy liczby mnogiej, na przyktad ,,délali jsme” (CZ-76).

3.3.2. Przymiotniki

W pytaniu o formy przymiotnikéw uzywane do okreslenia siebie jako przyktady
zostaly podane przymiotniki mfody i zmeczony (W wersji czeskiej mlady i unaveny). Ponizsze

wykresy obrazuja formy uzywane przez osoby niebinarne w obu jezykach na podstawie

odpowiedzi catych préb badawczych.
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10 B Formy liczby mnogiej rodzaju niemeskoosobowego
Unikanie osobowej formy
5
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Wykres 5. Formy przymiotnikéw uzywane przez polskojezyczne odpowiadajace osoby niebinarne.
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Wykres 6. Formy przymiotnikdw uzywane przez czeskojezyczne odpowiadajace osoby niebinarne.

W przypadku przymiotnikdw interesujaca strategia jest uzywanie przez osoby
czeskojezyczne anglicyzmoéw zamiast wyrazOw rodzimych. Anglicyzmy pojawily sig

wprawdzie zaledwie w jednej odpowiedzi, a jako przyktad zostaly podane stowa ,,groggy,
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happy” (CZ-3), jednak stanowig potwierdzenie trendu, ktdry opisalty w swoich tekstach
przywotywanych w czgsci teoretycznej Matustik*ova (2020) i Rambouskova (2020).
Podobnie jak w przypadku czasownikdw, rowniez tutaj osoby niebinarne staraja si¢
unika¢ konstrukcji, w ktdrych konieczne jest zastosowanie konkretnego rodzaju
gramatycznego. Niektore osoby zastepujg przymiotniki przystowkami, na przyktad ,.citim se
unaven¢” (CZ-43), rzeczownikami, na przyktad ,ale gtod” (PL-56) lub czasownikami, na
przyktad ,,chce mi si¢ spa¢” (PL-5), ,,co$§ mnie zmeczyto” (PL-75). Pojawia si¢ tutaj takze
zmiana budowy zdania: przymiotnik tworzy zwigzek zgody z rzeczownikiem ,,osoba”, a nie
z podmiotem, na przyktad ,jestem mioda osobg” (PL-75). Niektore osoby starajg si¢
wypowiada¢ przymiotniki niestarannie, aby uniknaé¢ koniecznos$ci uzywania konkretnej

koncéwki rodzajowe;:
nejcastéji vsak ,,spolknu” zbytek slova, nemusim tak nad genderem piemyslet (CZ-78)

Pojawiajg si¢ rowniez formy uzywane jedynie w pismie, na przyktad ,,mtod*” (PL-61)

lub ,,mtodx” (PL-69).
3.3.3. Rzeczowniki

W tym pytaniu osoby odpowiadajace zostaly poproszone o okreslenie formy
rodzajowej uzywanych przez siebie rzeczownikow, okreslajacych je same w odniesieniu do
spoteczno$ci, w ktorych zyja. Do tych rzeczownikow nalezg wigc okreslenia relacji
rodzinnych lub spotecznych (np. syn, corka, dziecko) oraz okre$lenia funkcji zawodowych lub
spotecznych (np. student, studentka, doktor, doktorka). Ponizsze wykresy obrazujg formy

uzywane przez osoby niebinarne w obu jezykach na podstawie odpowiedzi calych prob

badawczych.
35
B Formy rodzaju meskiego
30
Formy rodzaju zenskiego
25
Formy rodzaju nijakiego
20
B Formy liczby mnogiej rodzaju meskoosobowego
15
Osobatywy
10
Unikanie osobowej formy
5
Wymienne uzywanie form
0 |

Wykres 7. Formy rzeczownikow uzywane przez polskoj¢zyczne odpowiadajace osoby niebinarne.
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45
B Formy rodzaju meskiego

40
35 i sereki
Formy rodzaju zenskiego

30

25 Formy rodzaju nijakiego

20 Osobatywy

15

10 Unikanie osobowej formy
5 Wymienne uzywanie form
0

Wykres 8. Formy rzeczownikéw uzywane przez czeskojezyczne odpowiadajgce osoby niebinarne.

Duza popularno$cig wérdd odpowiedzi, zarowno na polska, jak i czeska ankiete, ciesza
si¢ osobatywy, czyli formy z rzeczownikiem 0S0ba, na przyktad osoba studiujgca czy osoba
doktorska. Jak zaznacza Bojarska (2011: 55), stowo to nie jest semantycznie zwigzane
z konkretng plcig oraz peli funkcje wylacznie generyczng, jest wigc postrzegane jako
neutralne. Nie wszystkim jednak odpowiada taka forma. Jedna z osdb w odpowiedzi

doprecyzowujacej zaznaczyla:

nie lubi¢ za to osobatywow, sa dla mnie bezosobowe i puste - dopasowuj¢ si¢ do konsensusu

spotecznego ale o sobie wolatobym nie stysze¢ osoba (PL-3)

Zamiast osobatywOw ta osoba stosuje meskie, nijakie, okazjonalnie zenskie formy
rzeczownikow.

Jedna z czeskojezycznych o0so6b zaproponowata forme¢ podobng do osobatywow,
zastepujac jednakze 0sobe wyrazem clovek — ,jsem clovek, ktery...” (CZ-108). Dla tej osoby
jest to rowniez forma neutralna.

Jedna ze strategii unikania form osobowych rzeczownikéw jest okreslanie swojej roli
w relacji przez nazwanie funkcji drugiej osoby, na przyktad ,,x je mij bratranec” zamiast
,jsem sestienice x” (CZ-43). Inng strategig jest zastgpienie rzeczownika czasownikiem
okreslajacym relacje, na przyklad zastgpienie stowa kamardd/kamarddka wyrazeniem
,kamaradime spolu” (CZ-43). Te strategie zostaly zaproponowane jedynie w czeskiej wersji
ankiety.

Charakterystyczne dla oséb, ktére wymiennie uzywaja réznych form rzeczownikéw,
jest okreslanie wielu relacji i pozycji spotecznych za pomocg roéznych form i rodzajow. Ich
wybory zaleza od przyzwyczajenia, zabarwienia emocjonalnego konkretnych form lub

przywigzania do konkretnej roli, ktdra oryginalnie badz tradycyjnie jest zwigzana z picig
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meska lub zensky. Ponizej przedstawiono kilka odpowiedzi, w ktorych pojawia si¢ taka

strategia.

meskie, kiedy moge to nijakie, natomiast sa stowa ktorych forma zenska ma dla mnie

emocjonalne znaczenie, np jestem feministka (i nie oddam tej formy :) ) (PL-3)
Poza stowami takimi jak dziecko i rodzenstwo uzywam tylko maskulatywow (PL-12)

Zazwyzaj formy rodzaju meskiego, np. student, sprzedawca, albo jak jest powszechnke
uzywany rodzaj nijaki, np. rodzic, dziecko. Jednak w kontekscie rodzinnym uzywam
zenskich form, czyli siostra, corka, wnuczka, bo sg to ,,role” towarzyszace mi praktycznie

zawsze. (PL-39)

Kdykoliv miizu, pouziju podstatné jméno muzského rodu, Zenské tvary akceptuju jenom
u slov dcera a sestra, protoze neznam ptiléhavéjsi oznaceni. (CZ-4)

Pokud to jde tak se drzim neutralnich tvart, pokud ne tak jedu muzské. Jedinou vyjimkou je

slovo ségra, ale to ma viceméné dovoleny pouzivat jenom bracha jako osloveni &» (CZ-84)

Pokud jde o popis vztahu, mam radsi neutralni vyrazy, jinak vétSinou pouzivam zensky rod
(Cz-104)

Problematyczne sa neutratywy, czyli formy rodzaju nijakiego. Wynika to z faktu, ze
rzeczowniki rodzaju nijakiego nie stanowia dominujacej grupy w stownikach jezyka
0gdlnego, szczegbdlnie w przypadku wyrazow okreslajgcych osoby. Jak wspomniano w cze$ci
teoretycznej, Rada Jezyka Neutralnego na stronie zaimki.pl tworzy stownik nowych
neutratywow, zwykle jako derywatow z r6znego rodzaju przyrostkami. Niestety, sg to czesto
formy malo popularne i brzmigce nietypowo dla jezyka polskiego — takze z powodu
stosowania przyrostkow niezgodnych z polska normg stylistyczng. Jako przyktad mozna
poda¢ sufiks -iszcze/-yszcze uzywany powszechnie do tworzenia nazw augmentatywnych lub
ekspresyjnych (Gebka-Wolak 2022: 110). Postrzeganie tych form jako nienaturalne jest
widoczne rowniez w opiniach 0s6b odpowiadajacych:

W niektérych przypadkach formy rodzaju nijakiego sa tak ,,obco wygladajace”, ze wole

uzywac¢ meskich i oszczegdzi¢ sobie komentarzy ludzi. (PL-81)

Jak zauwaza Walkiewicz (2022: 96), czesto w przypadku konkretnego stowa
proponowane jest Kilka alternatywnych tworow, co nie sprzyja spojnosci stownika.
W odpowiedziach na to pytanie widoczna jest przewaga form rodzaju meskiego,

szczegOlnie w wersji czeskiej, gdzie jest to najczesciej wybierana odpowiedz. Wynika to
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Z generycznego znaczenia form meskich — sa postrzegane jako neutralne. Pojawiajg si¢
réwniez wsrdd odpowiedzi 0s6b wybierajacych wymienne uzywanie form:

pouzivam obvykle muzsky rod (bohuzel brany jako ,neutradln€jsi”) v ptipadé, kde neni

w

mozné zvolit neutrdlni verzi (napf. ,,dité”) (CZ-37)

Jedna z os6b wyrazita rowniez cheé utwierdzenia generycznego znaczenia form
meskich:

Chciatabym zeby formy meskie staly si¢ neutralne, co mnie tez smuci, bo chcialabym

wspierac¢ feministki w stosowaniu feminatywow. (PL-55)

Moze by¢ to wyrazem pragnienia istnienia fatwych w uzyciu (w poréwnaniu do nowo
tworzonych neutratywow) form, ktére pozwolg osobom niebinarnym na wilasciwe wyrazenie

swojej tozsamosci.
3.3.4. Zaimki

Pytanie o zaimki dotyczylo form, ktérych maja uzywaé inne osoby, zwracajac si¢ do
0s6b odpowiadajacych. Ponizsze wykresy obrazuja formy uzywane przez osoby niebinarne

W obu jezykach na podstawie odpowiedzi calych préb badawczych.

2 B Formy rodzaju meskiego
20 Formy rodzaju zenskiego
Formy rodzaju nijakiego
15 Dukaizmy
B Formy liczby mnogiej rodzaju meskoosobowego
10 B Formy liczby mnogiej rodzaju niemeskoosobowego
M Inne neozaimki
5 Wymienne uzywanie form
0 I . . Nieprzywigzywanie znaczenia

Wykres 9. Formy zaimkow preferowane przez polskojezyczne odpowiadajace osoby niebinarne.

:Z W Formy rodzaju meskiego

35 Formy rodzaju zenskiego

30 Formy rodzaju nijakiego

25 B Formy liczby mnogiej rodzaju meskiego
20 B Formy liczby mnogiej rodzaju zenskiego
15 Formy zakoniczone na -e

10 Wymienne uzywanie form

Z I - Nie przywigzywanie znaczenia

Wykres 10. Formy zaimkow preferowane przez czeskoj¢zyczne odpowiadajace osoby niebinarne.
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Jedng z przyktadowych odpowiedzi na to pytanie byta deklaracja nieprzywigzywania
znaczenia do zaimkow, w jakich zwracajg si¢ inni do osoby odpowiadajacej. Nie 0znacza to
jednak potrzeby stosowania wymiennie réznych zaimkéw. Osobom, ktore wybraly t¢ opcje,
odpowiadatoby takze, gdyby kto§ zwracat si¢ do nich, uzywajac konkretnego zaimka, ale nie
jest dla nich istotne, jaki to zaimek. Wsérdd osob polskojezycznych taka odpowiedZ byta
popularniejsza (mimo, ze liczba odpowiedzi jest podobna). Moze by¢ to zwigzane z awersja,
jaka czuja osoby niebinarne w Czechach do form rodzaju nijakiego badz innych form
neutralnych ptciowo. Ten stosunek zostanie szerzej opisany w kolejnym podrozdziale.

Uwage zwraca réznica mi¢dzy odpowiedziami osob polsko- 1 czeskojezycznych
zawierajacymi neozaimki. W czeskiej wersji ankiety pojawia si¢ jedynie zaimek one —
zaledwie u dwoch oséb, z ktorych jedna uzywa go wylacznie. W odpowiedziach 0sob
polskoj¢zycznych pojawia sie kilka neozaimkéw: dukazimy (onu/jenu), ono/jejgo, onol/jej,
onal/ich, oraz jeden zaimek mozliwy do uzycia jedynie W pismie on*/ich. Prezentowana tutaj
graficzna forma z uko$nikiem uwzglednia formy mianownika i dopetniacza. Dzigki temu na
przyktad widzimy, Ze osoba postugujaca si¢ zaimkiem ona/ich uzywa w mianowniku zaimka
rodzaju zenskiego liczby pojedynczej, natomiast w przypadkach zaleznych — rodzaju

meskiego W liczbie mnogie;j.
3.3.5. Tendencje wspélne dla wszystkich czesci mowy

Jedna z najbardziej wyraznych réznic w uzyciu form wszystkich cze¢$ci mowy przez
osoby polsko- i czeskoj¢zyczne jest widoczna w konstrukcjach z rodzajem nijakim. Pomimo
tego, ze uzycie form rodzaju nijakiego w odniesieniu do oséb dorostych jest nacechowane
negatywnie w obu jezykach, to tego typu wyrazy znacznie rzadziej pojawiajg si¢ wsrod grupy
czeskiej. Moze si¢ to wigzaé z postrzeganiem tych form w sposob bardziej negatywny przez
spoteczno$¢ osob niebinarnych postugujacych si¢ jezykiem czeskim. Z drugiej za$ strony,
czynnikiem wplywajacym na wybor form rodzaju nijakiego moze by¢ to, Ze osoby
polskojezyczne sg do nich bardziej przyzwyczajone. Wynika¢ to moze z bardziej
rozwinietego aktywizmu na rzecz osob transptciowych w Polsce — na dzien 12.06.2022 r.
polska Grupa Wsparcia dla Osob Transpiciowych na portalu Facebook miata prawie 8700
cztonkow, podczas gdy najwicksza tego typu czeska grupa TRANS* CZ + SK liczyta zaledwie
875 cztonkoéw. Podobna réznica widoczna jest w liczbie obserwatoréw profilow najwigkszych
organizacji na rzecz osob transpiciowych w obu krajach — profil polskiej Fundacji Trans-fuzja
mial ponad 15000 obserwatoréw, natomiast profil czeskiej organizacji Trans*parent niewiele

ponad 5300. Wigksza popularnos¢ stron, ktore publikuja posty roéwniez na temat osob
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niebinarnych, z duzym prawdopodobienstwem moze mie¢ wptyw na normalizacje uzywania
rodzaju nijakiego w 1. 1 2. osobie w$rod spolecznosci 0sob transplciowych i niebinarnych.

W obu jezykach widoczna jest przewaga wymiennego uzywania roznych form. Jest to
charakterystyczna strategia osob niebinarnych, poniewaz, jak same sugerujg w odpowiedziach
doprecyzowujacych, pozwala na dopasowanie uzywanej formy do aktualnego odczuwania
wlasnej tozsamosci plciowej lub po prostu na wyrazenie sprzeciwu wobec koniecznosci
uzywania jednej formy rodzajowej. Ponizej podano kilka odpowiedzi, w ktorych osoby
podkreslaja zalety takiej strategii.

W zalezno$ci od sytuacji, kontekstu uzywam formy zenskiej lub meskiej opisujac swoje
dziatania, uczucia, doswiadczenia. Uzywajac tej formy, ktorg lepiej czuje jako moje ptciowe
odbieranie danej sytuacji. (PL-47)

Néahodné stfiddm muzské a Zenské tvary (...). Pokud druha osoba pouziva stfidavé oba tvary,

dava mi tim najevo, Ze si je védoma, Ze nespadam do binarni skatulky. (CZ-5)

Przez wigkszo$¢ czasu czuje sie kobieta, wiec uzywam zaimkow rodzaju zenskiego. Gdy sie

nig nie czuje, staram si¢ uzywac form bezosobowych. (PL-44)

Nie wszystkic osoby wybieraja te strategic ze wzgledu na jej zalety zwigzane
Z wyrazaniem wlasnej tozsamosci. Wsrod odpowiedzi wiele byto takich, w ktorych osoby
zaznaczaly, ze uzywaja réznych form w réznych srodowiskach — w zaleznos$ci od stopnia ich

tolerancji lub wiedzy o tozsamosci ptciowej osoby odpowiadajace;:

formy rodzaju meskiego kiedy czuje si¢ m¢zczyzng lub mocniej po meskiej stronie spektrum
oraz przy osobach przy ktorych jestem wyoutowany tylko jako megzczyzna, formy rodzaju
nijakiego przy tych osobach przy ktorych moge, zenskich gtéwnie przy obcych, cho¢ mam

kobieco$¢ w tozsamosci to z tymi formami wigze mi si¢ dysforia (PL-3)

Na co dzien uzywam form rodzaju zenskiego, chociaz zdarza mi si¢, ze wolatabym formy
meskie 1, jesli spedzam czas z narzeczong, ktdra wie o mojej niebinarnos$ci, to zdarza mi si¢

je stosowa¢ (PL-55)

Jako osoba afab'? uzywam rodzaju zenskiego gdy nie czuje sic pewnie w $rodowisku.
Natomiast wérod osob sprawdzonych uzywam na przemian zenskich, meskich i nijakich.

(PL-83)

12 AFAB — ang. assigned female at birth — osoba z przypisana przy narodzinach picig zenska.
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Kdyz jsem mezi lidma kterym v&fim nebo kdyZ jsem s lidma ktefi mé vidi poprvé a ke velka
Sance ze je za 1. Uz nikdy vic neuvidim 2. Kdyz vim Ze jsou s tim v pohodé¢ a i nadale budou
tak v téchto ptipadé pouzivaim muzsky rod ale doma bohuzel nemiizu rodice jsou homofobni
(CZz-33)

Jedna z czeskojezycznych osob, ktérej ankieta zostata odrzucona, zaznaczyla, ze
aktualnie jest tuz przed rozpoczeciem procesu tranzycjil® i dlatego uzywa zamiennie form
meskich i zenskich, stopniowo przechodzac z rodzaju zenskiego na meski. Obrazuje to zatem,
ze takze osoby transptciowe binarne moga potrzebowac uzywac jezyka neutralnego.

Ciekawg formg strategii wymiennego uzywania form jest korzystanie z réznych
rodzajow gramatycznych nawet w ramach tego samego zdania, co przedstawiajg cytaty
z wypowiedzi: ,,wrocilem smutne, Czuj¢ si¢ spokojny i radosne” (PL-3), ,,vCera jsem byli
nakupovat a ztratil jsem penézenku” (CZ-21), ,.8el jsem do baru kde jsem si dala pivo”
(CZ-72).

Odpowiedzi doprecyzowujace dotyczace wymiennego uzywania form roéwniez
zawierajg warte odnotowania informacje. Ponizsze wykresy przedstawiajg procentowy udziat
roznych strategii wymiennego uzywania form dla obu jezykow i dla wszystkich czgsci mowy.
Pod terminem ,,neutralne” zawarto wszystkie formy, ktore nie sa jednoznacznie meskie lub
zenskie. W przypadku rzeczownikéw chodzi o osobatywy i formy rodzaju nijakiego,

a w przypadku zaimkow — wszystkie neozaimki i zaimki liczby mnogiej.

Czasowniki Przymiotniki

46% 42% m Meskie i zeriskie

11%@ 10%& ® Meskie i neutralne

Zenskie i neutralne

Rzeczowniki Zaimki
5%

W ‘? m Neutralne
33% 379

44%
13% 21%

Meskie, zenskie i neutralne

Wykres 11. Strategie wymiennego uzywania form u polskojezycznych odpowiadajacych osob niebinarnych.

13 Tranzycja — ogét podejmowanych przez cze$é osob transptciowych dziatan w celu uzgodnienia plci zwigzany
z dostosowaniem prawnym, medycznym lub ekspresyjnym do odczuwanej tozsamosci piciowej (Debinska 2020:
30).
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Czasowniki
2%

|

24%

Przymiotniki
2%

‘.
24%

m Meskie i zenskie

m Meskie i neutralne

10% ’ 7?

Rzeczowniki Zaimki

Zenskie i neutralne
Meskie, zenskie i neutralne

m Neutralne

23% 27%

4%

@ @

Wykres 12. Strategie wymiennego uzywania form u czeskojezycznych odpowiadajacych osob niebinarnych.

Na powyzszych wykresach wida¢ wyrazng roznicg migdzy strategiami uzywanymi
przez osoby czesko- i polskojezyczne. Pierwsza grupa w wigkszoSci uzywa jedynie
utrwalonych w jezyku form rodzaju meskiego i zenskiego. Osoby postugujace si¢ jezykiem
polskim czgsciej siggaja po rozne formy neutralne. Obecnos¢ tych réznic rdwniez moze by¢
wywotana wigkszym przyzwyczajeniem polskich oséb niebinarnych do form neutralnych.
Warto réwniez zauwazy¢, ze nieuzywanie form neutralnych jest czgstsze w przypadku
czasownikOow 1 przymiotnikow, a slabnie przy rzeczownikach i zaimkach. Wynika¢ to moze
Z latwosci postugiwania si¢ formami neutralnymi dwoch ostatnich czgsci mowy.
W przypadku rzeczownikOw najpopularniejszg formg neutralng, co jest widoczne na
wykresie 7. oraz 8., sg osobatywy, ktore charakteryzujg si¢ stosunkowg tatwoscig tworzenia.
Zaimki nie sg uzywane tak czesto, jak inne analizowane cze$ci mowy, dlatego wybor formy
neutralnej nie sprawia duzego ktopotu. Natomiast uzywanie neutralnych form czasownikow
czy przymiotnikObw oznacza konieczno$¢ zmiany  przyzwyczajen  jezykowych
I przystosowania jezyka do form, ktore nie sg popularne i moga zostaé zle zrozumiane.

Wsrod osob, ktore wybierajg konkretng forme wyrazoéw, najwiecej wybiera rodzaj
zenski lub meski, czyli tradycyjne postaci zwigzane z binarnym podzialem pici. Jak
wyjasniata cze$¢ osob W odpowiedziach doprecyzowujacych, korzystanie z jednej z dwdch
form moze by¢ uwarunkowane r6znymi czynnikami, mi¢dzy innymi:

e przyzwyczajeniem wynikajacym z uzywania od urodzenia konkretnego rodzaju
zwigzanego z plcig przypisang przy narodzinach,
e preferowang formg zwigzang z wigkszym utozsamianiem si¢ z jedng z dwoch pficei

(wsrod tozsamosci, ktore byly podawane przez osoby odpowiadajace w pierwszej
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czesci ankiety, pojawily sie takie, jak demiboy, demigirl, boyflux, genderfaun czy

librameska (libramasculine), ktore wedlug stownika dostepnego na stronie zaimki.pl

sg nacechowane wigkszg bliskoscig w stosunku do ptci meskiej lub zenskiej).

Pte¢ przypisana przy narodzinach u osob badanych, ktore zgodzily si¢ na podanie tej
informacji, nie miala jednak tak jednoznacznego wplywu na wybor tradycyjnych form
czasownikow. Mozna zauwazy¢ wrecz tendencje odwrotng. Dla przyktadu az 78% o0s6b
czeskojezycznych oraz 65% o0sob polskojezycznych, ktore uzywaja wylacznie rodzaju
meskiego czasownikOw, miato przy narodzinach przypisang pte¢ zenska. Wybor tych form
mozna zatem tlumaczy¢ raczej lepszym dopasowaniem do odczuwanej tozsamosci piciowej
przez osoby je uzywajace.

Przygladajac si¢ odpowiedziom pojedynczych os6b mozna zauwazy¢, ze wybor form
jednej czesci mowy nie determinuje form pozostatych wyrazéw. Rozne osoby dobierajg
formy réznych wyrazow wedlug swoich wiasnych kryteriow. Dla przyktadu, osoby PL-16
oraz PL-46 uzywajg zaimkéw onu/jenu (dukaizmdw). Pierwsza z nich dostosowuje do nich
formy czasownikdw (robitum) i przymiotnikéw (mlodu), natomiast druga w przypadku

przymiotnikéw uzywa rodzaju nijakiego.
3.4. Jezyk a niebinarnos¢ plciowa

Trzecia czg$¢ ankiety miata na celu przyjrzec si¢ temu, jak polsko- i czeskojezyczne
osoby niebinarne postrzegaja swoj jezyk w odniesieniu do wiasnej tozsamosci plciowej

i sytuacji 0séb niebinarnych. Ta cze$¢ badania sktadata si¢ z trzech pytan.
3.4.1. Wyrazanie tozsamosci plciowej w jezyku

Na pierwsze pytanie ,,Czy uwazasz, ze jezyk polski/czeski zapewnia Ci odpowiednie
srodki jezykowe do wyrazenia Twojej tozsamos$ci piciowej?” osoby ankietowane mogly
udzieli¢ odpowiedzi twierdzacej lub przeczacej, ktorg nastepnie musialy uzasadni¢. Ponizszy

wykres przedstawia strukture odpowiedzi na to pytanie w obu wersjach ankiety.

jezyk polski jezyk czeski
‘ tak
nie
79 = nie mam zdania

48

Wykres 13. Odpowiedzi na pytanie ,,Czy uwazasz, ze j¢zyk polski/czeski zapewnia Ci odpowiednie $rodki jezykowe do
wyrazenia Twojej tozsamosci plciowej?”.
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Wigkszos¢ oséb odpowiadajgcych zaréwno na czeska, jak i polska wersje ankiety
uwaza, ze ich jezyk ojczysty nie zapewnia im wystarczajacych mozliwos$ci wyrazania wlasnej
tozsamos$ci piciowej. Procentowo odpowiedzi ,,nie” udzielito 59% osdéb polskojezycznych
oraz 70% osob czeskojezycznych, a odpowiedzi ,,tak” — odpowiednio 20% i 22%. Jak widac,
osoby czeskojezyczne byly bardziej zdecydowane, odpowiadajac na to pytanie. Nie liczac
osob, ktore nie chcialy na nie odpowiadaé, odpowiedzi ,tak” udzielito 24% 0s6b
czeskojezycznych oraz 25% 0s0b polskoj¢zycznych. Stosunek ten jest wiec bardzo podobny.

Osoby, ktore udzielity odpowiedzi twierdzacej, podkreslaja, ze jezyki polski i czeski
sg ,.elastyczne” — zapewniaja wiele mozliwosci tworzenia nowych form i dopasowywania
sposobu wyrazania si¢ do tozsamosci osoby méwiace;j:

Polski jest bardzo ‘uptciowiony’, ale dzigki temu tatwo w nim analogicznie do klasycznych,

znanych juz rodzajoéw, utworzy¢ nowe formy (PL-2)
mozemy go sami modelowac (PL-11)
Cestina ma hodné bohatou slovni zasobu (CZ-19)

Myslim, ze jazyk bude slouzit tak, jak ho budeme pouzivat. Piece jen jsou pravidla
deskriptivni. (CZ-105)

Niektore osoby polskojezyczne zaznaczajg jednak, ze wiele uzytecznych form nie jest
czescia jezyka ogollnego, literackiego, a jedynie roboczymi, nieskodyfikowanymi tworami,
obecnymi w uzusie waskich grup:

,Oficjalny” jezyk polski nie umozliwia tego do konca, jednak istnieja tu podstawy z ktorych
mozemy Korzysta¢ by stworzy¢ formy nam odpowiadajace. (PL-77)

Cho¢ jedna z osob nowe formy okreslita negatywnie nacechowanym stowem
,nhowomowa” (PL-30), to pojawita si¢ rowniez pozytywna ocena skomplikowanego tworzenia

i uzywania nowych konstrukcji:

To bardzo skomplikowane uczucie, duza zmiana dla osoby by zacza¢ mysle¢, zastanawiac
si¢ nad tym jakich zaimkow uzywac wobec siebie, opowiadajac o sobie. To ciekawy rodzaj
pracy, kontaktu ze soba, ktory nie bylby mozliwy bedac natywnym uzytkownikiem innego
jezyka. (PL-47)
Wsrod osob, ktore odpowiedzialy ,.tak” na to pytanie, znalazty si¢ tez takie 0soby,
ktore uzywaja form rodzaju meskiego lub zenskiego. Takie formy wystarczaja im do

wyrazania wlasnej tozsamosci, wigc system jezyka polskiego jest dla nich odpowiedni:
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mam ten ,przywilej”, Zze bedac girlflux uzywam najczeéciej rodzaju zefiskiego i nie

przeszkadza mi on (PL-54)

Jako osoby biplciowe czujemy sie dobrze zarowno z meskimi jak i zenskimi zaimkami
(PL-30)

Mn¢ osobné ano, protoze mi staci pouzivat muzsky i Zensky rod (CZ-63)

jakozto genderfluid jez pouziva vétSinu casu she/her, neboli Zenské oznaceni je pro mé
¢estina dostacujici. (CZ-36)

Powyzszy argument dominuje wséréd odpowiedzi oséb czeskojezycznych, ktore
udzielilty pozytywnej odpowiedzi na to pytanie.

Osoby negatywnie odpowiadajgce na to pytanie wskazuja domys$lnos¢ form rodzaju
zenskiego lub meskiego oraz uplciowienie jezyka jako gldwne czynniki, powodujace
niemozliwo$¢ wyrazania si¢ w zgodzie z wlasng tozsamoscia ptciowa:

Trochg przeszkadza mi, ze jezyk polski jest tak bardzo ,,podzielony” i wszystko ma ptec.
Kazdy rzeczownik, przymiotnik... (PL-24)

polski jest w kazdej kwestii zwigzany z picig (PL-53)
nevyhovuje mi, Ze cely jazyk je obrovsky moc o téch rodech a neutralné se da mluvit jen
velmi tézko. (CZ-4)

Wskazuja one takze formy utarte w polskim uzusie jezykowym jako ograniczajace

mozliwosci wnoszenia modyfikacji do jezyka:

Cho¢ w wielu przypadkach moge uzy¢ neozaimkoéw czy form bezosobowych, by obejs¢ si¢
bez form plciowych mnie definiujacych w jezyku i spoleczenstwie, to wiele innych
przypadkow i konstrukcji jezykowych nie daje mi takiej opcji (np. Utarte i wymagane
wyrazenie w biografii autorskiej ,,Urodzony/a w 1990 r.”, bo formy bezosobowe uznane

zostang za kolokwialne i nieadekwatne do uzycia w CV chociazby). (PL-4)

Dotychczas powstate formy niebinarne sg dla tych osob niesatysfakcjonujace. Wiele
badanych osob okresla je jako brzmigce nienaturalnie Iub nieswojo, budzace zdziwienie (lub

inne zte reakcje), niezrozumiate, tworzone na site lub ucigzliwe:

stosowanie form nijakich czy dukaizmow wydaje si¢ nieosiggalne na wigkszg skale niz kilka

najblizszych osob (nie czujg si¢ tez osobiscie z nimi komfortowo). (PL-31)

Chetniej uzywatbym form bezosobowych jesli brzmiatyby bardziej naturalnie i nir budzity

zdziwienia innych osob (PL-25)
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neustale mi bude oslovovani v ¢estiné nebinarnimi pronouns piipadat zvlastni a budu se citit,

Ze mluvim o véci nez-li o osobé, ktera se netadi ani k jednomu pohlavi. (CZ-6)

Kilka 0s6b zwroécito uwage szczegdlnie na rodzaj nijaki, okreslajac go jako
protekcjonalny lub majacy negatywne konotacje, a nawet dehumanizujacy.

Podkreslona zostata jego nieuniwersalnos¢:

Rodzaj nijaki dizata przy rzeczownikach, zaimkach, przymiotnikach, i czasownikach, ale
brakuje utrwalonych rzeczownikow okreslajacych pokrewienstwo, zawod, hobby, itp.,

osobatywy nie zawsze sg zgrabne i jednoznaczne (PL-74)

Przy wymienianiu problemow z jezykiem osoby niebinarne bardzo cze¢sto podaja jako
kontrprzyktad jezyk angielski, w ktorym ple¢ nie jest widoczna w czasownikach oraz
przymiotnikach, a rzeczowniki i zaimki maja formy, ktéore mozna uzna¢ za neutralne ptciowo.
Zaznaczaja, ze uzywajac jezyka angielskiego czuja si¢ komfortowo i moga wyrazaé sie
zgodnie z wlasng tozsamoscia:

W jezyku polskim czuj¢ przymus wybrania jednego z klasycznych rodzajow, podczas gdy
W jezyku angielskim nie mam takiego problemu - mogg stosowac they/them, nie ma

potrzeby modyfikowa¢ przymiotnikow czy rzeczownikow w zgodzie z picig. (PL-43)

nejsem comfortable nékdy mluvit o sobé v ¢estiné protoze je vSechno v rodech a ne jako
v angli¢tin€ kde jsou rodova jenom zajmena (CZ-18)

W opinii czeéci badanych, zaimki liczby mnogiej, ktére mogtyby sta¢ sie w jezyku
polskim oraz czeskim ekwiwalentami angielskiego they/them, uwazane sg za mogace
wywota¢ nieporozumienie:

Ekvivalent they/them v ¢&j ,,0ni” nepouzivam, protoze je to asto zavad&jici a jen zpusobuje
zmatky a nedorozuméni. (CZ-25)

Dwie osoby zwrocily uwage na to, ze jezyk pisany daje im wigcej mozliwosci niz

jezyk moéwiony:
Piszac mam zapewnione $rodki do wyrazenia mojej tozsamosci, ale mowiac nie. (PL-61)

striedanie pri pisani znie méthco, pri chatovani je to fajn, pri hovorenej reci je to otravné

(Cz-64)
Cytowana osoba czeskojezyczna zwraca uwage na wigksza fatwo$¢ wymiennego
uzywania form w jezyku pisanym, natomiast osoba polskojezyczna w odpowiedziach na
pytania w drugiej cze$ci ankiety deklarowata formy z asteryskiem — przymiotniki mfod*,

zmeczon* oraz zaimki on*/ich.
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Wsréd odpowiedzi pojawia sie takze poglad, ze =zaimki niebinarne nie s3
wystarczajaco neutralne, poniewaz wyrozniaja si¢ sposrod tych podstawowych i podkreslaja
niebinarno$¢ osoby mowiacej — nie pozwalaja jak na razie na jezykowa rownos$é kazdego
mowigcego:

nic ma obecnic w polskim formy ktora nie wskazuje na pte¢ w ogodle - wszystkie

zaproponowane formy niebinarne bardzo ta niebinarnos¢ podkreslaja, nie sa w zaden sposob

postrzegane jako ,,neutralne” (PL-20)
3.4.2. Propozycje zwiekszenia inkluzywnosci w jezyku

Drugie pytanie tej czgsci ankiety brzmiato: ,,W jaki sposob, wedlug Ciebie, jezyk
polski/czeski oraz podej$cie jego uzytkownikow moglyby si¢ zmieniaé, aby zwigkszy¢
stopien inkluzywno$ci?”. Bylo to pytanie otwarte, na ktdre nie wszystkie o0soby
odpowiedzialy. Cze$¢ osob nie wiedziata, jakiej odpowiedzi udzielic — byto to 12 0sob
polskojezycznych i 19 o0s0b czeskojezycznych, czyli odpowiednio 15% i 23% o0s6b
odpowiadajacych. Oprocz tego jedna osoba w polskiej i dwie osoby w czeskiej wersji ankiety
wyrazily poglad, ze jezyk nie ma zadnej mozliwo$ci zmiany.

Duza czg$¢ o0sob jako gltowny Kierunek zmian proponowata normalizacje,
popularyzacje oraz czestsze uzywanie form neutralnych. Jako przyktady wskazywano
uzywanie rodzaju nijakiego, osobatywoéw czy neozaimkow w mediach, popkulturze i jezyku
codziennym. Podkre$lano potrzebe stosowania ich nie tylko w odniesieniu do o0sob
niebinarnych, ale takze jako element jezyka inkluzywnego, czyli przy okreslaniu
réznorodnych grup czy osob, ktorych plci nie znamy lub nie jest ona w danym kontekscie

istotna. Takie zdanie ilustrujg ponizsze wypowiedzi:

Nalezatoby uzywaé wigcej osobatywow i w przypadku tlumaczenia dziet zagranicznych,
gdzie dana postaé/osoba uzywa formy innej niz he/she, to uzywac¢ dukaizméw/rodzaju
nijakiego zamiast na sit¢ wpycha¢ rodzaj meski czy zenski ,,bo tak”. Datoby to szansg

ostucha¢ si¢ z innymi rodzajami, upowszechnic je (cho¢ troche). (PL-17)
Poprzez upowszechnienie neutralnych ptciowo form w tekstach popularnych. (PL-43)

Cast¢jsi uzivani neutralnich slov pfi mluveni o skupinach nekonkrétnich lidi (napf.

déti/potomci namisto dcery a synové¢) (CZ-19)

Prosté to musi lidi zac¢it pouzivat a napted to bude divny a nepiijemny a trapny ale pak se to

zacne rozsifovat a stane se to normalem, nud¢la se to ale samo. (CZ-81)
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Niektére osoby odpowiedzialy, Zze konieczne jest stworzenie nowych form

gramatycznych:

Stworzy¢ formy jezykowe, ktore naturalnie, samoistnie i ze stylem sa pozbawione formy
ptciowej jakkolwiek, zgrane z tadng polszczyzng uzywana powszechnie w przestrzeni

publicznej, jak to odbywa si¢ w jezyku angielskim. (PL-4)
Vymyslet a oficialné pfidat takova zdjmena ktera by vyhovovala vSem. (CZ-14)

Z powyzszych wypowiedzi wynika, ze obecna rdznorodnos¢ i niejednolitos¢ jezyka
0sob niebinarnych moze by¢ ucigzliwa. Ponadto, nieoficjalnos¢ tych form moze wywotywac
wrazenie niepoprawnosci jezykowej u osob ich uzywajacych.

Wsrdéd oséb  czeskojezycznych kilka razy pojawita si¢ propozycja ponownej
popularyzacji onikani, czyli zwracania si¢ do innych w 3. osobie liczby mnogiej — w praktyce
zwigzane z wskazywanym w odpowiedziach na pytania w drugiej czeSci ankiety zaimkiem
oni/jejich. Osoby odpowiadajace zwracajg uwagg, ze onikani byto juz obecne w jezyku, wiec
tatwiejszy bytby powrot tej formy do uzycia niz tworzenie nowych. Rzeczywiscie, ta forma
zwracania si¢ do innych byta uzywana w jezyku czeskim jako forma grzeczno$ciowa przede
wszystkim w  XVIII wieku w stosunku do o0s6b starszych, wysoko postawionych
I wymagajacych szacunku. Dzi$ ta forma obecna jest w tekstach pisanych jako stylizacja
o0 charakterze historycznym, czasem z ironicznym zabarwieniem jako element sposobu
wystawiania sie Zydow i osob z nizszych warstw spotecznych (Ortoé i Bura 2014: 211-213).
W poréwnaniu z formg vykani, czyli zwracaniem si¢ do innych w 2. osobie liczby mnogiej,
forma onikani nie uwzglednia plci, gdyz uzywa wytgcznie form rodzaju meskiego zywotnego
liczby mnogiej. Forma vykani jest forma hybrydalng — jedynie czasownik jest w formie
2. 0S. l. mn., natomiast reszta zdania przyjmuje formy liczby pojedynczej (Orto$ i Bura 2014:
207), a zatem w niektorych konstrukcjach musi uwzgledni¢ powiazany z plcig rodzaj
gramatyczny. Onikani ma wigc najwicksze predyspozycje do bycia neutralng forma
grzecznosciowa, cho¢ ze wzgledu na jej anachronizm i ironiczne nacechowanie, wymagataby
zmian w jej uzywaniu.

W polskiej wersji ankiety réwniez wskazuje si¢ formy grzecznosciowe jako
problematyczne. Kilka oséb zasugerowato, ze warto stosowal zwrot Panstwo, prosze
Panstwa zamiast Pan/Pani, prosze Pana/Pani nie tylko do grup, ale takze do pojedynczych
0sob.

W obu wersjach jezykowych ankiety osoby odpowiadajace podkreslaja koniecznosé

edukacji uzytkownikéw jezyka na temat samych osob niebinarnych i transplciowych i ich
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problemow oraz uczué, a takze na temat uzywanego przez nie jezyka. Wskazuja rowniez na
potrzebe informowania o tym, ze jezyk nie jest skamienialym organizmem i ze mozliwe jest
tworzenie nowych form i rozwijanie go. W odpowiedziach czesto pojawia si¢ poglad, ze
jezyk sam w sobie jest gotowy na zmiany, jednakze konieczna jest do tego otwartos$¢ ludzi,
ktorej aktualnie brakuje.

Osoby czeskoje¢zyczne wziely pod uwage takze jezyk pisany — uwazaja, ze W zwrotach

powinno si¢ rozpowszechni¢ uzywanie asterysku zamiast ukosnika.
3.4.3. Wplyw jezyka na postrzeganie os6b niebinarnych

Trzecie pytanie brzmialo ,,Czy uwazasz, ze jezyk jest istotny dla postrzegania osob
niebinarnych w spoteczenstwie?”. Podobnie jak w pierwszym pytaniu w tej czgsci ankiety,
mozliwa byla odpowiedZ twierdzaca i przeczaca oraz konieczne bylo jej uzasadnienie.
Ponizszy wykres przedstawia struktur¢ odpowiedzi na to pytanie w obu wersjach jezykowych

ankiety.

jezyk polski jezyk czeski

= tak

nie

m nie mam zdania

Wykres 14. Odpowiedzi na pytanie ,,Czy uwazasz, ze jezyk jest istotny dla postrzegania o0s6b niebinarnych
W spoteczenstwie?”.

Dominujaca byta odpowiedz twierdzaca. Udzielito jej 82% osob polskojezycznych
1 75% o0s6b czeskojezycznych. Takie opinie os6b badanych potwierdzajg hipoteze Sapira-
Whorfa, ze jezyk ksztaltuje nasz sposob postrzegania $wiata (za: Jarosz 2021: 998). Osoby
ankietowane podkreslaja, ze normalizacja i propagowanie form zwigzanych z jezykiem osob
niebinarnych przyczynia si¢ do dostrzegania, ze osoby niebinarne sg czescia spoteczenstwa,
normalizacji zjawiska niebinarnosci plci, a takze do lepszego zrozumienia sytuacji tej grupy:
Jezyk ksztaltuje mentalno$¢ i w ogole sposdb istnienia czy wchodzenia z czymkolwiek
interakcje wielu osobom. Jesli co$ nie ma nazwy lub odpowiednika w jezyku, to ta rzecz dla
wielu nie istnieje. Tym samym i osoby niebinarne dla wielu beda nieistniejace, jesli
W jezyku zabraknie dla nich miejsca. Beda tylko niezbadanym i nienazwanym ,,homo-nie
wiadomo”. (PL-4)
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jazyk je pfimo klicem k vnimani nebinarnich osob ve spolecnosti. tim, ze jsou v ¢esting
pouze dvé Siroce pouzivané moznosti (on / ona a piisluSné koncovky) siln€¢ vnimané
V souvislosti s binarnimi pohlavimi, vétSinova spolec¢nost viibec nevnimé nebinarni lidi jako
moznost (...). vSude jsou pouze moznosti typu ,,pan”/,.pani” v oslovovani v oficialnich
dopisech, ,,prospél”/,,prospéla” na vysvédceni ve Skole, osloveni ,,damy a panové” na
formalnich akcich atd. nez se toto zméni, nebinarni lidé nemiizou byt skutecné akceptovani

spole¢nosti. (CZ-34)

Wiele 0s6b wskazuje na problemy, z ktorymi spotykaja si¢ osoby niebinarne
w zwiazku z jezykiem. Po pierwsze uzywanie wobec nich form rodzajowych, ktére im nie
odpowiadaja, moze wywotywac¢ u nich traume. Po drugie mogg spotkac si¢ z wysmianiem lub
utratg szacunku, kiedy w swoich wypowiedziach uzywaja rodzaju nijakiego lub innych form
neutralnych:

Uwazam ze tak, poniewaz sg osoby niebinarne, ktore nie czujg si¢ komfortowo np. uzywajac
»standardowych” zaimkow on/jego lub ona/jej, ale jesli uzywajg innych, bywa ze spotkaja
sie z krzywymi spojrzeniami innych ludzi (zdarzyto mi si¢ by¢ w takiej sytuacji) (PL-14)

Mowigce osobie per ono wiele 0sob przestaje traktowaé mowigcego powaznie, umniejszajac

takg osobe do przedmiotu lub dziecka (PL-23)

Cast spole¢nosti vnima genderove inkluzivni/nebinarni ¢estinu jako néco groteskniho... a to

velmi $kodi trans/enby komunité (CZ-45)

W odpowiedziach pojawia si¢ réwniez kwestia praw o0sob niebinarnych, przede
wszystkim prawa do méwienia o sobie w odpowiadajgcych im formach jezykowych. Wedtug
osob  odpowiadajagcych jezyk ma takze wplyw na dostrzeganie probleméw

Z nieposzanowaniem pozostatych praw osob niebinarnych:

Od jezyka si¢ zaczyna - tak akceptacja, jak i nietolerancja. Mozliwo$¢ mowienia o sobie tak,

jak cztowiek sie czuje powinna by¢ podstawowym prawem. (PL-51)

My mame pravo mluvit o sob¢ tak, jak si pfejeme. Jazyk nam slouzi, je to naSe forma

vyjadfovani - takové pravo mluvit sami o sobé nam nikdo vzit nemtize. (CZ-77)

Nebinarni osoby u nas nemaji prakticky zadna prava. Upravenim jazyka by se mohlo o téhle

problémech zacit vic mluvit a rozhodné to spousté lidem pomize (CZ-108)

2

Osoba, ktora odpowiedziata ,,nie” w polskiej wersji ankiety, motywuje swoja

odpowiedz nastepujaco:
Osoby niebinarne sg tak samo dyskryminowane w spoleczenstwach uzywajacych jezykow
bez rodzaju gramatycznego (turecki, wegierski, finski) (PL-35)
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Osoby czeskoj¢zyczne, ktore udzielity odpowiedzi przeczacej, zwracajg uwage, ze
jezyk nie powinien by¢ brany pod uwage przy postrzeganiu innych osob — idealne wyrazanie

wlasnej tozsamosci w jezyku nie jest konieczne dla akceptacji danej osoby:

Chtéle jsem dat, ze ano, ale myslim si, Ze spousta nebinarnich lidi by méla byt vnimana
vzhledem k jejich identité nehled¢ na jazyku (napf.: agender, ktery o sobé mluvi v zenském
rod¢). Ale bohuzel spousta lidi ma rod pevné zafixovany k pohlavi, tak by mélo probémy
dotyénou tak vnimat (CZ-56)

Lidé by méli byt stejné validni bez ohledu na to jestli jim jechich jazyk dovoli vyjadfovat
svoji identitu slovné (CZ-69)
Osoby z negatywnymi odpowiedziami poruszaja zatem podobne kwestie, jak osoby,

ktore odpowiedzialy na tak, ale nie biorg pod uwage spotecznej i kulturowe;j roli jgzyka.
3.5. Whnioski

Analiza wszystkich odpowiedzi ukazuje ro6znorodno$¢ i niejednolito$¢ form
uzywanych przez osoby niebinarne. Zarbwno w polskiej, jak i w czeskiej wersji ankiety
pojawia si¢ wiele strategii dla kazdej z analizowanych czg¢sci mowy. Ponadto kazda osoba ma
swo] wlasny sposob mowienia, ktory mozemy okresli¢c mianem idiolektu. Osoby uzywaja
r6znych form dla ré6znych wyrazéw, mieszajac je na wiele sposobow. Co wigcej, wigkszos§¢
osob uzywa kilku réznych form jednej czgsci mowy. W obu jezykach uzywane sg formy
obecne juz w systemie jezyka, ale pojawiajg si¢ rowniez formy nowe, dotad oficjalnie
niezaakceptowane. Jezyk czeski wydaje si¢ w tej kwestii by¢ bardziej konserwatywny —
osoby niebinarne cze$ciej stosujg tradycyjnie uzywane rodzaje i formy. Jak juz wspomniano,
moze to wynika¢ z mniej rozwinigtego aktywizmu na rzecz osOb transpiciowych
i niebinarnych lub swiadomosci jezykowej takich osob. Jednakze zauwazone roéznice miedzy
strategiami jezykowymi w obu jezykach moga by¢ takze spowodowane rozng strukturg
wiekowa 0s6b odpowiadajacych na obie wersje jezykowe ankiety.

Badanie Szymona Miska, bedgce inspiracja dla ksztaltu ankiety, wykonane na
niewielkiej prébie badawczej, ukazato rdéznorodno$é polszczyzny o0sOb niebinarnych.
Przeprowadzone przez Autora niniejszej pracy badania na ponad 80-osobowej grupie
potwierdzity te tendencje. U Szymona Miska pojawiato si¢ wymienne stosowanie form oraz
unikanie form osobowych, ale zadna z badanych o0s6b nie deklarowata uzywania form
neutralnych (nie liczac rzeczownikow). Dzieki wigkszej grupie badawczej, w niniejszej pracy
udato si¢ przedstawi¢ znacznie wigcej wykorzystywanych form jezykowych. Warto takze

zauwazy¢é, ze na stronie zaimki.pl corocznie od 2021 roku publikowane sa wyniki
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przeprowadzanego przez osoby tworzgce strone Niebinarnego Spisu Powszechnego (NSP).
W spisie z 2021 12022 roku, a takze w opisywanej ankiecie wigkszo$¢ o0soOb
polskojezycznych stosuje binarne formy meskie oraz zenskie. Z drugiej za$ strony, wiele
sposrdd osob uczestniczacych w tych spisach uzywa form (zwtaszcza neozaimkoéw), ktore nie
pojawity si¢ w ankiecie przeprowadzonej w ramach niniejszej pracy. Rada Jgzyka
Neutralnego, poréwnujac wyniki zebranych danych z 2021 i 2022 roku, zauwazyla, ze
zwigksza si¢ liczba 0sob stosujacych rodzaj nijaki oraz dukaizmy, a zmniejsza si¢ liczba 0s6b
uzywajgca wylgcznie form binarnych.

Bioragc pod uwage czg¢s¢ czeskojezyczng, nalezy zauwazy¢, ze nie istnieja dotychczas
inne zrodla, ktore moglyby opisa¢ trendy w czeszczyznie osob niebinarnych. Nie mozna
zatem poréwna¢ wynikéw opracowanych w niniejszej pracy z innymi badaniami. Formy
i strategie opisywane na podstawie literatury w cze$ci teoretycznej znalazly swoje
potwierdzenie w wynikach ankiety, a ponadto zostaly rozszerzone o niecopisane wczesniej
sposoby wyrazania sie.

Dla os6b niebinarnych, ktore braty udzial w ankiecie, jezyk w wigkszo$ci jest istotny
dla wyrazania wlasnej tozsamosci ptciowej i funkcjonowania w spoteczenstwie. Przy analizie
odpowiedzi na pytania w drugiej i trzeciej czgéci ankiety widoczna jest mata tolerancja
spoteczenstwa wzgledem samych osob niebinarnych oraz uzywanego przez nie jezyka.
W obawie przed negatywnymi reakcjami otoczenia, osoby badane czesto muszg Uzywac
roznych form, w zaleznos$ci od tego, W jakiej grupie ludzi si¢ znajduja. Zmiana odbioru osob
niebinarnych jest gldownym celem propagowania jezyka niebinarnego i wprowadzenia
oficjalnych zmian, uwzgledniajacych neutralne formy wyrazow.

Nalezy doda¢, ze w komentarzach do ankiety kilka osob wyrazito rados¢ w zwigzku
Z powstawaniem niniejszej pracy. Osoby odpowiadajgce podkreslity, ze dzigki temu, ze mowi
si¢ o osobach niebinarnych i1 zajmuje si¢ kwestia ich jezyka, tatwiejsze bedzie ich
funkcjonowanie w spoleczenstwie oraz uzywanie preferowanego przez nie jezyka.

Z zebranych odpowiedzi i opinii 0s6b odpowiadajacych wynika, ze polszczyzna oraz
czeszczyzna osob niebinarnych sg jeszcze na etapie ksztalttowania si¢. Prawdopodobnie wraz
Z rozpowszechnianiem neutralnych form wyrazania si¢ oraz edukowaniem spoteczenstwa na
temat osob niebinarnych zwigkszy si¢ zauwazalno$¢ tego jezyka i $miato$¢ 0sob niebinarnych
do jego ustalania i rozwoju. Temat ten bedzie zatem stale wymagal zaangazowania
jezykoznawcow, ktorzy powinni zarbwno obserwowacé tendencje, jak i pomagaé w tworzeniu
form gramatycznych zgodnych z systemem danego jezyka. Dzigki temu nowo powstale

formy, nie zaburzajac normy, na stale moglyby wejs¢ do jezyka.
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Z.akonczenie

W niniejszej pracy porownana zostata polszczyzna 1 czeszczyzna oséb niebinarnych
ptciowo. Odpowiedzi zebrane w ankiecie daly obraz tego, jakich form wyrazéw uzywaja
polsko- i czeskoj¢zyczne osoby niebinarne, mowigc o sobie, oraz jakie formy wyrazow
preferuja, gdy méwia o nich inni. Analiza odpowiedzi doprowadzita Autora do interesujacych
wnioskow. Po pierwsze, system jezykowy 0sOb niebinarnych postugujacych sie
wspomnianymi jezykami jest jeszcze nieuporzadkowany i bardzo zroéznicowany. Wigkszo$¢
0s6b nie wybiera jednej, konkretnej, lecz uzywa réznych form wyrazow, zazwyczaj
wymiennie. Najpopularniejsze pozostajg te utrwalone juz w jezyku, czyli formy rodzaju
meskiego 1 zenskiego liczby pojedynczej. Najciekawsza rdznica miedzy systemami obu
jezykow okazato si¢ uzywanie rodzaju nijakiego — jest on zdecydowanie bardziej popularny
U os6b postugujacych sie jezykiem polskim. Osoby te uzywaja tez wigcej nowych zaimkow
niz osoby czeskojezyczne.

Oprocz tego zebrano opinie o0s6b niebinarnych na temat powigzan jezyka
Z niebinarnoscia ptciowa. Wiekszo$¢ osob stwierdzita, ze ich jezyk ojczysty (zarowno polski,
jak 1 czeski) nie jest w pelni przystosowany do wyrazania si¢ osob z niebinarng tozsamoscia
plciowa. Osoby odpowiadajgce zauwazyly tez, ze konieczne sg zmiany w jezyku i stosunku
jego uzytkownikow, aby osoby niebinarne zaczgty by¢ dostrzegane. W ich opinii jezyk ma na
to istotny wptyw. Osoby ankietowane zaproponowaty wiele sposobow, w jakie ta zmiana
moze si¢ dokonac.

Najwigksza trudnos$cig przy powstawaniu niniejsze] pracy bylo znalezienie
odpowiednio licznych préb badawczych. W przypadku polskiej wersji ankiety samo jej
umieszczenie w grupach na réznych portalach spolecznosciowych wystarczyto, aby zebrato
si¢ kilkadziesigt odpowiedzi. Publikacja ankiety czeskiej w podobnego typu grupach
zapewnita jedynie dziewig¢ odpowiedzi. Dopiero udostepnienie ankiety przez organizacje
Trans*parent na jej oficjalnym profilu na portalu Instagram wywotato wystarczajacy przyrost
odpowiedzi. Obecnos¢ ankiet w dos¢ zroznicowanych grupach w mediach spotecznosciowych
w Polsce i w Czechach, ktorej efektem byty dysproporcje w wieku o0sob ankietowanych,
mogla wptyna¢ na réznice w obserwowanych strategiach osob niebinarnych w obu jezykach.

Badanie przeprowadzone w ramach niniejszej pracy mozna w przysztosci rozwingc.
Po pierwsze cennym byloby poszerzenie grup badawczych i zadbanie o ich wieksza
reprezentatywnos$¢. Do badan mozna dotaczy¢ takze analiz¢ stron internetowych, ksiazek

I prasy wydawanej przez organizacje dzialajgce na rzecz osob niebinarnych badz skupiajacych
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je. Na podstawie analizy czestotliwo$ci wystgpowania roznych form oraz praktyczno$ci ich
uzytkowania badacze moga zaproponowa¢ konkretne rozwigzania dla kazdego z jezykow.
W ten sposoéb poddane systematyzacji i normalizacji odpowiednie elementy je¢zyka
zapewnilyby wiekszg swobode 0sOb niebinarnych w postugiwaniu si¢ nim w zgodzie
Z wlasng tozsamoscig ptciowa.

Jezyk o0s6b niebinarnych wymaga jeszcze czasu, aby zostal zaakceptowany przez
wszystkich uzytkownikéw jezyka. Z pewnoscia bedzie si¢ on nadal rozwijal i tworzyt nowe
formy. Dlatego tez tak wazne jest, aby obserwowac i opisywa¢ tendencje i zachodzace

zmiany.

47



Bibliografia

Teksty naukowe
Andrychowicz-Trojanowska A., 2011. Lingwistyka plci — jezykoznawstwo feministyczne. W
Linguodidactica, t. XV, s. 13-25.

Bales R., 2002. Gender Neutral Language W: Bench & Bar Kentucky, t. 66, nr 3, s. 40-41.

Bienkowska M., 2014. Queer i transseksualnos¢. Transseksualizm w kontekscie teorii queer.

W: Studia socjologiczne, t. 4, nr 215, s. 255-272.

Bojarska K., 2011. Wplyw androcentrycznych i inkluzywnych ptciowo konstrukcji jezykowych
na skojarzenia z ptcig W: Studia Psychologiczne, t. 42, z. 2, s. 53-68.

Bojarska K. i Klonkowska A., 2014. Transgresja plci, tranzycja ciata, transwersja
tozsamosci. Czym jest transplciowosé¢? W: tychze (red.), Psychospoleczne, prawne i
medyczne aspekty transptciowosci, Gdansk: Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, s.
63-82.

Boroditsky L., Schmidt L.A. i Phillips W., 2003. Sex, syntax and semantics W: Gentner D. i
Goldin-Meadow S. (red.), Language in mind: Advances in the study of language and
thought, Cambridge: MIT Press, s. 61-79.

Cordoba S., 2020. Exploring Non-Binary Genders: Language and ldentity, Leicester: De
Montfort University.

Dalewska-Gren H., 2002. Jezyki stowianskie, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
De Bray R.G.A., 1969. Guide to the Slavonic Languages, Londyn: J. M. Dent & Sons Ltd.

Debinska M., 2020. Transpiciowos¢ w Polsce. Wytwarzanie kategorii, \Warszawa:
Wydawnictwo Instytutu Archeologii i Etnologii Polskiej Akademii Nauk.

Dulko S., 2003. ABC... ptci W: Kosmos. Problemy nauk biologicznych, t. 52, nr 1, s. 5-10.

Gebka-Wolak M., 2022. Jezykowe wyktadniki niebinarnosci plci w polszczyznie. Czesé 2:
Innowacje a system i tendencje rozwojowe W: Prace Jezykoznawcze, t. 24, nr 1, s.
101-116.

Hord L.C.R., 2016, Bucking the Linguistic Binary: Gender Neutral Language in English,
Swedish, French and German W: Western Papers in Linguistics, t. 3, nr 1, art. 4 (brak

numeracji stron).

48



Jarosz M., 2021, Dziatania aktywistow jezyka inkluzywnego w mediach Spotecznosciowych a

spoleczne postrzeganie feminatywow W: Studia Medioznawcze, t. 22, nr 3, s. 995-1014.

Karwatowska M. i Szpyra-Koztowska J., 2010. Lingwistyka pici. Ona i on w jezyku polskim,
Lublin: Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej.

Koziarski M. i Krysiak A.P., 2012. Rodzaj gramatyczny rzeczownika jako nosnik informacji
pozagramatycznej 1. Przeglgd literatury dotyczgcej rodzaju gramatycznego W:
Investigationes Linguisticae, t. XXVI, s. 20-38.

Matsuno E. i Budge S.L., 2017. Non-binary/Genderqueer Identities: a Critical Review of the
Literature W: Current Sexual Health Reports, t. 9, nr 3, s. 116-120.

Misiek S., 2021. Niebinarnos¢ piciowa w jezyku polskim. Badanie pilotazowe W-.
Etnolingwistyka. Problemy Jezyka i Kultury, t. 33, s. 287-303.

Orlos T.Z. 1 Bura R., 2014. Czeskie onkdni i onikani. Niedokonczony artykut... W:
Bohemistyka, t. 14, nr 3, s. 203-215.

Pieciul-Karminska E., 2018. Nijakos¢ w jezyku i neutralnos¢ w literaturze jako sygnatl
odmiennosci kulturowej? W: Etnolingwistyka. Problemy Jezyka i Kultury, t. 30, s. 113-
132.

Richards C., Bouman W.P., Seal L., Barker M.-J., Nieder T.O. i T’Sjoen G., 2016. Non-
binary or genderqueer genders W: International Review of Psychiatry, t. 28, nr 1, s. 95-
102.

Richards C., Bouman W.P. i Barker M.-J. (red.), 2017. Genderqueer and Non-Binary

Genders, Londyn: Palgrave Macmillan.
SJP PWN. Stownik Jezyka Polskiego Online, http://sjp.pwn.pl, dostep: 15.05.2022.

Valdrova J., 2005. Jak jazyk zabiji image odbornice W: Gender, rovné prileZitosti, vyzkum, t.
6,nr2,s.1-3.

Valdrova J., 2008. ,, Zena a védec? To mi nejde dohromady.* Testy generického maskulina v

ceskem jazyce, W: Nase rec, t. 91, nr 1, s. 26-38.

Walkiewicz A., 2022. Jezykowe wykiadniki niebinarnosci pici w polszczyznie. Czesé 1.
Wprowadzenie do problematyki i préba systematyzacji W: Prace Jezykoznawcze, t. 24,
nr1,s. 85-100.

49



Zieminska R., 2020. Teoria feministyczna a niebinarne pojecie ptci W: AVANT, t. XI, nr 3,
art. 12 (brak numeracji stron).

Zrodla internetowe

Angry Trans, 2020. post z 29.05.2020 na portalu Facebook,
https://www.facebook.com/AngryTrans/photos/a.335005000338609/864555250716912,
dostep: 11.04.2022.

Blevins K.R., 2018. Defining: Neopronoun, https://www.mykidisgay.com/blog/defining-
neopronouns, dostep: 14.06.2022.

De Clercq G., 2021. French dictionary sparks debate with non-binary ‘iel’ pronoun W:
Reuters [online] https://www.reuters.com/world/french-dictionary-sparks-debate-with-
non-binary-iel-pronoun-2021-11-17/, dostep: 20.05.2022.

Derecki, M., 2021. Strategie Jezykowe Osob Niebinarnych [wideo], kanal T¢cza Po Burzy na
portalu  YouTube,  https://www.youtube.com/watch?v=wyzIglUWTDk,  dostep:
23.05.2022.

Fung, K., 2021. Which Countries Recognize Third Gender Option on Passports? W:
Newsweek  [online]  https://www.newsweek.com/which-countries-recognize-third-
gender-option-passports-1643167, dostep: 06.07.2022.

Gendrové-neutralni jazyk v Evropském parlamentu, 2018.
https://www.europarl.europa.eu/cmsdata/187090/GNL Guidelines CS-original.pdf,
dostep: 27.03.2022.

Jezyk neutralny plciowo w Parlamencie Europejskim, 2018.
https.//www.europarl.europa.eu/cmsdata/187107/GNL_Guidelines_PL-original.pdf,
dostep: 20.05.2022.

Matustik*ova K., 2020. Jak psat cesky o nebinarnich lidech?, http://www.h70.cz/jak-psat-
cesky-o-nebinarnich-lidech/, dostgp: 23.05.2022.

Rada Jezyka Polskiego, 2003. Bytom, bytos [online],
https://rip.pan.pl/index.php?option=com content&view=article&id=317:byom-
byo&catid=44&Itemid=208, dostep: 20.05.2022.

Rambouskové B., 2020. Je cas pridat do ceStiny nové zajmeno? Nebindarni lidi mrzi, Ze s nimi

jejich matersky jazyk nepocita, https://www.lui.cz/lide-zivot/16501-je-cas-pridat-do-

50


https://www.facebook.com/AngryTrans/photos/a.335005000338609/864555250716912
https://www.mykidisgay.com/blog/defining-neopronouns
https://www.mykidisgay.com/blog/defining-neopronouns
https://www.reuters.com/world/french-dictionary-sparks-debate-with-non-binary-iel-pronoun-2021-11-17/
https://www.reuters.com/world/french-dictionary-sparks-debate-with-non-binary-iel-pronoun-2021-11-17/
https://www.youtube.com/watch?v=wyzlqlUWTDk
https://www.newsweek.com/which-countries-recognize-third-gender-option-passports-1643167
https://www.newsweek.com/which-countries-recognize-third-gender-option-passports-1643167
https://www.europarl.europa.eu/cmsdata/187090/GNL_Guidelines_CS-original.pdf
https://www.europarl.europa.eu/cmsdata/187107/GNL_Guidelines_PL-original.pdf
http://www.h7o.cz/jak-psat-cesky-o-nebinarnich-lidech/
http://www.h7o.cz/jak-psat-cesky-o-nebinarnich-lidech/
https://rjp.pan.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=317:byom-byo&catid=44&Itemid=208,
https://rjp.pan.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=317:byom-byo&catid=44&Itemid=208,
https://www.lui.cz/lide-zivot/16501-je-cas-pridat-do-cestiny-nove-zajmeno-nebinarni-lidi-mrzi-ze-s-nimi-jejich-matersky-jazyk-nepocita

cestiny-nove-zajmeno-nebinarni-lidi-mrzi-ze-s-nimi-jejich-matersky-jazyk-nepocita,
dostep: 23.05.2022.

Transparent, https://jsmetransparent.cz, dostep: 16.05.2022.

WSJP. Wielki Stownik Jezyka Polskiego PAN Online, https://wsjp.pl, dostep: 17.06.2022.

Zaimki.pl, 2022. https://zaimki.pl/, dostep: 20.05.2022.

Zanga C., 2021. Oslovuji mé jako muze i Zenu, pak se omlouvaji. Nebinarni lidé o neutralni
Cestine,  https://magazin.aktualne.cz/oslovuji-me-jako-muze-i-zenu-pak-se-omlouvaji-
nebinarni-lide/r~6687024ecaa01leba7d3ac1f6b220ee8/, dostep: 23.05.2022.

51


https://www.lui.cz/lide-zivot/16501-je-cas-pridat-do-cestiny-nove-zajmeno-nebinarni-lidi-mrzi-ze-s-nimi-jejich-matersky-jazyk-nepocita
https://jsmetransparent.cz/
https://wsjp.pl/
https://zaimki.pl/,
https://magazin.aktualne.cz/oslovuji-me-jako-muze-i-zenu-pak-se-omlouvaji-nebinarni-lide/r~6687024ecaa011eba7d3ac1f6b220ee8/
https://magazin.aktualne.cz/oslovuji-me-jako-muze-i-zenu-pak-se-omlouvaji-nebinarni-lide/r~6687024ecaa011eba7d3ac1f6b220ee8/

Resumé

Tématem této bakalaiské prace je porovnani polstiny a CeStiny nebinarnich osob neboli
osob, které se neztotoznuji ani s muzskym ani s Zenskym pohlavim. Do dnes v ¢estiné nebyly
vydany zadné védecké texty, které by popisovaly stav této ¢asti ¢eského jazyka. V polsting
vznikl jeden ¢lanek ve dvou ¢astech napsany Aleksandrou Walkiewiczovou a Matgorzatou
Ge¢bkovou-Wolakovou, ktery popisuje nebinarni tvary slov a strategie jejich pouziti uvedené
na internetové strance zaimki.pl tvofené organizaci Rada Jezyka Neutralnego. Krom¢ toho
Szymon Misiek provedl pilotni prizkum mezi osmi polskymi nebindrnimi osobami, ve
kterém se dival na tvary slov, které¢ pouzivaji. Tento prizkum byl pro autora této bakalarské
prace inspiraci pro zkoumani tohoto tématu.

V prvni kapitole je popsana pohlavni lingvistika a zalezitosti spojené s touto oblasti
jazykovédy, které se vztahuji ke vztahim pohlavi a jazyka, jejich negativnim strdnkam
a snaham o zménu aktualniho stavu. V této Casti jsou také popsany riizné jazykové strategie,
které podle dosavadnich védeckych a popularnich texti pouzivaji nebinarni osoby v polstiné
a cesting.

Druhd kapitola se vénuje pojmu genderové nebinarity. Soustfedi se na jeho
psychologickou, sociologickou a pravni stranku. Autor v ni vysvétluje tento jev, popisuje, jak
je mnohotvarny, jak ho vnimaji riizné svétové kultury a také jaka je pravni situace nebinarnich
0sob Vv riiznych zemich, v tom v Cesku a Polsku.

Tteti kapitola je vyzkumnou ¢asti této bakalaiské prace. Pro ucel zkoumani polStiny
a ceStiny nebinarnich osob byl vytvofen dotaznik ve dvou jazykovych verzich, ve kterém
nebinarni osoby mluvici polsky a ¢esky mély odpoveédét na otazky o to, které tvary sloves,
pfidavnych jmen a podstatnych jmen pouzivaji, kdyZ mluvi o sobé¢, a které tvary zajmen
cht§ji, aby pouzivali jini, kdyz mluvi o nich. Krom¢ toho m¢l dotaznik jes§t¢ druhou cast,
kterou tvotily otazky tykajici se nézorG odpovidajicich osob na vztahy mezi jazykem
a genderovou nebinaritou. Dotaznik byl zvefejnén s pouzitim socidlnich siti. Po pfedbézné
analyze a zamitnuti odpovédi od osob, které nepatiily k cilové skupiné, vybranych bylo
81 odpovédi od polskych a 113 od ¢eskych nebinarnich osob.

Autor provedl analyzu tvari kazdého ze ctyf slovnich druhii a porovnal tvary
pouzivané polskymi a Ceskymi mluvcimi. Z analyzy vyplyva, Ze jak polStina, tak ceStina
nebindrnich osob jsou velmi riznorodé a nestejnomérné. Témet kazdd osoba ma svoji vlastni

vvvvvv

ktery je vidét v odpovédich, je v pouziti sttedniho rodu. Polské nebinarni osoby jej pouzivaji
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vyrazn¢ cCastéji nez Ceské. Podobn¢€¢ vypada pouziti neozdjmen neboli novych zijmen,
vytvotenych pro mluveni o osobé& bez poukazovani na jeji pohlavi. Ceské odpovidajici osoby
uvedly jen zajmeno one. V nebinarni polsting je jich vice a jsou ochotnéji pouzivana — patii
k nim zajmena onu/jenu, ono/jejgo, ono/jej, onal/ich a pouze pisemné zajmeno on*/ich.
Dutivodem pro tento stav miuZze byt 1épe organizovany a popularnéjsi aktivismus pro nebinarni
a trans osoby v Polsku ve srovnani s Ceskem.

Z odpovédi na otazky ve druhé casti dotazniku vyplyva, ze podle vétSiny polskych
a Ceskych nebinarnich osob jazyk hraje dilezitou roli pro jejich vnimani ve spolecnosti, ale
ani polstina ani CeStina nemaji potiebné jazykové prostiedky pro vyjadieni jejich genderové
identity. V této ¢asti odpovidajici osoby mély také uvést navrhy na zménu jazyka a piistupu
jeho uzivateld pro zvétSeni inkluzivity. Jako nejcastéjsi feSeni byla nabizena popularizace
neutralnich tvara slov, informovani lidi o nebinarité a nebinarnim jazyce a uvedeni oficialnich
zmén v jazyce. K zajimavym piikladim patii také navrat onikani v ¢eStiné a pouzivani
kolektivni zdvotilostni formy Paznstwo i pro jednotlivce v polsting.

Tato bakalafska prace ukazuje, jak komplikovany a zatim neustaleny je jazyk
nebinarnich osob. Piisti texty na toto téma by mohly rozsifit prizkum na vétsi skupiny
nebinarnich osob a na zakladé¢ vysledkli zkusit navrhnout jednu nejlepsi strategii, kterd by

mohla byt v jazykovém systému polstiny a Cestiny piijata pro nebinarni mluvéi.
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Aneks

1. Polska wersja ankiety
Pytania metryczkowe
1. Jak okreslasz swoja tozsamos¢ plciowa? Wybierz sformutowania, ktore najlepiej Cie
okreslaja.
a. transplciowa

b. niebinarna

c. aplciowa (agender)

d. biptciowa (bigender)

e. panplciowa (pangender)
f. genderfluid

g. trzecia pte¢ (third gender)
h. inna: ...

2. Jaka pte¢ zostata Ci przypisana przy narodzinach?
a. kobieta
b. mezczyzna
3. Jeste$ osobg interptciowq?
a. tak
b. nie
4. W ktorym przedziale wickowym si¢ znajdujesz?

a. ponizej 18 lat

b. 18-27 lat
c. 28-37lat
d. 38-47 lat
e. 48-57 lat

f. powyzej 57 lat
5. Jakie jest Twoje miejsce zamieszkania?
a. wie$ lub miasto do 10 tys. mieszkancow
b. miasto od 10 tys. do 50 tys. mieszkancow
c. miasto od 50 tys. do 200 tys. mieszkancow

d. miasto powyzej 200 tys. mieszkancow

Uzywane sformulowania
6. Jakich form czasownikow uzywasz, méwiac o sobie?
a. formy rodzaju meskiego (np. robitem, bedg robit)
b. formy rodzaju zenskiego (np. robitam, bede robita)

c. formy rodzaju nijakiego (np. robitom, bede robito)
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d. dukaizmy (np. robitum, bedg robitu)
e. wymiennie (doprecyzuj): ...
f. unikam stosowania form osobowych czasownika (doprecyzuj): ...
g. inne: ...
7. Jakich form przymiotnikéw uzywasz, méwiac o sobie?
a. formy rodzaju meskiego (np. mtody, zmeczony)
b. formy rodzaju zenskiego (np. mtoda, zmgczona)
c. formy rodzaju nijakiego (np. mtode, zmeczone)
d. dukaizmy (np. mtodu, zmeczonu)
e. wymiennie (doprecyzuj): ...
f. unikam stosowania konkretnej formy przymiotnika (doprecyzuj): ...
g. inne: ...
8. Jakich form rzeczownikoéw uzywasz, moéwiac o sobie?
a. formy rodzaju megskiego (np. student, doktor, syn)
b. formy rodzaju zenskiego (np. studentka, doktorka, cdrka)
c. formy rodzaju nijakiego (np. studencie, doktorcze/doktorze, dziecko)
d. osobatywy - formy z rzeczownikiem ,,0soba” (np. osoba studiujgca, osoba doktorska)
e. wymiennie (doprecyzuj): ...
f. unikam stosowania konkretnej formy rzeczownika (doprecyzuj): ...
g. inne: ...
9. Jakich zaimkow powinny uzywac inne osoby, mowiac o Tobie?
a. meskich (on/jego)
b. zenskich (ona/jej)

c. nijakich (ono/jego)

d. dukaizméw (onu/jenu)

e. zaimkow liczby mnogiej rodzaju meskoosobowego (oni/ich)

f. zaimkow liczby mnogiej rodzaju niemeskoosobowego (one/ich)
g. wymiennie (doprecyzuj): ...

h. nie ma to dla mnie znaczenia

i. innych: ...

Jezyk a niebinarnos¢
10. Czy uwazasz, ze jezyk polski zapewnia Ci odpowiednie §rodki jezykowe do wyrazenia Twojej
tozsamosci plciowej? Dlaczego?
a. tak, poniewaz...
b. nie, poniewaz...

C. nie mam zdania
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11. W jaki sposob, wedtug Ciebie, jezyk polski oraz podejscie jego uzytkownikow mogtyby sie
zmienia¢, aby zwigkszy¢ stopien inkluzywnos$ci?
12. Czy uwazasz, ze jezyk jest istotny dla postrzegania osob niebinarnych w spoteczenstwie?
a. tak, poniewaz...
b. nie, poniewaz...

C. nie mam zdania

2. Czeska wersja ankiety
Demografické otazky
1. Jak popisuje$ svou pohlavni identitu? Vyber slova, ktera T¢€ nejlépe popisuji.

a. transgender

b. nebinarni
c. agender
d. bigender
e. pangender
f. genderfluidni
g. treti pohlavi (third gender)
h. jina: ...
2. Jaké pohlavi Ti bylo urceno pfi narozeni?
a. Zena
b. muz

c. Nechci odpovidat.
3. Jsi intersex?

a. ano

b. ne

4. Do které veékové skupiny pattis?

a. mén¢ nez 18 let
b. 18-27 let
c. 28-37 let
d. 38-47 let
48-57 let

f. vice nez 57 let
5. Jaka velka je obec nebo mésto, kde bydlis?
a. méné nez 5 tis. obyvatel

b. 5tis. az 50 tis. obyvatel

134

50 tis. az 100 tis. obyvatel

d. wvice nez 100 tis. obyvatel
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Pouzivané tvary slov

6. Kiteré tvary sloves pouzivas, kdyZz mluvis§ o sob&?
a. tvary muzského rodu (napt. délal jsem)
b. tvary zenského rodu (napf. délala jsem)
C. tvary stfedniho rodu (napt. délalo jsem)
d. tvary s koncovkou -e (napft. délale jsem)
e. stiidave (upfesni): ...
f.  Vyhybam se osobnim tvarim sloves (upfesni): ...
g. jiné: ..

7. Které tvary pridavnych jmen pouzivas, kdyz mluvis§ o sobé?
a. tvary muzského rodu (napt. mlady, unaveny)
b. tvary zenského rodu (napt. mlada, unavena)
C. tvary stfedniho rodu (napt. mladé, unavené)
d. stfidavé (upfesni): ...

Vyhybam se uréitym tvarim ptidavnych jmen (uptesni): ...

f. jiné: ...

8. Které tvary podstatnych jmen pouzivas, kdyz mluvis o sobg&?

a. tvary muzského rodu (napf. student, doktor, syn)

b. tvary zenského rodu (napf. studentka, doktorka, dcera)
C. tvary stfedniho rodu (napf. studentstvo/studujici, doktorstvo, dit¢)
d. tvary se substantivem ,,0soba‘“ (napf. studujici osoba)

e. sttidave (uptesni): ...
f.  Vyhybam se ur€itym tvarim podstatnych jmen (upiesni): ...
g. jiné: ..

9. Ktera zdjmena by mély pouzivat jiné osoby, kdyz mluvi o Tobg&?

a. muzské (on/jeho)

b. Zenské (ona/ji)

C. stfedniho rodu (ono/jej)

d. s koncovkou -e (one)

e. muzské v mnozném Cisle (oni/je)
f.  Zenské v mnozném Eisle (ony/je)
g. stiidave (upfesni): ...

h. jiné: ...
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Jazyk a nebinarita
10. Myslis si, ze Ti CeStina poskytuje jazykové prostiedky vhodné pro vyjadreni Tvé genderové
identity?
a. ano, protoze...
b. ne, protoze...
€. Nechci se vyjadiovat.
11. Jakou moznost zmény ma podle Tebe Cestina a jeji uzivatelé, aby se zvétsila inkluzivita?
12. Myslis si, ze jazyk je dilezity pro vnimani nebinarnich osob ve spole¢nosti?
a. ano, protoze...
b. ne, protoze...

C. Nechci se vyjadrovat.
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